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Божественное Выступление Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы�на празднике Дипавали Сандеш 4 ноября.2002 года.





Жизнь не вечна. Так же как молодость и богатство.


Жена и дети не вечны. Вечны только Истина и Доброе имя.


(Шлока на санскрите)


Воплощения Любви!


В этом мире пройдёт все: счастье и горе, мир и беспокойство. Человек не способен понять своей Собственной Природы. Он отождествляет себя с телом, которое является временным. Он не просто индивидуум (Вьяшти Дживи), он является Космическим Существом (Самашти Дживи). Он не хочет вести одинокий образ жизни. Пуруша Сукта заявляет: Сахасра Сирша Пуруша Сахасра Кша Сахасра Пад (Бог имеет тысячи голов, глаз и стоп). Человек не в состоянии понять, что он является Космической Формой (Самашти Сварупа). Он заблуждаться по поводу того, что он – индивидуум и из-за этого подвергает себя страданиям.


Понять Единство в различии – это Основной Принцип Культуры Бхарата. Но человек сегодня видит только различие в Единстве. Он забыл Принцип Равенства и поэтому потерял Покой. Единство в различии – это Фундаментальный Принцип, который должен понять человек. С древнейших времен бхаратийцы стараются изо всех сил, чтобы понять эту Истину и ощутить Её.


Никто не в состоянии понять внутренний смысл Ведических Поучений. Тем не менее, какое-то небольшое Знание можно извлечь, изучая Священные Тексты и слушая доктрины учёных людей. 


В древности даже демоны изучали Веды. Однако они не смогли постичь содержащейся в Ведах Истины и поэтому вели неправедные жизни. Такие демоны, как Хираньякша и Хираньякашипу были высокообразованными и обученными в различных областях знания. Они смогли достичь Луны, Солнца и даже звёзд и могли понять их функционирование. Но они не могли постичь Позитивный Латентный Принцип самих себя, из-за того, что их ум был наполнен негативными мыслями. Демон Наракасура принадлежал к той же категории. Он был очень могущественным и знающим. Но всё оказалось впустую из-за его негативных качеств. 


Святой Тьягараджа был ревностным преданным Господа. В одной из своих песен он восхвалял Господа таким образом:


«О, Кришна! Тебя невозможно описать никакими словами


и невозможно постичь.


Разве можно оценить Твою Славу и Сияние?


Я ждал Твоей Милости.


О, Господь! Прислушайся к моим молитвам


и дай мне Спасение.


Ты вернул к жизни мёртвого сына Своего Гуру, Сандипани.


Ты усмирил змея Калию, освободил Васудеву и Деваки


и спас от унижения Драупади.


Ты исполнил желания Кучелы.


Ты сделал красавицей уродливую Кубджу.


Ты защитил Пандавов и спас 16000 Гопи.


Ты за пределами всяческих описаний


и человеческого постижения.


Кришна, даже Брахма не в состоянии описать Твою Славу.


Я молюсь о Твоей Милости».


(Песня на телугу)


Однажды Чайтанья Махапрабху добивался у своей матери разрешения отправиться на учебу. Его мать сказала: «Дорогой мой, в этом мире есть различные типы образования, но они предназначены только для того, чтобы приобрести средства к проживанию, но не для жизни. Настоящим образованием является только Адхьятмика Видья (Духовное Образование). Оно бессмертно и не имеет ограничений. Оно неизменно во все три периода времени». Старайтесь приобрести такое Образование. С того дня Чайтанья отправился, чтобы пропагандировать на каждой улице и в каждой деревне действенность Повторения Божественного Имени. Он повторял Имя Господа Кришны всё время и при любых обстоятельствах. Его Послание человечеству было простым, но проникновенным. 


Нет большего милосердия, чем накормить голодного,�Нет Бога превыше родителей,�Нет Джапы (Повторения Имени) и Тхапы (Эпитимьи)


превыше Приверженности Истине,�Нет Дхармы превыше Сострадания,�Нет достижения превыше Компании Богов,�Нет врага превыше гнева,�Нет болезни хуже, чем быть должником,�Нет большего богатства, чем Хорошая Репутация,�Плохая репутация – всё равно, что смерть,�Нет украшения красивее, чем Повторение Божественного Имени.


(Песня на телугу)


Человек должен отказаться от вражды и развивать благожелательное отношение к людям. Это самое важное Образование, которое он должен получить. Питать ненависть к другим и вести эгоистическую жизнь – это признак заблуждения и демонизма. 


Почему Пуруша Сукта заявляет: Сахасра Сирша Пуруша.        (Бог имеет тысячи голов…).? Это означает, что Бог не обособленное существо. Он Самашти Сварупа (Космическая Форма). Он присутствует во всех существах. Если Бог так близок к человеку, зачем же тогда человек страдает от заблуждений и сталкивается с трудностями в жизни? Бог перманентно (постоянно) царит на Алтаре нашего Сердца. Он является Всеохватывающим. Человек, несомненно, может увидеть Его, прикоснуться к Нему и также разговаривать с Ним. Но ему не хватает такой Решимости и Томления по Богу. Поэтому он страдает.


Чайтанья следующим образом взмолился к Господу Нараяне:    «О, Господь! Ты являешься Всеохватывающим. Ты – Владыка всех живых существ. Ты контролируешь всю Вселенную. Ты являешься Жизненным Принципом. Я не стремлюсь достичь Вайкунты (Обители Господа Вишну), Кайласа (Обители Господа Шивы) или Сварги (Небес), и я не стремлюсь к Освобождению. Благослови меня Любовью, чтобы я мог любить Тебя». Когда Чайтанья взмолился подобным образом, Неземной Голос сказал: «Татхасту» (Пусть будет так). 


Мирское образование, в котором может быть натаскан человек, и безграничная власть, которую он может иметь, исчезнут с течением времени. Бессмертна только Любовь. Поэтому нужно относиться к Любви как к самой жизни. Чайтанья взмолился к Кришне Благословить его подобной Вечной Любовью. Кайлас, Вайкунтха и Сварга подобны филиалам Бога. Чайтанья не интересовался ими. Он понял, что Сердце (Хридая) – это точный адрес Бога. Он молился: «О, Господь, я знаю, что Ты царишь на Алтаре моего Сердца. Будь Милосерден, Благослови меня этим опытом».


Господь Кришна отправился на битву с демоном Наракасурой в сопровождении Сатьябхамы (жены Господа Кришны). Разыгралась свирепая битва, и демон умер от рук Сатьябхамы. Будучи Всемогущественным, Кришна мог убить Наракасуру, не прибегая к помощи Сатьябхамы. Зачем же Он воспользовался Её помощью? Наракасура, злобный демон, не заслуживал даже того, чтобы умереть от рук Кришны. Поскольку он подверг тысячи женщин несказанным страданиям, Кришна решил, что он должен быть убит женщиной. Наракасура заключил в тюрьму тысячи принцесс, которые были Великими Преданными Господа. Они были самим Воплощением Любви и думали о Нём непрерывно. Убив Наракасуру, Кришна даровал Им свободу. Именно в этом контексте Святой Тьягараджа восхваляет Господа со словами: «Ты защитил шестнадцать тысяч Гопи».


Всегда опасно быть в компании нехороших людей. Сказано: «Тьяджа Дурджана Самсаргам; Бхаджа Садху Самагамам; Куру Пуньям Абхоратхрам» (Откажись от дурной компании; присоединись к Обществу Благородных и день за днём совершай Добрые дела). Нужно иметь решимость следовать этому Священному Пути и пропагандировать Принцип Любви всем и каждому.


В чём внутренний смысл в умерщвлении Наракасуры? «Нарах» означает Бессмертный Атмический Принцип. Когда качества асуры (демона) входят в нару (человека), он превращается в наракасуру. В подобном существе вы увидите только плохие качества и злобные чувства. Он не совершает усилий, чтобы достичь Бога. Он дружит только со злодеями. Подобный склад ума – результат дурных дел в течение многих воплощений. 


Сегодня человек заблуждается, считая себя высокообразованным. На самом деле приобретается не Видья (Образование), а только авидья (невежество). Как человека можно назвать образованным, если он не имеет Примерного поведения и не имеет Хорошей компании? Равана приобрёл все виды Знания, так же как и Рама. Но в отличие от Рамы он присоединился к плохой компании, лелеял дурные мысли и занимался дурными делами. Поэтому люди почитают Раму и хулят Равану. Человека почитают или осмеивают на основании его поведения. 


Не нужно вести эгоцентричной жизни. Участвуйте во всех Хороших делах, присоединяйтесь ко всем Совместным Молитвам. Но некоторые люди участвуют в Бхаджанах, но не присоединяются к Хорошему обществу. Какой смысл от такой жизни? В этой связи Мудрец Пурандарадаса сказал:


«Имея глаза, люди слепы,


потому что они не интересуются тем,


чтобы увидеть Тебя.


Имея уши, люди глухи,


потому что они не интересуются тем,


чтобы услышать Твои Нектарные Слова.


Хотя они в Компании Бога,


они стремятся вести мирскую жизнь».


(Поэма на телугу)


Человек должен понять Истину, что Бог присутствует во всех существах, и вести себя соответственно. Это его Первичный Долг. Он должен не только созерцать Божественность, но и воспевать Его Славу. В королевстве Наракасуры, после того, как он был убит, было огромное торжество. Пока он был жив, Сердца людей были погружены во тьму. Когда он в конечном итоге был убит, повсюду было радостное празднество. С его смертью была рассеяна тьма невежества и ненависти. Люди символически отмечают этот Праздник, зажигая лампы. Дурные качества проникают в Сердце, окутанное тьмой невежества, точно так же как летучие мыши находят свой путь в дом, погруженный во тьму. Только летучие мыши любят жить во тьме, а не люди. Вы не должны, подобно мышам, жить во тьме невежества. 


Некоторые люди кажутся набожными, но на самом деле в них полно дурных качеств. Будьте осторожны с ними.


Сатсангатве Ниссангатвам, Ниссангатве Нирмохатвам,�Нирмохатве Нисчалататтвам, Нисчалататтве Дживанмукти


(Хорошее общество ведёт к Непривязанности,�Непривязанность освобождает от заблуждений, �Свобода от заблуждений ведёт к Устойчивости ума, �а Устойчивость ума дарует Освобождение). �(Санскритская Шлока)


Вы не должны задерживаться в плохой компании ни на одно мгновение. В старые времена люди держались на расстоянии от демонов и демонического поведения. Хираньякашипу пытался изо всех сил, чтобы заставить своего сына Прахладу прекратить Повторять Имя Господа Нараяны. Но Прахлада всегда был погружён в Созерцание своего Господа. Прахлада был дорог Господу Нараяне, в то время как его отец Хираньякашипу был дорог демонам. Он был императором. Какого рода императором? Он был императором порочных качеств и дурных дел. Следуйте идеалам, установленным Прахладой, и Созерцанием Господа сделайте своё время Святым. 


В настоящее время демонические качества на подъёме. Человек не может переносить вида этих зрелищ, не может о них слышать. Зачем вы позволяете подобным отвратительным зрелищам происходить? Пусть Бог воцарится в вашем Сердце. Сказано: «Ишвара Сарва Бхутанам»  (Бог – Обитатель во всех живых существах). Развивайте подобную Твёрдую Веру. «Яд Бхавам Тад Бхавати» (О чём вы думаете, тем вы и становитесь). 


Дорогие студенты!


Сегодня день, когда был убит Нарака, демон. Что это событие символизирует? Оно означает убийство демона в человеке. «Нара» означает человека, а «асура» означает демона. Этот демон присутствует в каждом человеке. Нет необходимости приобретать великие Астры и Шастры (орудия), чтобы убить этого демона. Человек называется «Нара», потому что в нём есть Атма. Эта Атма – Воплощение Любви. Демона можно убить всего лишь при помощи Любви. Поэтому осознайте Атма Таттву и развивайте Любовь. Это и есть настоящее Бхакти (Преданность).


Воплощения Божественной Атмы!


Мы отмечаем такое Священное событие как убийство демона Наракасуры, приготовлением различных деликатесов. Но мы не прикладываем никаких усилий, для того чтобы понять Внутренний смысл этого Священного События. Для того чтобы понять Святость этого грандиозного события, мы должны присоединиться к Сатсангу (Хорошей компании). 


Вы не должны вести эгоистической жизни. Это жизнь индивидуума (Вьяшти). Это напрасная жизнь. Божественность можно реализовать только в Самашти (обществе). Фактически Самашти – это Воплощение Божественности. На самом деле Веды тоже отстаивали эту общественную жизнь, заявляя «Сахасра Сирша Пуруша…».


В чём Цель человеческой жизни? Чтобы есть, пить и размножаться? Нет. Птицы и звери делают то же самое. Не это ожидается от человека. Мы должны реализовать Человеческие Ценности, которые в нас заключены. Их нужно пропагандировать. Они должны стать неотъемлемой частью нашей повседневной жизни и отражаться в нашем поведении. Если Их только пропагандировать, не отражая в своём поведении, то это превращается в просто пустые упражнения. Поэтому мы должны понять Внутреннее значение различных праздников и вести себя соответственно.


Человеческая жизнь Свята. Сказано: «Джантхуннам Нараджанма Дурлабхам» (Человеческое воплощение – самое редкое из всех). Слово «Манава» (человек) также означает того, кто Свят. Зачем мы прибегаем к обесцениванию подобного Святого человеческого существа? Человек сегодня отстаивает на словах Хорошие дела и Священные вещи, но когда дело доходит до практики, он отступает. Это результат его прошлых грехов. Когда возникает конфликт между объектом и практикой, человек должен противостоять ситуации со всем мужеством и стараться следовать Священному пути. 


В повседневной жизни вы можете столкнуться с различными людьми, которые имеют дурные качества и дурное поведение. Не задерживайтесь рядом с ними. Поприветствуйте их и проследуйте дальше. Даже Мудрец Тьягараджа молился: «О, Рама! Я приветствую тех, кто имеет Веру в Тебя». Можно спросить, для чего приветствовать плохих людей? Мы приветствуем Хороших людей, чтобы не потерять Их общества. Мы также приветствуем дурных людей с просьбой, чтобы они держались от нас подальше. Мы должны присоединиться к обществу Хороших людей, развивать Хорошие качества и вести Хорошую жизнь, тем самым превращая наши жизни в Святые.


История изобилует рассказами о различных демонах с дурными качествами. Камса был одним из таких демонов, который был современником Господа Кришны. Он был предупрежден голосом с Небес, что его убьет сын, рождённый от его сестры. Он сразу же разъярился, вытащил свою сестру Деваки из колесницы и собрался убить её на месте. Но её муж Васудева остановил его, дав Камсе обещание, что он позаботиться о том, чтобы ему не было причинено никакого вреда. Он также урезонил Камсу: «Как ты можешь поверить, что восьмой отпрыск Деваки убьют тебя? Даже если ты в это веришь, этому ещё не время. Подожди, пока родиться восьмой ребёнок Деваки. Почему ты пытаешься убить новобрачную Деваки прямо сейчас? Не совершай такого греха». 


От совета Васудевы к Камсе на время вернулась способность к соображению. Каким-то образом он дождался, когда у Деваки родится восьмой ребёнок. Но всё это время у него не было Покоя в Душе. Он убил всех предыдущих новорождённых детей Деваки, так же как всех младенцев в своём королевстве. Он не поверил голосу с Небес, который предупредил его об опасности для жизни именно от восьмого ребёнка, рождённого от Деваки. Такова была степень его Веры в Бога! Он имел «демоническую веру». Не правильно верить в один аспект Бога и потерять Веру в другой. Ваша Вера всегда должна быть Устойчивой и Тотальной во всех аспектах. Небольшой пример.


Несколько лет назад сюда приехал один человек и провозгласил, что Сатья Саи Баба – Бог. Не только это, он заявлял и пропагандировал, что не только Сатья Саи Баба, но и каждый человек пронизан Божественностью. Через какое-то время, когда некоторые из его желаний не были удовлетворены, он начал пропагандировать, что Баба не Бог. Тот же самый человек пропагандировал в одно время, что Баба – Бог, а в другое, что Он – не Бог. Как мы можем поверить человеку с подобным лживым языком? Такого типа неискренняя речь – это демоническое качество.


Я говорю «да» тем, кто говорит «да».�Я говорю «нет» тем, кто говорит «нет».�«Да» и «нет» относятся к вам,�а для Саи все «да», «да», «да».


                                       (Поэма на телугу).


Для Меня все хорошие. Те, кто копят негативные чувства, не исследуя природу добра и зла в этом мире, только испортят свою жизнь. Что касается Меня, так Я люблю всех. Все равно дороги Мне. Некоторые люди могут иметь сомнения. Но их нужно заставить увидеть причину при помощи должного увещевания и совета. Не допускайте никаких сомнений, поскольку, имея сомнения, вы потеряете Покой ума. Любите. Когда в вашем Сердце Любовь, всё наполнено только Любовью. Не будет места ни для какой ненависти. Где нет ненависти, не будет гнева. Где нет гнева, не будет насилия. Следовательно:


«Где Вера, там Истина;�Где Истина, там Покой;�Где Покой, там Блаженство;�Где Блаженство, там Бог».


В первую очередь развивайте Веру. Потом должна быть Гармония между вашими мыслями, словами и делами. Если нет Гармонии между тремя, то ваше поведение станет демоническим. Настоящий Вьякти (индивидуум) – тот, кто Чист в мыслях, словах и делах, кто поддерживает Совершенную Гармонию между тремя. Кто такой индивидуум? Тот, кто проявляет свою скрытую Шакти (Силу) во всех аспектах. Вы должны развивать подобную Шакти. Вы говорите о том, чтобы развивать Энергию, но вырабатываете в себе аллергию к Благородным мыслям. Какое счастье вы можете получить от подобного поведения? Все ваши Санкальпы (Решения) превращаются в пустые упражнения.


Дорогие студенты!


В первую очередь развивайте Любовь. Это легче всего культивировать, чем все остальные качества. Чайтанья Махапрабху взмолился к Господу Кришне: «Я не хочу Вайкунтху или Кайлас. Я хочу только Твою Прему. Пожалуйста, дай мне небольшое место в Твоей Према Самрадже (Королевстве Любви). Я буду этим удовлетворён». В этом мире нет ничего недостижимого при помощи Любви. Что такое Наракасура Вадха? Это уничтожение в человеке дурных качеств и демонической природы при помощи Орудия Любви.


Вы должны развивать хорошие мысли, хорошие чувства и хорошее поведение. Человеческая жизнь дана только с этой целью. Человек рождён не для того, чтобы есть и размножаться. То же самое делают птицы и звери. Человеческое воплощение Благородно и Свято. Поэтому каждый человек должен прикладывать усилия, чтобы избавиться от демонических качеств. Только тогда люди станут Воплощениями Божественности. Божественность проявляет Себя через подобных людей. 


Никогда не допускайте никаких демонических дел. Всегда культивируйте хорошие чувства, хорошие мысли и хорошее поведение. Не поддавайтесь чужому мнению, будь оно хорошим или плохим. Развивайте свой собственный образ мышления, основанный на вашей Совести. Вырабатывайте Уверенность в Себе.


«Где Уверенность в себе, там Удовлетворённость собой.


Где Удовлетворённость собой, там Самопожертвование.


Где Самопожертвование, там Самореализация».


Уверенность в себе – это фундамент здания, который покоиться ниже уровня земли. Удовлетворённость собой – это стены; Самопожертвование – это крыша, а Самореализация – это жизнь. Самореализации нельзя достичь без фундамента Уверенности в Себе. Поэтому стройте свою Уверенность в Себе постепенно. В этом процессе «выезжайте рано, передвигайтесь медленно и доезжайте целыми и невредимыми».


Сегодня многие люди желают «Good morning, Good evening» (Доброе утро, добрый вечер) и т.д., когда с кем-либо сталкиваются. Это не наша культура. Это чужая культура. Если вы, вместо этого, скажете «Намаскар», насколько будете счастливы вы, так же как другой человек? Сегодня некоторые люди, считающие себя современными, испытывают затруднение даже, чтобы сказать «Намаскар». Что это за «Good morning, Good evening»? Если вы углубитесь в научное знание, то вообще нет ничего подобного утру и вечеру или восходу и заходу Солнца. Все эти изменения происходят из-за вращения Земли вокруг самой себя. 


Хотя бы с сегодняшнего дня, дети, уважайте своих родителей. Любите своих родителей. Наслаждайтесь Любовью родителей. Светлое будущее будут иметь только те, кто испытал Любовь своих родителей. Те, кто заставляет печалиться своих матерей, будут иметь в жизни трудности и страдания. Поэтому ни при каких обстоятельствах не заставляйте своих родителей страдать. Сделайте их счастливыми. Только тогда вы будете счастливы, и ваши дети, в свою очередь, сделают счастливыми вас. Дайте счастье и получите счастье. Счастье – не улица с односторонним движением, это двухсторонний процесс отдачи и получения. Говорите хорошие слова. Развивайте Самьяк Дришти (Священное Видение). Ведите жизнь Чистоты. Сделайте свои жизни Святыми.


Бхагаван завершил Своё Выступление Бхаджаном «Хари Бхаджана Бина Сукха Шанти Нахи …»


�








�Божественные Выступления Бхагавана


Шри Сатья Саи Бабы в Женский день 19 ноября.2002года.





Божественность сияет во Вселенной во всём Великолепии


и Вселенная окутана Божественностью.


Между Богом и Вселенной существуют близкие и


неразделимые взаимоотношения.


Послушайте эту Истину,


О, доблестные сыновья Бхараты!


(Поэма на телугу)


С древнейших врёмен Бхарата (Индия) демонстрировала Изначальные Принципы Дружбы и Гармонии. Бхарата – это Родина Духовности, Добродетели, Милосердия и Праведности. Это Царство Покоя и Процветания. С древнейших времён бхаратийцы прикладывали значительные усилия, чтобы установить эти Ценности на Земле. Нет страны, равной Бхарате, в провозглашении и пропаганде Истины. 


В Бхарате было много тех, кто совершил значительный прогресс в области Духовности. Этой Священной страной правил Господь Рама. Это та самая страна, в которой Господь Кришна обучал Бхагавад Гите. Это также страна, в которой Мудрец Вьяса обучал Ведам и Священным Писаниям. Это также страна, в которой Мудрец Вальмики создал Рамаяну и преподавал человечеству Принципы Истины и Праведности. Нет абсолютно никого равного этой стране в Духовных Ценностях. Рождённые в этой Священной стране Бхарате и именуемые бхаратийцами, не выступают с пропагандой Идеалов, которые олицетворяет эта страна. Бхаратийцы должны уважать и почитать свою культуру. Они должны придерживаться своей Культуры и устанавливать пример другим.


Ветер, дующий в Бхарате, пронизан Истиной. Пыль, вздымающаяся из-под наших ног, полна Дхармы. Жизнь бхаратийцев – это синоним Терпимости. Река Ганга, текущая по этой Земле, полна Любви. Почему Бхарата, Первоисточник Истины, Праведности, Покоя, Любви и Ненасилия, опустилась до столь прискорбного состояния? Это несмотря на то, что с древнейших времён бхаратийцы демонстрировали Великие Идеалы.


«Терпимость – Истинная красота в этой


Священной стране Бхарате.


Приверженность Истине –


самая Величайшая Эпитимья из всех.


Нектарные чувства в этой Стран


подобны тем чувствам,


которые человек испытывает к своей матери».


(Поэма на телугу)


Стойкость – это Величайшая Ценность в этой стране, Покой – Её щит. Как жаль, что мы, рождённые в этой стране Бхарате, не способны защитить наше собственное Наследие Культурных Ценностей. Молодые юноши и девушки должны учиться не ради того, чтобы заработать себе на пропитание, а с единственной целью демонстрирования и пропаганды Идеалов, которые олицетворяла эта страна с древнейших времён. Современные мальчики и девочки учатся ради краткосрочной выгоды, а не ради того, чтобы ощутить и насладиться Традициями и Культурой Бхараты.


Если женщины пойдут работать,


то кто будет смотреть за их домами?�Если муж и жена уйдут на работу,


кто будет вести дела по дому?�Если женщины пойдут учить других детей,


кто будет учить их собственных детей?�Если женщины уйдут, подражая мужчинам,


с книжками под мышкой,


то кто будет готовить на кухне?�Заработок женщин может разрешить


некоторые финансовые проблемы,


но кто разрешит семейные проблемы?�Если вы хорошенько подумаете, то поймёте,


что не женское это дело ходить на работу,


и не получат они от этого счастье.


(Поэма на телугу)


Сегодня женщины, из-за того, что они имеют образование, соревнуются с мужчинами за получение работы. Нет ничего неправильного в том, чтобы ходить на работу. Но до того как пойти на работу, они, прежде всего, должны заботиться о своих домашних нуждах. Если муж и жена вместе уйдут на работу, кто будет смотреть за их детьми? Дети сбиваются с пути, из-за того, что дома нет матери, чтобы за ними присмотреть. Если оба родителя будут ходить на работу, они могут удовлетворить свою финансовую потребность, но есть все шансы, что их дети будут испорчены, оттого что дома не будет никого, кто мог бы следить за их дисциплиной. Вы должны передавать детям те Моральные Ценности, которым научились сами. Всё, чему вы обучились, обретёт Ценность, только когда вы начнёте заботиться о прогрессе своих собственных детей. Образование означает выявление Внутреннего Потенциала индивидуума.


Женщины должны осознать свои обязанности и вести себя соответственно. В этом отношении много Идеалов, установленных женщинами. Раджешвари Пател сказала, что многие женщины в прошлом вырабатывали в себе Добродетели и вели Идеальные жизни. Савитри была достойна подражания в своём поведении. Женщины тех дней не только прилежно выполняли свои домашние обязанности, но также самым идеальным образом воспитывали своих детей. Они учили своих детей не только Наставлениями, но и Собственным Примером. Однако, мы не найдём сегодня таких Идеальных матерей. Они больше интересуются тем, чтобы заработать больше денег, чем тем, чтобы сформировать своих детей в Идеальных граждан. Они в значительной степени помогли бы своей нации, если смогли бы воспитать своих детей Идеальным образом. В чём смысл того, что женщины идут на работу и делают деньги, если их дети в это время сбиваются с Истинного пути, из-за того, что некому их остановить? Поэтому женщины, прежде всего, должны как следует смотреть за домом и детьми. Они должны достаточное время отводить своим домашним обязанностям. Современные образованные женщины нанимают повара и служанку, чтобы смотреть за домом. Большую часть своего заработка они тратят на оплату их работы.


Чандрамати была женщиной Безупречного Характера. Она всегда сопровождала своего мужа, Харисчандру. Когда они претерпевали трудности, она внушала ему мужество, говоря: «О, король, ты высокообразован и умён. Ты не должен уступать место слабости и испытывать колебания на избранном тобою Пути. Мы не должны отступать от своего решения, пока не доберёмся до берега». Подобным образом, женщины тех дней побуждали своих мужей следовать по Пути Истины. 


Женщины Бхараты всегда защищали свою Священную Культуру. Сита не лила слёз даже при крайне затруднительных обстоятельствах. Хотя она была окружена демонами, она не боялась их. Она проводила своё время в мыслях о Своём Муже, Господе Раме, и тем установила Идеал другим. То же самое можно сказать о Дамаянти. Она была Добродетельной женщиной. Своей решимостью она помогла мужу вернуть его королевство. Подобным образом, женщины тех дней заслужили себе Доброе Имя своим Безупречным Характером и Идеальным Материнством. Женщины сегодняшнего дня должны держать их за Образец для подражания.


Счастье, которое человек получает из Добродетелей, намного превосходит то счастье, которое мы получаем от обладания богатством. К сожалению, современная молодёжь стремиться к богатству, физической силе и дружбе. Но всё это имеет мало Ценности, если нет Богатства Характера. Характер – это фундамент для мужчин и женщин. Если человеку не хватает Характера, он становится слабым во всех отношениях. Люди тех дней стремились добиться Благородного Характера. За Правое дело они были готовы отдать свои жизни. Женщины стремились поддержать честь своих мужей. Сила индивидуума заключается в его Характере, а не в богатстве, которое он себе приобрёл. Человек должен быть готов столкнуться с любыми трудностями, чтобы вести Добродетельную жизнь. Страна находится сейчас в столь затруднительном положении, из-за отсутствия индивидуумов, имеющих Сильный Характер. Нам сегодня нужно не материальное богатство. Мы должны заработать Богатство Добродетели. Материальное богатство не может принести вам Истинного Счастья.


Женщины должны развивать Богатство Добродетели и также защищать честь своих мужей. Оба и мужчины, и женщины – должны иметь Хороший Характер. Без Сильного Характера всё заработанное вами будет впустую.


«Несмотря на своё образование и интеллектуальность,


глупец не знает своего Истинного «Я»,


а злодей не откажется от своих порочных качеств.


Современное образование ведёт только к спорам,


а не к Истинной Мудрости.


Какой смысл приобретать мирское образование,


если оно не может привести вас к Бессмертию?


Стремитесь к такому Знанию,


которое сделает вас Бессмертным».


(Поэма на телугу)


Современное образование может помочь вам только заработать на пропитание. Оно предназначено для проживания, а не для жизни. Фактически именно оно ответственно за нынешний упадок Нравственности в обществе. В древности люди придавали первостепенную важность Истине и Праведности. Они относились к Божественной Любви как к самой их жизни. Женщины Бхараты ради Истины жертвовали своими жизнями.


«Эта Священная страна Бхарата дала рождение


многим благородным женщинам, таким как Савитри,


вернувшей к жизни своего мёртвого мужа,


Чандрамати, потушившей лесной пожар


при помощи Силы Истины,


Сите, доказавшй свою Чистоту,


выйдя невредимой из огня,


и Дамаянти, Силой своего Целомудрия


спалившей злонамеренного охотника дотла.


Эта страна Благочестия и Благородства


достигла Изобилия и Процветания


и стала Учителем всех наций мира


благодаря подобным Целомудренным женщинам».


(Поэма на телугу)


С незапамятных времён Священная страна Бхарата несла Возвышенную Миссию Учителя всего остального мира. Её прославляли как Карма Бхуми, Тьяга Бхуми и Йога Бхуми (Страна Действия, Жертвенности и Духовности). Вы должны выполнять свой Долг. Вы не можете прогрессировать в жизни, если не можете следовать по Пути Кармы.


Воплощения Любви!


Вы слишком много времени тратите на бессмысленные занятия. Растраченное время – растраченная жизнь. Наши предки никогда не тратили впустую ни минуты. Они относились к Богу как к Воплощению Времени и восхваляли Его подобным образом: «Калая Намах, Кала Калая Намах, Каладарпа Даманая Намах, Калатитая Намах, Каланиямитая Намах» (Слава Воплощению Времени, Тому, кто покорил время, Тому, кто Трансцендентен времени и Тому, кто устанавливает порядок времени). 


Почему вы забыли Истину, что Время – это Бог? Вы с нетерпением ожидаете воскресенья, думая, что сможете отдохнуть и повеселиться. На самом деле вы должны огорчаться, что в воскресенье вы впустую тратите время и бездельничаете. Вы должны правильно использовать своё время. Если у вас нет никакой работы, то занимайтесь Служением обществу. Помогайте ближним. Будьте готовы ради своей Родины на любое жертвование. В Бхагавад Гита сказано: «Карманьевадхикарастхе Ма Пхалешу Кадачана» (Вы имеете право на действие, но не на результат). Вы должны сделать свою карму (действие) Святой. Люди говорят о делах, достойных награды, (пунья карма) и грешных делах (паапа карма). Когда действия Чисты, карма становится Освящённой и работа трансформируется в Служение Богу. 


Жизнь становится осмысленной, только когда вы должным образом используете время. Каая (тело) дано, для того чтобы совершать карму (действие). Каждая карма ассоциируется с караной (причиной) и калой (временем). Понять Принципы времени, действия, причины и Долга (Картавья) – это Первичный Долг каждого человека. Это Основное Учение Культуры Бхараты. Это Его Чистая культура, защищающая Бхарату с древнейших времён. 


Что такое Культура? Вы думаете, что это образ жизни. Но это не так. Индийская Культура – это то, что трансформирует вашу жизнь в Идеальную. Сегодня мы мало найдём таких людей, которые интересуются Величием Индийской Культуры. Даже если люди готовы учить, мало кто готов слушать. Даже если они слушают, они не готовы воплотить это на практике. Кто-то хочет воплотить на практике, но не имеет достаточно поддержки и стимула.








Воплощения Любви!


Совершайте все свои дела с Чистым Сердцем. Без Чистоты Сердца все ваши дела будут впустую. Даже небольшая работа, выполненная с Чистым Сердцем, будет плодотворна.


Воплощения Любви!


Этот день (19 ноября) отмечается как Женский День. Что это означает? Вы думаете, что этот день предназначен для того, чтобы совершать какие-то Священные Дела, слушать Выступление Свами и т.д. Это не совсем так. Вы должны проводить своё время Святым Образом. То, чему вы научились сегодня, должно стать Идеалом вашей Жизни. Вырабатывайте в себе Уверенность. Ни при каких обстоятельствах не отказывайтесь от Самоуважения. Какой смысл жить без этих двух качеств? Вы можете остаться без денег и сил, вы можете оказаться обесчещены, но всегда сохраняйте своё Самоуважение. 


Абрахам Линкольн имел это Самоуважение при любых обстоятельствах жизни. Его мать поучала его: «Люди могут насмехаться над тобой и унижать тебя, но ты оставайся невозмутим. Всегда сохраняй своё Самоуважение». Линкольн неукоснительно следовал её Учению. В его доме не было света, поэтому он выполнял классные задания под уличным лампами. В конечном итоге он стал Президентом Америки. Только благодаря его Вере в себя и Самоуважению он смог занять столь высокий пост. 


То, чему учит мать, играет жизненно важную роль в формировании будущего её детей. Она должна стараться изжить из своих детей дурные качества и внушить им Человеческие Ценности, такие как Сатья, Дхарма, Шанти, Према и Ахимса. Многие выдают речи о важности этих Ценностей в жизни, но кто претворяет Их в жизни? Очень немногие. Нет Истины в словах людей, они не занимаются Праведными делами. 


Наши предки не сворачивали с Пути Истины и Праведности ни при каких обстоятельствах. Сатьяннасти Паро Дхарма (Нет Дхармы, превыше приверженности Истине). Веды учат: «Сатьям Вада, Дхармам Чара» (Говори Истину, Практикуй Праведность). Ваши мысли, слова и дела должны быть в Гармонии друг с другом. Сказано, что Человечество должно заниматься человеком. Сегодня никто не знает, что на уме у человека, потому что его мысли, слова и дела совершенно противоречивы. Своим неэтическим поведением он растрачивает свою жизнь. Язык дан ему для того, чтобы произносить Истину.








«О, язык, знающий вкус! Ты очень Свят.


Говори Истину самым приятным образом.


Непрерывно повторяй Божественные Имена


Говинды, Мадхавы и Дамодары.


Это твой Первейший Долг».


(Поэма на санските)


Язык, предназначенный для произнесения Священных слов, используется на то, чтобы критиковать других. Никто не может описать в словах судьбу этого человека. Наши предки имели столько Любви к своей Родине, что они снова и снова хотели воплощаться на этой Священной земле Бхарата. Но сегодня люди не имеют ни Любви к своей Стране (Дешабхиманам), ни Любви к Праведности (Дхармабхиманам). Вместо этого у них есть только любовь к своему телу (Дехабхиманам). Тело что пузырь на воде. На сколько вы сможете его защитить? Этот пузырь лопнет рано или поздно. Поэтому развивайте Атмабхиману (Любовь к Атме). Развивайте Веру в то, что та же самая Атма существует в вас и во всех остальных. Когда вы имеете такую Сильную Веру, будет процветать вся нация. Имеющий Любовь к Атме – это настоящий человек. Если у человека нет Любви к Атме, то его жизнь пройдёт впустую.


Воплощения Любви!


Этот день (19 ноября) очень Свят. Грихам Аммаи, мать Этого Тела, разговаривала со всеми с Любовью. Она не могла перенести страдания других. Она прибегала наверх и умоляла Меня: «Свами, они в плачевном состоянии. Пожалуйста, позови их и поговори с ними». В Её Сердце было Огромное Сострадание. Вот почему так распространилась Её слава. Для того чтобы добиться Хорошего Имени, вы должны произносить Священные слова и помогать другим. Когда мать Ишварамма приходила ко Мне с такими просьбами, Я делал вид, что разгневан, и упрекал Её: «Зачем Ты приходишь сюда с рекомендациями? Я не хочу их слушать». Но Она настаивала. Она продолжала умолять: «Свами, пожалуйста, пожалей их. Им просто необходима Твоя помощь. Поговори с ними хоть один раз». Я был счастлив, думая про себя: «Какая Она Сострадательная  и  Добросердечная!»  Хри + Дая = Хридая.  Сердце (Хридая) – это то, что наполнено Состраданием. Но сегодня у человека нет такого Сострадательного Сердца. Он говорит грубые слова и из-за этого теряет свою репутацию. Нужно говорить мягко и вежливо. Никогда не задевайте чувств других людей своими грубыми речами.





Воплощения Любви!


В первую очередь женщины должны сдерживать свой язык. Из-за того, что на мужчин возложено множество обязанностей, им может быть трудно следить за их языком. Поэтому обязанностью женщин является прилежно смотреть за домом и вести себя приятным образом. Сердечно принимайте своих гостей и насколько это возможно помогайте нуждающимся. Сегодня люди помогают только на словах, они не воплощают свои слова на практике. Вы должны проявлять Сострадание тем, кто попал в затруднительное положение, и пытаться утешить их. Вы должны успокоить их утешительными словами. Те, кто говорят грубые слова, – это просто демоны. Если вы обижаете чувства других людей, вы сами будете обижены в двукратном размере. Вы не можете избежать последствий своих действий. Вы должны держать эту Истину в своей голове. Ваша жизнь станет Святой, только если вы будете вести себя так, чтобы не обижать других. 


Люди стремятся получить Освобождение. Что такое Освобождение? Помогай всегда, не вреди никогда. Это и есть настоящее Освобождение. Настоящая Мокша (Освобождение) – это избавление от моха (привязанности). Не ищите недостатков в других. Когда вы показываете на кого-то пальцем, помните, что три пальца указывают в это время на вас. 


Сатьям Кантасья Бхушанам (Истина –  это Настоящее Украшение для шеи), Хастасья Бхушанам Дханам (Милосердие – Настоящее Украшение для рук). Ваши руки бесполезны, если они не совершают Акта Милосердия. Священными делами вы должны освятить все части своего тела. Ваши глаза должны смотреть только на Святое. Знаете ли вы, какая огромная сила скрыта в ваших глазах? В них есть миллионы световых лучей. В древности люди молились Богу Солнца о том, чтобы улучшить зрение. Когда вы совершаете Сурьянамаскар (Поклонение Богу Солнца) и взываете к Его Милости, то световые лучи в ваших глазах становятся более сияющими. С другой стороны Бог Солнца отнимет свет из ваших глаз и сделает вас слепыми, если вы будете искать ошибки в других. Поэтому правильно используйте органы тела, которые даны вам Богом.


Воплощения Любви!


Эти Поучения просты для применения Их в повседневной жизни. Не относитесь к Ним беспечно, только из-за того, что они просты. Хотя они просты, они приведут вас к Освобождению. 


Быть благословлённым зрением, чтобы видеть, – это ваша удача (Адриштам). Что такое Адриштам? А-дриштам (то, чего нельзя увидеть). Вы можете не видеть результатов ваших дел, достойных похвалы. Но в своё должное время они одарят вас всем счастьем и комфортом. Это и есть Адриштам. Есть много вещей, которые следуют за вами, но вы не можете увидеть их невооруженным глазом. 


Воплощения Любви!


Эта страна Бхарата прославлена в веках. Она дала вам богатство Виджнаны, Суджнаны и Праджнаны. Но не повезло тем, кто не может Его получить. Упанишады превозносят человека различным образом. Манава (человек) значит тот, кто наделён безграничной силой и тот, кто наделён Мудростью. Но человек не способен понять смысла своего собственного имени и выбирает ложный путь. Ваша удача или неудача зависит от ваших собственных дел. Вы занимаетесь дурными делами, не понимая этой Истины. Вы огорчаетесь, когда вас терзают последствия ваших грешных дел. Но что толку? Вы должны быть осторожны с самого начала и не совершать греха. Вы должны прикладывать все усилия, чтобы заслужить Божественную Милость. Все ваши дела совершайте как Подношение Богу. Только тогда ваша жизнь станет Святой. Вы должны обрести не мирское богатство и комфорт. Вы должны заработать Богатство Суджнаны, Виджнаны и Праджнаны, которые будут следовать за вами вечно. Когда вы обретёте это Истинное и Вечное Богатство, вы заслужите Милость Бога.


Воплощения Любви!


Многие женщины с нетерпением ожидают 19 ноября, чтобы отметить Женский День. Вам повезло иметь такие благородные мысли. Избавьтесь от всех негативных мыслей и развивайте Священные чувства. Ведите образцовую жизнь. Упанишады приписывают Огромную Ценность человеческой жизни. Вы должны соответствовать ей. Упанишады – это Кладези Знания. Веды содержат Мантры, такие как Пуруша Сукхам, Шри Сукхам и т.д. Человек может овладеть Ведами, но если он не изучил Упанишады, то всё его обучение будет впустую. Вот почему люди начинают изучать Упанишады, после того как они завершают изучение Вед. Упанишады приводят вас ближе к Богу. Я желаю вам, чтобы вы следовали Учению Упанишад и проявили вашу скрытую Божественную Силу. Я Благословляю вас всех и на этом заканчиваю Своё Выступление.


Бхагаван завершил Своё Выступление Бхаджаном «Хари Бхаджана Бина Сукха Шанти Нахин …»














Дата: 19.11.2002





Бхагаван прибыл в Саи Кулвант Холл в процессии студентов Начальной Школы Шри Сатья Саи и студенческого городка Анантапур, возглавляемой ансамблем Veda Chanting & Band. Программа состояла из выступлений волынщиков начальной школы. Дети играли на инструментах, при этом изящно двигались и перемещались. Музыка сопровождалась красочным танцем маленьких девочек, описывающим Божественность Бхагавана и Его Миссию Служения. Бхагаван разрешил сделать общую фотографию с участниками праздника. Затем пришёл черёд скрипок. Маленькие девочки сыграли на скрипках прекрасную симфонию, которая всем понравилась. Студенты кампуса Анантапур исполнили несколько Религиозных песен и «Кавали».


Общее собрание было назначено на послеполуденное время. Миссис Сарала Шах поприветствовала всех пришедших и выразила благодарность Бхагавану за возможность провести праздник в Его присутствии. Она упомянула о различных действиях, предпринимаемых женщинами 19 числа каждого месяца, чтобы отметить этот день. Она представила двух докладчиков.


Миссис Хелен из Греции рассказывала о своих переживаниях во время оказания помощи в различных странах мира во времена стихийных бедствий, и о том, как Бхагаван помогал ей множеством способов. Она особо упомянула о том, как её муж был вылечен после пребывания в коме в течение нескольких дней индийским доктором, который приехал к ним в Африку. Она подчеркнула, что именно Любовь Бхагавана позволила им так много сделать, исполняя Служение в различных, в том числе и опасных местах. Она молила Бога дать ей Силу продолжить Служение.


Доктор Раджешвари Пател, доцент отделения английского языка кампуса Анантапур говорила о Величии этой Страны Бхарат, которая дала рождение таким Великим женщинам, как Савитри, Чандрамати и Сите, не забыла и Избранную Мать, подарившую Бхагавану эту человеческую форму. Выступающая говорила о важности действий женщин и матерей, поскольку от них зависит развитие нации. Она подчеркнула, что женщины не должны забывать свои обязанности по дому в погоне за профессиональным успехом. Только в доме, где детей учат Любви к Богу, возможна Трансформация, которая приведёт к Светлому будущему страны.


Бхагаван благословил собрание Божественной Беседой. Профессор Джайлакшми Гофинатх, декан и ректор кампуса Анантапур, перевёл Его лекцию.


Всем был роздан Прасад.














Божественное Выступление Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы�20.11.2002





Нигде нет ни следа Покоя;


Истина стала равно редкой;


Устрашающим оружием набиты склады.


Себялюбие – причина этого злобного террора –


Такова Истина Слова Саи.


(Поэма на телугу)


Воплощения Любви!


Образование растёт с каждым днём, но нет в результате того соответственной Трансформации в человеческом поведении. Какого рода образование нам нужно? Сегодня возросло академическое мастерство в образовании, но сократилось его благотворное влияние на поведение человека.


Дорогие студенты!


Сегодня вы получаете только светское образование (т.е. нейтральной ценности). Не достаточно только светского образования. Оно должно быть дополнено Духовным Образованием. В вас должна раскрыться Любовь. Вы должны идти по Пути Истины. Настоящее Образование должно быть наполнено Истиной и Любовью. Без Истины Любовь напрасна и лишена Ценности. Светское образование предназначено для того, чтобы зарабатывать на жизнь, а Духовное Образование предназначено для того, чтобы достичь Цели жизни. Поэтому Долг студентов, так же как преподавателей, гармонизировать светское образование Духовным. Сегодня мир начал понимать важность гармоничных взаимоотношений между светским и Духовным Образованием.


Весь мир начал обучать Духовным Знаниям наряду с общепринятым курсом обучения. Люди обнаружили Истину, что Образование – не современное открытие, а Древняя Мудрость. Однако важность этого Принципа ограничивалась только представлением и обучением Духовности. На самом деле имеется упадок в Практике Духовности в повседневной жизни. Поэтому сегодня важно именно Практическое Образование. Образование без Практики приведёт к беспорядкам. 


Современных студентов называют образованными. Но Духовное Образование имеет своё отношение к Сердцу, к Выявлению того, что находится Там. Это «Выявление» означает обнаружение скрытой Божественности в человеке и установление Её Идеалом для всего мира. Современное образование заканчивается всего лишь книжным знанием. Оно ограничено тем, что находится в книгах. «Выявление», однако, не относится к книгам. Оно относится к Знанию об Источнике всего Знания того, что скрыто в Сердце человеческого существа. Поэтому поддержка такого типа Образования является сегодня насущной необходимостью. Люди стремятся получить высшее образование в светской области. Этого недостаточно. Они должны также получать Духовное Образование, которое обучает Человеческим Ценностям, таким как Истина, Праведное Поведение, Любовь и т.д., которые приносят Трансформацию в Сердце. 


Гармоничное сочетание мирского и Духовного Образования идеально подходит к нынешней ситуации в мире. Одно – Внутреннее Пробуждение, другое – внешнее знание. Мирские знания относятся к физическому миру. Они негативны по своей природе; в то время как Знания, относящиеся к Внутреннему Пробуждению позитивны. Возьмём, к примеру, Любовь. Кто может охарактеризовать форму Любви? Лучший способ охарактеризовать Любовь – это любить других и тем самым обрести Блаженство Любви. Подобные Знания, относящиеся к Внутреннему Пробуждению, – это Настоятельная потребность дня. «Выявление» �– это то, что устанавливает Царство Любви и Родства между людьми. 


Сегодня никто не знает, что на уме у другого человека; не говоря уже о том, что мысли, слова и дела человека не соответствуют друг другу. Он думает одно, говорит другое и делает нечто совершенно противоположное. Не это является признаком Настоящего Образования. Говорите то, что вы думаете; делайте то, что вы говорите. Человек не может возвыситься до уровня Махатмы (Великой Души), из-за того что в нём нет Единства мысли, слова и дела. Он становится дуратмой (дурным человеком). Сказано: Манасьекам Вачасьекам Карманьекам Махатманам�Манасьяньет Вачасьяньет Карманьньет Дуратманам (У Великой Души мысли, слова и дела в Совершенной Гармонии; у дурного человека они полностью расходятся).


Так называемая «интеллектуальная элита» – величайшие преступники по сравнению с необразованными массами. Именно они причиняют стране величайший урон. Необразованные деревенские жители ведут уважаемую жизнь и подают пример другим. К примеру, образованные люди и те, которые считаются интеллектуалами, живут в роскоши в городах. С другой стороны, те, которые считаются деревенщиной и необразованными простаками, живут в деревнях. Они ведут очень простую, счастливую и удовлетворённую жизнь.


Сегодня вы найдёте в городах много школ, колледжей и университетов. Вы также найдёте в этих образовательных заведениях постоянные беспорядки и волнения. С другой стороны в деревнях вряд ли найти такие беспорядки, где нет подобных институтов высшего образования. В чём причина подобной ситуации? Всё это так называемое современное образование!


Вы пойдите к деревенским жителям и понаблюдайте. Как только вы вступите в деревню, простосердечные деревенские жители спросят вас: «О, брат! Откуда ты? Из какой ты страны?» Они будут разговаривать с вами уважительно и почтительно и станут расспрашивать о вашем благосостоянии. Но в городах даже отец с сыном не выясняют о благосостоянии друг друга. Они живут механически, не заботясь друг о друге. Причиной  этого  является современное образование. Сказано:  «Характер – это Цель Образования». Из-за того, что люди растеряли свой Характер, их уважение и почтение тоже находятся в упадке. 


Даже родители вносят вклад в подобную ситуацию. Родители в деревнях отправляют своих детей учиться в город. Они рассчитывают на то, что их дети получат высшее образование. Их намерения, без сомнения, хорошие. Но их дети в городах выбирают неправильный путь. Когда они жили в деревне, они уважали старших и слушали родителей. Когда они уезжают в город в поисках высшего образования, они теряют все Хорошие Качества Уважения, Почтения, Характера и Смирения, приобретённые дома. Студенты теперь забыли Ценность Чистоты жизни. Они, нисколько не стесняясь, курят даже в присутствии своих родителей. Плохие привычки растут. 


Но ситуация до некоторой степени отличается в деревнях. Дети в деревнях ведут себя сдержанно в присутствии старших и родителей. Здоровый родительский контроль всё ещё существует в деревнях. Но такого контроля нет в городах и сёлах. Молодые люди курят и делятся сигаретами с друзьями; они ходят по кинотеатрам и имеют массу дурных привычек. Нет никого, чтобы остановить их и отучить от этих привычек. В чём причина подобного поведения? Современное образование. Они не уважают старших, родителей и общество. Когда кто-либо делает им замечание, они начинают огрызаться в ответ: «Зачем я должен бояться? Что хочу, то и делаю. Я курю свои сигареты».


Небольшой пример. Однажды индиец и иностранец ехали вместе в поезде в одном купе. Индиец был заядлым курильщиком. И не только это, он ещё выпускал дым в лицо иностранцу. Иностранец терпел какое-то время, но когда уже стало невмоготу, он сказал индийцу: «Дорогой мой, я не очень хорошо себя чувствую. Я не могу переносить сигаретного запаха. Если хочешь курить, иди в туалет». Индиец, сформированный современным образованием, ответил, что если ты не можешь переносить запаха сигарет, то сам иди в туалет. «Я купил сигареты и буду курить, где хочу. Имею на это право». Подобным образом он начал спорить с иностранцем. Иностранец ничего не мог поделать. 


Через какое-то время он вышел в туалет. В это время индийский студент вышвырнул его обувь из купе. Иностранец увидел это, но подумал, что нет смысла спорить с этим бесцеремонным парнем. Поэтому он растянулся на верхней полке. Теперь настала очередь индуса. Он пошёл в туалет. Пока он отсутствовал, иностранец, чтобы проучить его, выкинул из купе его пальто. Парень вернулся из туалета и стал спрашивать, где его пальто. Иностранец ответил, что его пальто отправилось на поиски его ботинок, которые индус выкинул из купе. Тогда парень осознал свою ошибку. 


Как вы знаете, в эту Кали Югу для всего будет реакция, отзвук и отражение. Если вы разговариваете с другими вежливо и ласково, вы получите от других то же самое. Если вы грубы с другими, другие тоже будут грубы с вами. Поэтому каждый индивидуум, независимо от своего возраста и страны, должен разговаривать вежливо и ласково. Человек должен разговаривать вежливо и ласково, независимо от того, образованный он или нет. Он должен иметь Смирение.


Что такое Образование?


«Послушайте Слова Истины Саи.


Культура, Поведение, Истина, Вера, Преданность и


Дисциплина – все это Настоящее Образование.


Всё остальное хлам».


(Поэма на телугу)


У человека сегодня нет чувства Долга. Дисциплина – это исполнение своего Долга. Какой смысл от Дисциплины без Долга? Образование без знания бесполезно, а знание без образования глупо. Поэтому нет смысла получать столь глупое и бесполезное образование. Наряду с высшим образованием человек должен вырабатывать также Хорошее поведение. Но сегодня мы увидим только академическую элиту и развращённое поведение. Поэтому вы должны приобретать высшее образование и вести простую жизнь. Это и есть Настоящее Образование. Однажды Махатма Ганди, держа книгу в руках, заплакал. Он прочитал книгу и выяснил, что это была художественная халтура. К нему подошёл англичанин и спросил, что вызвало его слезы. Ганди ответил, что в основе образования находится формирование личности, как он в это верил, и что книга, которую он держит в руках, вовсе этому не способствует, и поэтому он плачет. 


Есть огромная разница между современным образованием и Древней Мудростью. Время, в которое вы получаете своё образование, может быть современным, но ваше поведение всегда должно быть в соответствии с Древней Мудростью. Только тогда ваше образование будет пользоваться уважением.


Вы должны уважать своих родителей. Если ваш дом посетил пожилой человек, встречайте его со всем уважением и почётом. Разговаривайте с ним вежливо и ласково. Если он осведомится, где находится ваш отец, не отмахивайтесь от него со словами: «Идите и сами найдите». Не так вы должны говорить. Скажите ему вежливо: «Отец в гостиной, я его сейчас позову». Если вы будете разговаривать вежливо, то у посетителя сложится о вас приятное мнение. Он будет думать, что вы достойны своего отца. Вы должны защищать Честь и Престиж своего отца. Каким образом? Хорошими манерами и ласковыми и вежливыми словами. Иначе у посетителя может сложиться впечатление: «Отец хороший и уважаемый человек, но сын у него плохой. Он груб и высокомерен. Он недостойный сын».


Кто такой студент? Студент – это тот, кто получает образование и ведёт себя смиренно, послушно и дисциплинированно. Тот, в ком нет Послушания и Дисциплины, не студент, он просто глуп. На территории Образовательных заведений, где студенты получают своё Образование, должна быть тихая и спокойная атмосфера. Сегодня люди, старшие по возрасту, колеблются идти ли им в те места, где находятся студенты. Причина в том, что они их боятся. Такого не было в прежние времена. Тогда студенты вели себя скромно. В них была Способность к Различению, приобретённая при помощи Образования. Как это не прискорбно, в современных образованных людях удручающе отсутствуют такие Качества, как Честность, Долг, Дисциплина и Преданность. Какой смысл от такого образования? 


В былые времена студентов посвящали в Образование при помощи Священных Молитв Богу: «Ом Намах Шивая! Ом Намо Нараяная!» Для проведения церемонии и Благословения детей приглашались Старейшие люди из окрестных мест. В противоположность тому, обучение детей начинается сегодня с глупых детских стишков, лишённых какого-либо смысла: «Ба – Ба – Барашек!» В конечном итоге человек и становится в обществе барашком.


Дорогие студенты! Вы получаете своё Образование в Священной атмосфере. Вы должны продолжать сохранять эту атмосферу позднее в своей жизни. Современное образование, несомненно, достигло больших успехов. Но ваше сознание находится на низком уровне. Вместе с наукой должно возвысится также сознание. Сегодня мы ведём жизнь высокого уровня, в то время как наше сознание находится на низком уровне. Это не то, что имеется в виду под «Выявлением». «Выявление» – это обнаружение скрытой в нас Божественности. 


Когда вы говорите, следите за своими словами, пришли ли они к вам в результате Образования или «Выявления». Сегодня никто за этим не следит. Я часто объясняю смысл слова WATCH (следить). Это слово состоит из пяти букв, а именно:


W – Watch your words (Следи за своими словами),


A – Watch your actions (Следи за своими действиями),


T – Watch your thoughts (Следи за своими мыслями),


C – Watch your Character (Следи за своим Характером),


H  –   Watch your Heart (Следи за своим Сердцем).


Вы должны следить за своими словами, действиями, мыслями, Характером и Сердцем. Это и есть Настоящие часы, а не те, что вы одеваете на руку. Наручные часы могут сломаться, но Внутренние часы никогда не сломаются. Они всегда будут формировать в вас Чистоту мысли, слова и дела. Какие Золотые это Слова! Образование в прежние времена формировало Великих и Идеальных людей.


Потом насчёт чистоты и гигиены. Это два важных аспекта образования. Студенты должны заботиться о персональной гигиене, регулярно мыться и носить чистую, опрятную одежду. Поэтому соблюдайте чистоту и личную гигиену. Ведите счастливую и удовлетворённую жизнь. Всегда помогайте другим. Помогай всегда, не вреди никогда. Естественно, вы можете получать современное образование. Но наряду с ним вы должны научиться Древней Мудрости. Должно быть их гармоничное слияние. Поиски научного знания, конечно, необходимы. Но сегодня мы понимаем науку в извращённом смысле. Наука начинается в одном месте, а заканчивается в другом. Это не полный круг. В то время как Духовность – это полный круг, заканчивающийся там, где он начинается. Вот почему сказано: Пурнамадах Пурнамидам Пурнат Пурнамудачьяте Пурнасья Пурнамадая Пурнамева Авашьяшьяте (То – Полнота, это – Полнота. Когда Полнота отнимается от Полноты, то остаток тоже будет Полнотой).


Наука начинается с вопроса: «Что это? Что это?» С другой стороны Духовность начинается с поиска ответа на вопрос: «Что То? Что То?» Исследование «Что это?» означает близость, близость к органам чувств. Это наука. В противоположность этому исследование «Что То?» означает расстояние, т.е. дистанцию от органов чувств. Это Духовность. 


Небольшой пример. Вы приехали сюда из дальних мест, таких как Замбия, Восточная Африка и т.д., чтобы получить Даршан Саи Бабы. Из-за того, что вы живёте так далеко, в вас Сильная Любовь к Саи Бабе и вы стремитесь получить Его Даршан. Того же самого стремления не будет в человеке, живущего в соседней деревне. Естественно иметь интерес к объекту, находящемуся далеко. Что это за «То»? «То» означает находящееся за пределами органов чувств, а именно, Духовность. То, что ниже, подвластно чувствам – это низко. Мы не должны к этому стремиться. Мы должны выйти за пределы органов чувств, быть их выше. Только тогда мы сможем вести Святую жизнь. Сегодня студенты действую согласно органам чувств. Они становятся рабами чувств. Это не Настоящее Образование. Вы должны стать Мастером органов чувств, а не просто мастером науки. Вы должны превратить в своих слуг органы чувств. Вы не должны стать слугами чувств.


Вы все знаете королеву Кайкею из Рамаяны. Она была адептом в Астрах и Шастрах (всех видах оружия). Она была дочерью короля государства Кекаи. Она была самой молодой и любимой женой императора Дашаратхи. Она привела за собой служанку по имени Мантара, чтобы прислуживать во дворце. Но с течением времени она позволила Мантаре стать её ментором (наставником, воспитателем), а она сама стала её служанкой. В конце концов, она уступила совету Мантары и превратила свою жизнь в несчастную. Она потеряла своего мужа, императора Дашаратху, который умер не в силах пережить разлуки со своим возлюбленным сыном, Шри Рамой. Она должна была также столкнуться с праведным гневом её собственного сына, Бхараты, которому не понравилось, что Рама был изгнан в лес, а он коронован вместо него. Все в королевстве ненавидели её, за то, что она выгнала Раму и Ситу в лес. Вот почему сказано, что слуга должен оставаться слугой, а хозяин хозяином. Вы – хозяин, а органы чувств – слуги. «Овладей головой и стань Главой». Таково качество студента. Только тогда вы получите настоящее Высшее Образование и будете делиться Им с другими. Я много ещё могу учить вас об Образовании, но времени мало. В центре обсуждения того, чему Я обучаю студентов, находится пункт: «Скромная жизнь и Возвышенные мысли». Я Сам следую этому Принципу. Не важно получить диплом; важно приобрести Культуру. Если вы вырабатываете в себе Культуру, вы сможете обрести в своей жизни всю Чистоту и Святость. Цель всего Обучения, которое вам даётся, – научить вас полагаться на свои собственные силы. Вы должны сами вести свои повседневные домашние дела. К примеру, вы должны сами мыть посуду после обеда, стирать свою одежду и т.д. Это Долг настоящего студента. Если вы вырабатываете в себе такие привычки, что ещё требуется? Это скромная жизнь и Возвышенные мысли. Вы должны вести Благородную жизнь, основанную на этом Принципе.


Я также советую Джумсаи, чтобы этот Принцип Самоусовершенствования внедрялся во всех школах, созданных Институтом Человеческих Ценностей. Студенты Института должны сами вести свои повседневные домашние дела. Место занятий, место проживания, книжные полки и т.д. студенты должны убирать сами. Не нужно нанимать слуг отдельно для этих целей. Я часто говорю студентам шутку: «Овощи на базаре стоят две анны, а приносит их слуга ещё за четыре анны». Разве вы станете платить носильщику за то, что он принёс овощи, дороже стоимости самих овощей? Вы не должны выкидывать свои деньги подобным образом. Выбрасывание денег – это зло. Вы тратите в свои студенческие годы те деньги, которые вам дали родители. Они заработали их потом и кровью. К каждой копейке, которую они вам дают, нужно относиться как к капле их крови. Сократите свои расходы и приобретите Высшее Образование.


Сегодня некоторые студенты хотят поехать за границу, чтобы получить образование. Сколько денег нужно для этой цели! Чем вы занимаетесь, прибыв за границу и затратив такие деньги? Вы вовсе не концентрируетесь на учебе. Вы растрачиваете своё время в массе дел, выбрасывая свои столь ценные деньги. Если вам начинает не хватать денег, которые вы выкидываете подобным образом, вы начинаете подрабатывать мытьём посуды в ресторанах. Вместо того чтобы мыть посуду за границей, почему вы не делаете этого в своей собственной стране и в своём собственном доме? Этим хотя бы вы будете помогать своим родителям. И родители будут счастливы. Дорогие студенты! Сделайте своих родителей счастливыми. Служите им. Только тогда вы сможете получить Хорошее Образование от своих Учителей.


Воплощения Любви!


Поймите, что настоящее образование учит вас скромности. Вы сможете стать Идеальными студентами и служить своей стране, только когда приобретёте это Качество скромности. Держитесь подальше от мест, где совершается насилие, потому что, отправившись туда, вы можете тоже получить ранение. Если можете, попытайтесь контролировать подобное насилие, иначе держитесь от того места подальше. Пытайтесь везде устанавливать спокойную, мирную атмосферу.


Дорогие студенты!


В вас множество Благородных Качеств. Вы сильны телом и умом. Наряду с этим старайтесь вырабатывать Сильный Характер. Нет пользы заводить круг друзей, стремиться к силе и богатству. Станьте Идеальными студентами, пропагандируйте Принципы Образования Сатья Саи в мире и заслужите уважение от этого мира.














День Рождения Бхагавана�Божественные Выступления Бхагавана


Шри Сатья Саи Бабы 23.11.2002





Что заставляет Солнце с неизменной регулярностью


вставать по утрам и ложиться по вечерам?


Почему звёзды мерцают по ночам и прячутся днём?


Каким образом ветер неустанно веет над землёй и


питает людей? Что заставляет реки с журчанием течь?


Кто является причиной заблуждения в творении?


Каким образом вы создаёте различия на основании


денег, Религии, общества и национальности?


Кто Мастер, под чьей властью происходят все эти чудеса?


Иди, послушай Его слова и следуй за Ним. 


(Поэма на телугу)


Воплощения Любви!


Каждый человек и каждое живое существо стремиться обрести Покой и Счастье. Каждый пытается познать Смысл жизни. Но люди не обретают успеха в своих усилиях. Один из миллиона с решимостью продолжает и не отрекается, пока не осознает Цели. Обычные смертные не прикладывают никаких усилий в этом направлении, считая это за пределами их достижимости. Они тратят свою жизнь на поиски физических и эфемерных наслаждений. Они пребывают в заблуждении, что пища, одежда и кров – это три основные цели человеческой жизни. Их жизнь сконцентрирована вокруг их жён и детей. Они не способны даже подумать о том, что есть какие-то более Высокие Цели в жизни, чем эта.


Люди следуют разными Путями в поисках Вечного Блаженства. Таиттирия Упанишад даёт в этой связи аналогию с птицей. Голова этой птицы называется Шраддха (Чистосердечие). Правое и левое крыло сравниваются с Ритам и Сатьям (Истиной) соответственно. Тело символизирует Махаттаттвам (Высший Принцип), а хвост – Йога. 


Что такое Ритам? Трикалабадхьям Ритам (Ритам остаётся неизменным во все три периода времени – прошлом, настоящем и будущем). Шраддха очень важна. Шраддхаван Лабхате Джнанам (Мудрость приобретается Чистосердечием). В Бхагавадгите Кришна сказал: «Меня сможет достичь имеющий Шраддху». Далее Он заявляет: «Я – само Воплощение Шраддхи». Не имеющий Шраддху не может выполнить даже малой задачи. Шраддха совершенно особенно необходима в области Духовности. К Шраддхе ведёт Сильная и Непоколебимая Вера. Упанишады истолковывают Принцип Шраддхи различным образом. Мудрость, приобретаемая при помощи Шраддхи, является Таракам (Освобождением). Вечный Принцип Освобождения нужно понять, практиковать в жизни и пропагандировать. Это Фундаментальное Учение Таиттирия Упанишад.


Воплощения Любви!


Таиттирия Упанишад подчеркивает необходимость развития Шраддхи во всех сферах деятельности. В Духовности Шраддха – это Тарака Мантра. Она Вечна и Бессмертна. Человек сможет достичь Мудрости (Джнаны), только когда очистит своё Сердце, вырабатывая пять Аспектов, а именно, Шраддху, Сатьям, Ритам, Йогам и Махаттаттвам. Мудрость – это не текстовое знание. Адвайта  Даршанам  Джнанам  (Мудрость – это Опыт Недвойственности). В кажущейся двойственности есть лежащий в основе Принцип Недвойственности. Эта Фундаментальная Истина, которую проповедует Таиттирия Упанишад.


Когда Ади Шанкара следовал своей Джайтра Ятрой (Победным маршем), в северной части Индии он встретил Великого учёного по имени Мандана Мишра. Шанкара вступил с ним в учёный диспут. Убхая Бхарати, жена Мандана Мишры, тоже была Великим учёным. Она хорошо изучила Принципы Ритам, Сатьям, Махаттаттвам и т.д. Было решено, что Мандана Мишра в случае своего поражения в диспуте перейдёт в Саньясу (Сан Отречения). Шанкара выбрал Убхая Бхарати арбитром состязания. Когда дебаты были в самом разгаре, она очень внимательно слушала аргументы и контраргументы. Она была беспристрастна в своём судействе и объявила Шанкару победителем. Будучи Мудрой, она не чувствовала себя удручённой от того, что её муж был побеждён в споре. Мандана Мишра вступил в Саньясу в соответствии с условиями дебатов. Убхая Бхарати, будучи его лучшей половиной, последовала его примеру. Оба, муж и жена – отреклись от мира и пропагандировали Путь Истины. Человеческая жизнь не имеет Ценности, если в ней не приобретается Мудрость.


Сказано: Аннам Брахма; Расо Вишну; Бхокта Дево Махешварах (Пища – это Брахма; её эссенция (сущность) – это Вишну; вкушающий пищу – это Махешвара). Эти три соответствуют телу, уму и действию соответственно.


Манасьекам Вачасьекам Карманьекам Махатманам (Благороден тот, чьи мысли, слова и дела в Совершенной Гармонии). Ритам – это Единство мысли, слова и дела. Они представляют собой Триединство Брахмы, Вишну и Махешвары. Следовательно, каждый должен стремиться к Единству этих трёх составляющих. 


Возьмите, к примеру, ламповое стекло. С течение времени на стекле накопится тонкий слой сажи. Вследствие этого свет станет тусклым. Вы сможете ясно видеть свет, только если опять почистите стекло. Именно это вы и должны делать. Эго, окутывающее ваш ум, можно сравнить с сажей на стекле. Именно из-за эго вы не способны увидеть Дивья Джнана Джъёти (Божественное Пламя Мудрости). 


Каким образом эго проникает в ваш ум? Оно проникает, когда вы отступаете от Пути Истины. Вы становитесь эгоистичны, когда вы не знаете своё Истинное «Я» и вырабатываете мирские мысли и чувства. Для того чтобы выпроводить эго, вы должны контролировать ваши мысли и чувства. Невозможно обрести Мудрость, не избавившись от эго. Для того чтобы обрести Видение Сияющего Света Атмы, вы должны устранить сажу эго, покрывающую ваш ум. Таково было Учение Убхая Бхарати.


Она жила в Ашраме на берегу реки Ганга, передавая Духовные Поучения женщинам. Ее последовательницами стали многие женщины. Каждое утро они шли к Ганге для купания. По пути жил саньясин, которого люди звали Брахма Джнани. Воистину он был Отречёный и Мудрый. Однако даже он был очень привязан к маленькому глиняному горшку, в котором он хранил воду. Однажды он как-то спал, положив горшок под голову в качестве подушке, чтобы кто-нибудь его не украл. Убхая Бхарати, по пути к реке со своими послушницами, увидела это и бросила замечание: «Хотя он Мудрец, но в нём есть небольшой недостаток. Он отрёкся от мира, но он привязан к своему глиняному горшку, который он использует в качестве подушки». Саньясин нечаянно услышал этот разговор и рассердился. Когда Убхая Бхарати и её ученицы возвращались обратно, он выкинул горшок на дорогу, чтобы продемонстрировать, что он к нему не привязан. Увидев это, Убхая Бхарати сказала: «Я думала, что в нём только один недостаток, – привязанность. Теперь я вижу, что в нем есть ещё и другой – эго. Как отягощенный эго и привязанностью может быть Джнани (Мудрецом)?» Эти слова открыли саньясину глаза.


Убхая Бхарати исходила страну вдоль и поперёк, проповедуя и пропагандируя Путь Мудрости. Женщины по своей природе являются Воплощениями Виджнаны, Суджнаны и Праджнаны. Они являются кладезями всех Добродетелей. Но из-за вредоносного влияния Кали Юги на женщин смотрят свысока. Это серьёзная ошибка. К ним нужно относиться с уважением. Сегодня женщины соревнуются с мужчинами, чтобы получить работу. Но до того они должны заботиться о своих домах.


Если женщины пойдут работать,


то кто будет смотреть за их домами?�Если муж и жена уйдут на работу


 кто будет вести дела по дому?�Если женщины пойдут учить других детей,


кто будет учить их собственных детей?�Если женщины уйдут, подражая мужчинам,


с книжками под мышкой, то кто будет готовить на кухне?�Заработок женщин может разрешить некоторые


финансовые проблемы, но кто разрешит семейные проблемы?�Если вы хорошенько подумаете, то поймёте,


что не женское это дело ходить на работу,


и не получат они от этого счастье.


(Поэма на телугу)





Можно преодолеть финансовые трудности, если женщина тоже будет ходить на работу и зарабатывать деньги, но возникнут множество проблем на семейном фронте. Женщины – это Воплощения Мужества и Решительности. Они стойко справляются со всеми трудностями и защищают Честь своей семьи. Они достойны своего прозвища Грихини (Хозяйки дома).


Для того чтобы обрести Мудрость, человек должен следовать по Пути Истины. Сказано: Сатьям Бруят, Приям Бруят, На Бруят Сатьямаприям (Говори Истину, разговаривай в приятной манере, не говори неприятных истин). Это соответствует Моральным, Дхармическим и Духовным Ценностям соответственно. В Истине содержится всё. Вам не нужно в Поисках Бога ходить в Храмы. Истина – это и есть Бог. Она является Всеохватывающей. Она дарует всем процветание и изобилие. Поэтому следуйте по Пути Истины. Практикуйте Праведность. Обретите Мудрость. 


Для всех этих видов Духовных практик первым шагом является правильное питание. Очищайте пищу, предлагая её Богу. «Аннам Брахма». Относитесь к пище как к Форме Брахмы. «Расо Вишну». Эссенция (сущность) пищи, распространяющаяся по всем частям вашего тела, – это форма Вишну. «Бхокта Дево Махешвара». Принимающий пищу – это Воплощение Принципа Шивы. Тот, кто вырабатывает такие Священные Идеалы, становится Самим Шивой.


Шива символизирует Совершенную Жертвенность и Отречение. В этом мире каждый имеет привязанность к телу (дехабхиманам). Однако Шива абсолютно не имеет никакой телесной привязанности. Он имеет только Атмабхиманам (Любовь к Духу).


У Него густые волосы, с Луной, украшающей Его голову,


Холодными водами Ганги между Его спутанных прядей волос,


В середине лба у Него сияет Глаз Мудрости,


А багряного цвета шея напоминает ежевику.


На Нём браслеты и пояс из змей,


Всё тело покрыто пеплом,


Лоб украшен пятном из кумкума,


Его алые губы окрашены соком бетеля,


На ушах висят усыпанные бриллиантами золотые серьги


И всё смуглого цвета тело сияет Божественным Блеском.


(Поэма на телугу)


Однажды Парвати попросила Господа Шиву построить для Них дом. Она сказала: «О, Господь, Ты ходишь от дома к дому, прося подаяние, и не заботишься о том, чтобы обеспечить нас крышей над головой. Как мы можем жить вместе, не имея крова?» Шива успокоил Её, сказав: «Парвати! Какой смысл нам строить дом? Раньше нас в нём поселятся мыши. Чтобы избавиться от мышей, нам придётся завести кошку. Чтобы поить кошку молоком, нам придется купить корову. Ты видишь, что наши потребности будут только расти, лишая нас Покоя ума. Поэтому не допускай подобных желаний». У Шивы не было телесной привязанности. Он – Персонификация Отречения. Полное Отречение ведёт человека к Мудрости. Это Учение Господа Шивы человечеству.


В чём заключается Мудрость? Настоящая Мудрость – это Чистота мысли, слова и дела. Наше тело, ум и действия должны быть Чистыми. На основании этого сказано: человечество должно заниматься человеком. Это значит, что Настоящая Человечность – это Единство мысли, слова и дела. Это очень легко и просто воплощать на практике. Но никто не прикладывает усилия в этом направлении. Хотя Ганга течёт рядом, никто не пойдёт, чтобы искупаться, чтобы тело было чистым. Люди не используют предоставленные им удобства. Это просто самая обычная лень и проявление тамо-гуны (качество невежества). Вы должны избавиться от этого животного качества и подняться до Уровня Божественности.


Воплощения Любви!


Старайтесь достичь Чистоты Сердца. Пусть это будет вашим первейшим устремлением. При помощи Чистоты Сердца вы сможете добиться всего. Для того чтобы обрести Чистоту Сердца, вы должны принимать чистую пищу. Тот, кто готовит пищу, должен иметь Святые чувства. В старые времена ортодоксальные брамины питались только той пищей, которую им готовили их жёны. Причина заключалась в том, что жёны желают благо для всей семьи и готовят пищу с этими чувствами. С другой стороны, если вы нанимаете поваров, только один Бог знает, с какими чувствами они готовят пищу! Грешные мысли поваров проникают в пищу и превращают её в яд, отравляющий ум.


Аннам Брахма (Пища – это Бог). Поэтому её нужно готовить со Священными чувствами. Физической чистоты не достаточно, ум тоже должен быть чистым. Вы должны смотреть, чтобы овощи, используемые для приготовления пищи, были приобретены Добродетельным образом. К примеру, муж приносит овощи с базара. Он мог превысить свою власть и приобрести их, не заплатив деньги, или продавцы сами могли эти овощи где-то своровать. Если вы потребляете такие продукты, то ваш ум будет загрязнён. Вы не понимаете, что пища, которую вы потребляете, ответственна за те дела, которые вы совершаете. Неосвящённая пища толкает вас на грешные дела. 


Воплощения Любви!


Принимайте свою пищу, только после того как вы помолитесь и предложите её Богу. Только после этого пища будет Освящена и озарит ваш интеллект. Однажды в одном Ашраме недалеко от Ашрама Шивананды жил один саньясин. Он был благочестивым человеком. Как-то один престарелый богач пожертвовал деньги, чтобы накормить обитателей его Ашрама на одиннадцатый день после смерти своей молодой жены.


Богач, имея деньги, каким-то образом соблазнил отца девушки деньгами и женился на его юной дочери. Она проводила своё время, оплакивая свою долю в доме богача. Испытывая отвращение к той жизни, которую она вела, она прыгнула в Гангу и покончила с собой. Богач совершал поминальный ритуал на одиннадцатый день. В Ашраме было такое соглашение, что нельзя принимать пищу, приготовленную на стороне. Поэтому богач выделил требуемую для этого сумму. 


Эту пищу вместе с другими обитателями Ашрама поел один саньяси, Чистый Сердцем. В ту ночь он не мог уснуть. В своих сновидениях он видел юную девушку. Он думал про себя: «У меня нет ни подобных мыслей, ни намерений. Почему же у меня возникают подобные сны?» То же самое видение возникало даже в его Медитациях. Поэтому он пошёл к своему Гуру по имени Сатчитанандам и объяснил Ему свою ситуацию: «Свами, почему у меня возникают подобные грешные видения?» Гуру велел ему не беспокоиться. Он отправил за богачом, поговорил с ним и выяснил причину безвременной кончины его жены. Он понял, что она появляется в снах саньясина, из-за того что он поел пищу, приготовленную в качестве поминального обряда. С того дня саньясин прекратил есть пищу и жил только на фруктах и молоке. 


Бхикшаннам Дехаракшанаратхам (пища необходима для поддержания тела). Для автомобиля нужен бензин. Точно так же для тела необходима пища, чтобы его поддерживать. Поэтому человек должен что-то есть, чтобы поддерживать тело. Иногда вы видите плохие сны или получаете плохие видения в Медитациях. Это результат потребления неосвященной пищи. Вы должны выяснить перед приготовлением пищи, не были ли продукты приобретены каким-либо нечестным образом. Только тогда пища пригодна к потреблению.


Перед приёмом пищи вы должны помолиться:


Брахмарпанам Брахма Хавир�Брахмагноу Брахманахутам�Брахмаива Тхена Гантавьям�Брахма Карма Самадхина.


Если вы молитесь со Священными чувствами, то пища будет освящена.


Однажды как-то король Викрамадитья проводил большую конференцию. Он поставил вопрос: «Что важнее, Будхи (интеллект) или Медха (умственные способности)?» Участники сказали, что умственные способности важнее. Но Викрамадитья не согласился с их точкой зрения. Он сказал, что Буддхи важнее, потому что Свят, и в нём содержится Самопознание. Буддхиграхья Матиндриям (Интеллект превосходит ум и чувства).


Воплощения Любви!


Перед приёмом пищи читайте Священные Мантры. Тогда грех не войдёт в ваше Сердце. Аннам Брахма; Расо Вишнуху; Бхокта Дево Махешварах (Пища – это Брахма; её эссенция – это Вишну; вкушающий пищу – это Махешвара). Эти три соответствуют телу, уму и действию соответственно. Настоящая Мудрость – это Чистота мысли, слова и дела. Вам не нужна никакая другая Духовная практика. Люди совершают различные Духовные практики. Но они приносят только временное удовлетворение. С другой стороны, когда в вас есть Чистота мысли, слова и дела, вы ощутите Вечное Счастье.


Воплощения Любви!


Ритам – это то, что остаётся неизменным во все три периода времени – прошлом, настоящем и будущем. Это Настоящая Мудрость. Маракам – это то, что подвержено изменению, а Таракам – это то, что не подвержено изменению. 


«При помощи Милости Садгуру поймите Принцип Таракам


и найдите различие между Вечным и эфемерным.


Познайте Секрет Таракам (Сохам),


которое Дживатма (Индивидуальная Душа) повторяет 


без перерыва во всех трёх состояниях:


бодрствовании, сновидения и глубокого сна».


(Песня на телугу)


Вы можете принадлежать к любой Религии или Религиозной общине – вы должны понять эту Тарака Мантру. Сегодня люди называют себя преданными, но их поступки не соответствуют их претензиям. Их мысли, слова и поступки полны неправды и неправедности. На их Любви есть налёт эгоизма и корысти. Они выставляют себя преданными, разъезжают по всему миру и творят всякое беззаконие. Внешне они выглядят благочестивыми, но изнутри они все переполнены порочными наклонностями. Ради денег они уничтожают свои жизни. Будьте осторожны с подобными людьми и держитесь от них на расстоянии. Грешно даже глядеть на их лица.


Некоторые преданные говорят: «Свами, мы хотим приехать на Твой День рождения, но не можем получить отгулы. Поэтому мы решили отпроситься по болезни и приехать». Так неправильно делать. Не важно, если вы не сможете приехать, но не говорите неправды. Соблюдайте Сатья Вратам (Обет Правды). Только тогда вы сможете обрести Видение Сарвешвары (Господа Вселенной). При помощи Молитв вы сможете очистить себя. При помощи Молитв на вас снизойдёт Мудрость, а Молитва – это «Аннам Брахма; Расо Вишнуху; Бхокта Дево Махешварах». Не требуется никакой другой Духовной практики.


Для Духовных искателей предписывается девять Путей Преданности: Шраванам (Слушание), Киртанам (Воспевание), Вишнусмаранам (Созерцание Вишну), Падасеванам (Служение Его Лотосным Стопам), Ванданам (Приветствие), Арчанам (Поклонение), Дасьям (Зависимость), Снехам (Дружба), Атманиведанам (Самоотдача). Вы должны развивать Дружбу с Богом. Если Бог ваш друг, весь мир будет вам подчиняться. Но сегодня неудачливые люди теряют свою Дружбу с Богом. Нелегко приобрести Дружбу с Богом. Но вы должны приложить все усилия в этом направлении. Когда у вас есть Дружба с Богом, вы должны приобрести полную выгоду от этого при помощи Духовной практики. Не тратьте время на праздные разговоры.


Воплощения Любви!


Всегда говорите Истину. Именно этому вы должны сегодня научиться. Истина – основа вашей жизни. Истина – это сам Бог. Поэтому никогда не сворачивайте с Пути Истины.


Студенты!


Получив своё образование здесь и слушая Поучения Свами, вы должны трансформировать себя в Идеальных людей. Люди из дальних уголков земли ждут своего шанса приехать сюда. Полностью используйте тот выпавший вам Священный шанс жить в Божественном Присутствии. Никогда не используйте грубых слов. Никогда не говорите неправду. Иногда, если вы скажете Правду, это может привести к опасности. В такой ситуации не говорите ни правду, ни неправду. Вы должны превзойти двойственности правды и неправды. Поскольку вы все юного возраста, это как раз правильное время, чтобы вступить на Священный Путь. Выезжайте рано, передвигайтесь медленно и доезжайте целыми и невредимыми.


Я не интересуюсь тем, чтобы отмечать Свой День рождения. Преданные хотели организовать различные программы, посвящённые этому дню. Но Я им не разрешил. Празднование проводится, от того что вы собрались здесь, а не наоборот. Я не интересуюсь празднованием. Для Меня каждый день праздник. Я всегда в Блаженстве. Я – Воплощение Вечного Блаженства. Какого типа Блаженства? Это не то, что дают другие. Я не жду, чтобы Блаженство принесли Мне другие. Моё Блаженство происходит изнутри.


Нитьяанандам, Парама Сукхадам, Кевалам Джнанамуртим, Двандватитам, Гагана Садришам, Таттвамасьади Лакшьям, Екам, Нитьям, Вималам, Ачалам, Сарвадхи Сакшибхутам, Бхаватитам, Тригунарахитам (Бог – это Воплощение Вечного Блаженства, Он – Абсолютная Мудрость, Единый, не имеющий вторичного, за пределами противоположностей, обширный и распространяющийся повсюду как небо, Цель, поставленная Махавакьей «Тат Твам Аси», Вечный, Чистый, Неизменный, Свидетель всех функций интеллекта, за пределами всех ментальных условий и трёх гун сатвы, раджаса и тамаса).


Я за пределами всех атрибутов. Поверите или нет, Я олицетворяю собой Блаженство. Если вы думаете по-другому, то ошибка находится в вас. Я делаю всё для вашего блага, для вашего счастья. 


Ведите безупречную и безукоризненную жизнь. Именно этого Я хочу от вас. У Меня нет никаких беспокойств и страданий. Зачем Мне переживать, если у Меня есть всё. Во Мне нет желаний. Я говорю всё, Я делаю всё ради вашего блага, а не ради себя. Я пришёл ради вас. Поэтому используйте Меня сполна. Я всегда готов, если вы наполнили себя Священными мыслями. Ведите Божественную жизнь. Иногда Я не разговариваю с вами. Вы думаете: «Наверное, мы совершили какие-то ошибки. Вот почему Свами не разговаривает с нами». Но на самом деле не в Моей природе смотреть на недостатки других. Моё Видение в Высшей степени Свято. Я всегда вижу в вас Добро. То плохое, что вы видите, – это ваше воображение. Вы видите в других зло, из-за того что оно есть в вас. Но для Меня даже плохое выглядит как Добро. Поэтому не допускайте никаких сомнений в отношении Свами. Самсаятма Винасьяти (Сомневающийся погибнет). Имейте Твёрдую Веру.


Воплощения Любви!


Приветствуйте ваших гостей и проявляйте к ним должное уважение. Делитесь своей Любовью со всеми. Накормите голодных. Только тогда вы обретёте Покой Души. Гармонизируйте ваши мысли, слова и дела. Нет Большей Мудрости, чем эта. Практикуйте Ритам. Это Путь Освобождения (Таракам). Если вы колеблетесь, то вы неудачник. Колебаться свойственно обезьяньему уму. Вы рождены людьми. Принадлежа к человечеству, вы должны выработать устойчивость ума. Человечество символизирует Таракам. Обезьяний ум означает маракам (зависимость).


Воплощения Любви!


В этот День рождения вы должны научиться чему-то очень важному, т.е. не тратьте своё время на пустые разговоры. Время, однажды потеряв, уже не вернуть. Относитесь к Истине как к Богу. Сатьянасти Паро Дхармах (Нет Дхармы превыше Приверженности Истине). Поэтому идите по Пути Истины и практикуйте Праведность. 





Бхагаван завершил Своё Выступление Бхаджаном «Сатьям Дхармаму Шанти Премалато …»


�





23 ноября 2002 г.


На празднование Своего 77-летия в Саи Кулвант Холл Бхагаван пришёл в сопровождении большой процессии из четырёх оркестров: два из Начальной школы, оркестр кампуса Анантапур и духовой оркестр Института, а также Nadaswaram и Veda Chanting. Великолепно украшенный Холл был буквально переполнен. Нельзя было увидеть свободного места, только тысячи лиц преданных, собравшихся со всего мира, чтобы взглянуть на своего Возлюбленного. Каждый желал увидеть Господа и вытягивал голову чтобы лучше увидеть их Дорогого Свами.


Бхагаван очень грациозно и легко проследовал на веранду Мандира, где студентами, сотрудниками и преданными были расставлены многочисленные торты. Бхагаван мягко зажёг свечи и, под мелодию «С днем  рождения!»,   исполняемую   оркестром,  один  за  другим  разрезал


























