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Божественная Беседа Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы


9 октября 2002 года. Дасара Сандеш.





Вся Вселенная находится под контролем Бога.


Бог управляется Истиной.


Благородные Души – это Хранители Истины.


Подобные Благородные Души воистину являются


самим Воплощением Божественности.


(Поэма на санскрите)





Люди предпринимают различные Духовные практики, для того чтобы достичь Божественности. Человек может быть злокозненным, но, тем не менее, с благословения старших и в обществе Благородных Душ он может легко избавиться от своих порочных тенденций и начать развивать Добродетели. Ярким тому примером служит Ратнакара, грабитель с большой дороги. Когда он встретился с Саптаришами (семью Мудрецами), его жизнь полностью трансформировалась. Он отказался от порочного пути, непоколебимо следовал Их Учению и в конечном итоге стал Мудрецом Вальмики. Он установил идеал человечеству и сочинил Великую Поэму, Рамаяну.


Прахлада, сын демонического короля Хираньякашипу, постоянно пребывал в Созерцании Господа Нараяны и непрерывно повторял Его Имя. В результате Он Сам имел то же самое Божественное Сияние Господа Нараяны. Точно так же Чарльз Дарвин непрерывно думал о своём мастере Хенслоу и следовал Его Учению, поэтому начал походить на него во всех отношениях. Точно так же наши Древние Мудрецы и Искатели всегда пребывали в Размышлении о Боге и следовали Его Велениям. Как следствие того Их лица излучали Божественное Сияние.


То же самое сказал Господь Кришна в Бхагавад Гите: «Мамаивамсо Дживалоке Дживабхута Санатанах» (Вечная Атма во всех существах – это часть Моего Бытия). Он сказал: «Арджуна, именно Моё Божественное Сияние проступает во всём». Бог является Всепроникающим. Он присутствует во всех элементах и во всех существах в форме Сияния.


Если Бог всегда присутствует изнутри, зачем же человек страдает? Некоторые люди говорят, что они сталкиваются с трудностями и ведут несчастную жизнь. С их стороны глупо так заявлять. Бог, Внутренний Обитатель, не имеет ни малейших страданий и беспокойств. Он Воплощение Высшего Блаженства. Разве не глупо думать, что вас преследуют несчастья, если Сам Бог царит на Алтаре вашего Сердца? Бог сказал: «Я присутствую в вас. Вы всею лишь Искры Моей Божественности». В таком случае как на человека могут подействовать трудности и несчастья? Если вы исследуете в этом направлении, вы поймёте, что в этом ответственны демонические и животные тенденции, имеющиеся в вас. Вы не сможете ощутить Истину «Мамаивамсо Дживалоке Дживабхута Санатанах» (Вечная Атма во всех существах – это часть Моего Бытия), пока не избавитесь от порочных тенденций.


Хотя Бог присутствует изнутри, человек ведёт себя как одержимый демоном. Прежде всего, он должен осознать, что он Искра Божественности и что никакие злые духи не могут его контролировать. Бог сказал, что Он обитает в вашем Сердце. Сердце рассчитано только на одно посадочное место. В Нём есть место только для одного. Поэтому только Бог должен сидеть в вашем Сердце и никто другой.


Сегодня человек не в состоянии постичь, что он является Аспектом Божественности. Он не осознаёт того факта, что Бог находится в нём внутри него, и вводит себя в заблуждение, полагая, что о нём некому позаботиться. Каждый наделён Сердцем, которое по Природе Своей Божественно и наполнено Состраданием. Бог обитает в подобном Сердце. Но сегодня человек стал жесткосердным и потерял свою Естественную Сострадательность. Подобное существо не может называться Искрой Божественности; это, просто напросто, демон. Утверждение «Мамаивамсо Дживалоке Дживабхута Санатанах» (Вечная Атма во всех существах – это часть Моего Бытия)» уже неприменимо в подобном случае. В Сердце каждого есть Искра Божественности.


Именно из-за бхрамы (заблуждения) человек не способен осознать свою Божественную Природу. В первую очередь человек должен совершить усилие, чтобы преодолеть это заблуждение и осознать, что Бог всегда с ним, в нём, вокруг него, над ним и под ним. Заблуждения вызывают в вашем Сердце и уме подъём порочных чувств. Они являются всего лишь воображаемыми и не имеют ничего общего с Божественностью.


Бог присутствует в Сердце всех и каждого. Он не имеет определённой формы и не прикован к определённому месту. Он присутствует в вашем Сердце и является Всеохватывающим. «Сарватах Панипадам Тат Сарватокши Сиромукхам, Сарвата Шрутималлоке Сарвамаврутья Тиштати» (Имея руки, стопы, глаза, головы, рот и уши повсюду, Он пронизывает всю Вселенную).


Подобный Сияющий Божественный Принцип Духа называется Атмой. Кришна сказал, что Атма – это часть Его Собственного аспекта. В подобном Божественном Принципе не может быть никакого недостатка или несовершенства. Если вам кажется, что вы видите какой-либо недостаток, – это чисто результат вашего воображения.


Бог – это Воплощение Добродетелей. Поэтому человек должен вести Добродетельную жизнь. Порочные склонности являются препятствием на Духовном Пути. Для начала человек должен отделить себя от всех порочных действий и совершать Добрые дела. Только тогда мы будем иметь право называться Человеческим существом.


Человеческая жизнь в Высшей Степени Свята. Упанишады считают человеческую жизнь Божественной. Человек принимает себя за слабое существо, из-за того, что он забыл Духовный Принцип, который вне всех атрибутов. Его порочные качества, демонические дела и дурное поведение довели его до этого нынешнего печального состояния.


Какова компания, таковы и мысли. Поэтому сказано: «Скажи мне, кто твой друг, и я скажу, кто ты». Ваша дружба оказывает влияние на ваш Характер. Ратнакара стал Мудрецом Вальмики, благодаря Его встрече с семью Мудрецами. Прахлада был сыном демона, но, тем не менее, он всегда был в компании Благородных Душ.





«Сатсангатве Ниссангатвам,


Ниссангатве Нирмохатвам.�Нирмохатве Нисчалататтвам,


Нисчалататтве Дживанмукти.


 (Хорошая компания способствует непривязанности,


Непривязанность освобождает нас от заблуждений,


Свобода от заблуждений ведёт к Устойчивости ума


И Устойчивость ума дарует Освобождение).


(Санскритская Шлока)





В чём внутренний смысл Деви Наваратри? В течение этих девяти дней люди поклоняются Триединым Богиням Дурге, Лакшми и Сарасвати. Кто такая Дурга? Она Воплощение всех Энергий. Сарасвати – Главное Божество Речи и Мудрости.


Гаятри Мантра начинается с «Бхур Бхувах Сувах». «Бхур» означает Материализацию. Это материя, подверженная изменению. Бхувах представляет собой Жизненный Принцип, т.е. Вибрацию. Савитри – Главное Божество Жизненного Принципа. Вы могли слышать историю о Савитри, которая вернула к жизни своего мёртвого мужа благодаря Силе Своей Преданности и Самоотверженности. Сарасвати поклоняются как «Джнана Девате», поскольку Она дарует Хороший интеллект и Мудрость. Это описывается в Ведах как Праджнанам Брахма. Праджнана не означает просто мирское знание. Это Постоянное Интегрированное Осознание, которое Неизменно и Вечно.


Божественная мать имеет три имени: Гаятри, Савитри и Сарасвати. «Гаянтам Траяте Ити Гаятри» (Гаятри защищает тех, кто поёт Ей Славу). Гаятри, будучи Главным Божеством Жизненного Принципа, защищает нашу жизнь. Сарасвати наделяет нас Неизменяемой и Вечной Мудростью.


Гаятри, Савитри и Сарасвати присутствуют в каждом человеке, но он не способен понять и ощутить Их присутствие. Вследствие этого, он уступает место порочным качествам и занимается дурными делами, тем самым, уничтожая свою жизнь. Именно его плохие привычки ответственны за его падение. Прежде всего, человек должен вырабатывать хорошие привычки и трансформировать себя.


Каким образом Савитри смогла вернуть к жизни своего мёртвого мужа? Непрерывно пребывая в Созерцании Бога, Она трансформировала вибрации в себе в Божественные Вибрации. Это привело к воскрешению Её мужа. Когда в вас пробуждаются Божественные Чувства, для вас не будет ничего невозможного. При помощи Чистой и Бескорыстной Любви может быть выполнена любая могущественная задача.


Любовь развивает в вас Божественные Силы. В этом мире нет ничего, что Любовь не смогла бы достичь. Мудрецы совершали подвижничество в глухих лесах, наводнённых дикими зверями. У Них не было никаких оружий для самообороны. Оружием, защищавшим Их, была Их Страстная Любовь и Томление по Богу. Силой Своей Любви Они приручали диких зверей и превращали их в послушных котят.


Характер человека становится плохим или хорошим в зависимости от его компании. Благородная компания наделяет Благородными чувствами, а плохая компания даёт подъём порочным качествам.


Ваша речь и поведение основываются на ваших чувствах. Вы получите право называться Человеческим существом, только когда в вас разовьются Хорошие чувства. Одна только форма ещё не образует Человеческого существа. Настоящим Человеком является тот, кто воплощает Хорошие привычки, помогает всегда, не обижает никогда.


Вы должны быть не просто Аакара Манава (человек по форме); вы должны стать Аачара Манава (Человек на деле). Говорите Хорошее, видьте Хорошее, делайте Хорошее и будьте Хорошим. В вас проявится Божественность, только если ваше поведение будет Хорошим. Бог не где-то в отдалённом месте; Он в существенней степени в вас, с вами и вокруг вас, направляя и защищая вас. Проявляйте Божественные Чувства и прислушивайтесь к Божественному Голосу Изнутри.


Человеческое тело можно сравнить с музыкальным инструментом виной. Вы сможете насладиться Божественной мелодией, только когда он настроен на Божественные Чувства. Божественная мелодия наделит вас Блаженством и заставит вас забыть себя в Экстазе. С другой стороны нечестивые чувства вызовут диссонанс. Поэтому пусть ваши мысли, слова и дела будут пропитаны Священными Чувствами.


Не обижайте других людей. «Паропакая Пуньяя, Папая Парапиданам» (Помогать другим – это Добродетель, обижать других – грех). Поэтому Веды говорят: «Помогай всегда, не обижай никогда». Веды подчёркивают необходимость развивать Священные Чувства. На самом деле Священные Чувства находятся внутри, но человек забыл Их.


Человеческое существо – это вместилище Божественной Энергии. Дурга (Богиня Энергии), Лакшми (Богиня Богатства) и Сарасвати (Богиня Мудрости) присутствуют в человеке.


Человек не беден ни в каком смысле. Он не слаб, и он не несчастен. Он имеет все способности, чтобы испытать Божественное Блаженство. Но хотя он и наделён всеми силами, человек слаб. Это результат порочной компании. Вы не должны понять это неправильно, но на самом деле нынешняя система образования разрушает жизни многих людей. Современное образование ведёт к треволнениям вместо возвышения. Оно даёт рост таким дурным качествам, как гнев, жадность, желание, ревность и т.д. Фактически неграмотные люди имеют гораздо больше Добродетелей: Смирения, Послушания, Любви и Покоя. Смирение отличительный знак образования. Человек может получить высшее образование, но всё его знание становится бесполезным, если в нём не хватает Смирения.


«Несмотря на своё образование и интеллектуальные способности глупец не познал самого себя и посредственность никогда не откажется от своей посредственности. Современное образование ведёт только к спорам, но не к Полной Мудрости. Какой смысл в приобретении мирского образования, если оно не в состоянии привести вас к Бессмертию? Приобретите такое Знание, которое дарует вам Бессмертие».


Настоящее образование прививает Истину, Нравственность, Честность и Культуру. Образование должно развивать в вас Человеческие Ценности. Вы должны уважать старших и служить своим родителям.


Люди говорят о Дружбе, но мы не найдём нигде настоящих друзей. Сегодняшняя Дружба испорчена пороком и корыстью.








«Тьяджа Дурджана Самсагам;


Бхаджа Садху Самагмам;


Куру Пуньям Ахоратхрам;


Смара Нитьям Анитьятхам».





(Избегай плохой компании;


ищи хорошую компанию и


совершай праведные дела весь день;


вырабатывай различение между Вечным и эфемерным).





Именно это вы должны делать. Некоторые люди кажутся хорошими и разговаривают очень приятно, но их умы полны дурных чувств. Будьте осторожны с такими людьми и держитесь от них подальше. Именно из-за таких людей произошёл нынешний беспорядок в обществе. Прахлада был сыном короля-демона, но, тем не менее, Его мысли были всегда сосредоточены на Господе Нараяне. Он всегда повторял Его Имя. Его отец и учителя изо всех сил пытались отвратить Его от Духовного Пути и воспитать в Нём демонические качества.


Однажды Хираньякашипу спросил у Прахлады, чему Он научился у Своих наставников. Прахлада ответил: «Учителя научили меня многому. Я научился Принципу Дхармы и Артхи (Праведности и Богатства) и изучил Священные Писания. Фактически я изучил Саму Суть всего Знания». Хираньякашипу был очень обрадован услышать это. Он сказал: «О сын! Доставь мне удовольствие послушать это Великое Знание!» Прахлада сказал: «О, отец, Имя Хари разрушит все наши грехи. Какой смысл от образования человека, если он не размышляет о Господе Хари и не достигает Освобождения?» Хираньякашипу разъярился от этих слов. Он столкнул Его со своих коленей. Но Прахладу это нисколько не взволновало. Он продолжал декламировать Имя Господа Нараяны.


Хираньякашипу подвергнул Его различным пыткам. Его бросали под ноги слона, кидали на Него ядовитых змей. Но Его Непоколебимая Вера в Господа Нараяну спасла Его во всех этих опасностях. Прахладе казалось, что слон стал лёгким как пёрышко, а яд змей силой Его Преданности превратился в нектар. Такие вещи можно ощутить только на опыте, а не при помощи описаний.


Хотя и юный, Прахлада был твёрд в своей решимости. Хираньякашипу был вне себя от ярости. Он рычал: «О безумец, Ты очень хорошо говоришь о Своём Боге, где же Он?» Прахлада совершенно спокойно ответил:





«Отец, никогда не думай, что Бог здесь и Его нет там.


Он находится там, где ты Его ищешь».


(Поэма на телугу)








«Если Бог повсюду, можешь ли Ты показать мне Его в этой колонне?» – бросил он вызов Прахладе. «Да, я могу», – с готовностью пришёл ответ. Такова была Вера и Преданность Прахлады. Божественности можно достичь только при помощи Уверенности в себе.





Там, где Уверенность, там и Любовь;


Там, где Любовь, там и Истина;


Там, где Истина, там и Покой;


Там, где Покой, там и Блаженство;


Там, где Блаженство, там и Бог.





Хираньякашипу в мгновенье ока рассёк колонну булавой. И вдруг! Из неё появился Господь Нарасимха. В чём внутренний смысл этого? Тело подобно колонне. Человек сможет обрести Видение Атмы, только когда разорвёт путы телесных привязанностей. Вы сможете развить Атмабхимана (Любовь к Атме), только когда вы избавитесь от дехабхиманы (телесной привязанности). Только Атмабхимана защитит вас всегда. Учитесь Языку Сердца. Ему может обучить только Божественность, а не учителя.


Студенты!


Вам нужна сегодня Непоколебимая Вера в Бога. Вас может защитить только Вера. При любых обстоятельствах, всё время считайте Бога Основой своей жизни. Откажитесь от порочных качеств, таких как гнев жадность, зависть и т.д. Гнев можно сравнить с погребальным костром Раваны. Он горит всё время. Желание – причина падения человека. Поэтому искорените желание и гнев.


Вы должны проявлять Любовь и быть Воплощениями Любви. Любовь – это Бог, живите в Любви. Если в вас есть Любовь, вы сможете достичь всего.














Начните день с Любви,


Наполните день Любовью,


Проведите день в Любви,


Завершите день в Любви –


Это Путь к Богу.





Поэтому развивайте Дух Любви. Любовь – это Самое Мощное Оружие, которое может победить всех. Какое Оружие защищало наших предков в лесах? Это была не водородная бомба и не атомная бомба. Это была Любовь и только Любовь. Поэтому нет необходимости приобретать атомную или водородную бомбу, достаточно иметь Оружие Любви. При помощи Силы Любви вы можете покорить весь мир.


В эти девять дней люди поклоняются Дурге, Лакшми и Сарасвати. Дурга уничтожила всех демонов. Поскольку оружия были больше не нужны, люди совершают Аюдха Пуджу. Когда вы молитесь Дурге от всего Сердца, Она защитит вас во всех начинаниях. Вы не способны понять Принципа Божественности. Никто в этом мире не может помочь вам так, как может помочь Бог. Поэтому предайте себя Ему и молитесь об Его Помощи. Также Преданность Богу защитила нашу Древнюю Культуру. Людей преследуют несчастья и горе, из-за того, что они забыли Бога.


Контролируйте ваши эмоции. Проявляйте Любовь. Не культивируйте дурных мыслей. Ничто не может даровать того Блаженства, как Близость к Богу. Любите всех, и все будут любить вас. Делитесь своей Любовью даже с собаками, обезьянами и кошками. Вы увидите, как они оплатят вам на вашу Любовь. Человеку не хватает Чувства Благодарности, которое имеет даже собака. Многие иностранцы заводят кошек и собак. Когда они их любят, те тоже будут любить их в ответ.


«Яд Бхавам Тад Бхавати» (О чём вы думаете, тем вы и становитесь). Вам суждено испытать отражение, реакцию и отзвук ваших чувств, будь они плохие или хорошие. Если вы видите плохое в других, это только отражение ваших плохих чувств. Ошибочно обвинять других, игнорируя свои собственные ошибки. В первую очередь очистите свои собственные чувства. Любите даже тех, кого вы считаете злодеями. Фактически в этом мире никто не является злодеем. Это только из-за бхрамы (заблуждения) кого-то считают хорошим, а кого-то злодеем.


Развивайте Благородные Чувства и следуйте Пути Истины. Не занимайтесь пустой болтовнёй. Вместо этого освятите своё время, декламируя Божественное Имя.


Бхагаван поёт Бхаджан «Харе Рама, Харе Рама...»


Воплощения Любви!


Божественные Вибрации от Бхаджанов, которые вы сейчас пели, распространяются по всему миру. Божественное Имя, которое вы декламировали, очищает Сердца многих. Поэтому не копите плохих чувств. Не используйте плохих слов. Используйте только Святые Слова. Воспевайте Славу Бога. Тем самым вы окажете огромную помощь всему миру. Не обижайте других. Помогайте каждому. Когда вы помогаете другим, вы обязательно получите положительные результаты. Должным образом используйте своё время. Воспевайте Имя Бога и сделайте своё Сердце Святым.














Божественная Беседа Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы


10 октября 2002 года. Дасара Сандеш.





Все имена и формы –


всего лишь Манифестации Высшего Существа,


Который является Бытиём-Сознанием-Блаженством,


Абсолютом и Недуализмом.


Он Воплощение Истины, Добра и Красоты


(Сатьям, Шивам, Сундарам).


(Поэма на телугу)








Космос – объект Благоговения и Таинства.


«Дела Господни Самые Чудесные и Святые во всех трёх мирах.


Они подобным серпам, стригущим вьюны мирской зависимости».


(Поэма на телугу)





Единство необходимо во всём, что для богатства и процветания нации, что для Покоя и Счастья в семье. В отсутствие Единства весь мир погружается в беспорядок и хаос. Единство дарует Покой и Блаженство. Разобщённость ведёт к неудовлетворённости и беспокойству и заставляет человека забыть Божественность. Покой – это именно то, к чему человек должен стремиться и о чём молиться. Но на самом деле нет необходимости куда-то отправляться в поисках Покоя. Вы сами являетесь Воплощением Покоя. «Сарва Рупа Дхарам Сантам» (Каждая человеческая форма является Персонификацией Покоя). «Сарва Нама Дхарам Шивам» (Все Имена равно Благоприятствующие). Но в современном человеке нет Осознания этих Священных Истин. Люди не в состоянии поверить, что человек сам является Воплощением Покоя. Знает ли кто-нибудь, где находится Покой? Человек отправляется по всему миру в поисках Покоя, из-за того, что не осознаёт, что Он присутствует внутри него. Он подобен глупцу, который ищет свои очки, находящиеся у него на носу. В чём причина всех трудностей, тревог и беспокойств, с которыми сталкивается сегодня человек? Причина в том, что он забыл свою Духовную Природу и отождествляет себя с тем, чем он не является. Каждый человек стремится к Миру и Покою. Разве не невежественно искать Покой повсюду, в то время как человек сам является Воплощением Покоя?


Однажды Шанкарачарья вместе со своими учениками был на пути к Ганге. Он встретил брамина, сидящего под деревом, и повторяющего правила грамматики Панини «Дукрун Каране, Дукрун Каране...» Он пытался овладеть грамматикой Панини, чтобы стать большим учёным. На вопросы Шанкары брамин ответил, что хочет продемонстрировать свою учёность в королевском дворе и получить щедрое материальное вознаграждение. 


Шанкара спросил: «Что ты собираешься делать с богатством?» Брамин ответил, что будет наслаждаться всем комфортом и роскошью, пока будет жив. Шанкара спросил его: «Но после смерти что будет с твоим богатством? Сможешь ли ты вспомнить всё то, что сейчас учишь?» У брамина не было на это ответа. Тогда Шанкара сказал: «О, простак, пытайся понять Божественный Принцип, который всегда внутри тебя – до рождения, в этом рождении и после твоей смерти!»





«Бхаджа Говиндам Бхаджа Говиндам


Говиндам Бхаджа Муда Матхе


Сампраптхе Саннихите Кале


Нахи Нахи Ракшати Дукрун Каране».





(О глупец, повторяй Имя Говинды,


правила грамматики не придут к тебе на помощь,


когда приблизится конец.)





«Никто не сопровождал тебя во время рождения, никто не пойдёт за тобой вослед после твоей смерти. Ты пришёл сюда один и уйдёшь тем же самым путём».














«Пунарапи Джананам Пунарапи Маранам


Пунарапи Джанани Джатаре Саянам


Иха Самсаре Баху Дустаре


Крипаяпаре Пахи Мураре».





(О Господь! Я пойман в этот цикл рождений и смертей;


снова и снова я испытываю агонию пребывания во чреве матери. Очень трудно пересечь этот океан мирской жизни.


Пожалуйста, перенеси меня через этот океан


И даруй мне Освобождение).





Человек находится на своём смертном одре. Он окружён родными и близкими, которые оплакивают его неминуемую смерть. Он открывает глаза и спрашивает их: «Почему вы все плачете?» Они говорят: «Ты собираешься оставить этот мир навсегда. От этого наша печаль». Он понимает, что всё материальное богатство, которое он приобрёл, придётся оставить, и он уходит с пустыми руками. Именно тогда человек осознаёт всю глупость поисков материальной собственности.


Только тот Настоящий Человек, кто исследует свою Истинную Природу. Человек спрашивает других: «Кто ты?» – но не спрашивает самого себя: «Кто я?» Это симптом заблуждения, являющийся коренной причиной всего горя. До рождения, какое отношение один человек имел к другому? Кто будет следовать за ним после его смерти? Физические взаимоотношения не вечны. В конечном итоге каждый предоставлен самому себе, никто не сопровождает другого. Человек ведёт жизнь в заблуждении, принимая этот временный и эфемерный мир за Реальный. Он должен стараться понять свою Истинную Природу и испытать Покой. 


Не осознавая, что Покой находится Внутри него, человек ищет Покой где-то ещё. Вы не можете обрести Покой во внешнем мире. Повсюду, куда бы вы ни направились, вы обнаружите только беспокойство и волнение. Покой, который вы ищите, находится как раз Внутри вас. Божественный Принцип Внутри вас является Воплощением Покоя. Забывая подобную Реальность, вы стремитесь к недолговечному покою во внешнем мире. Прекратите искать Покой во внешнем мире. Повернитесь во Внутрь и пытайтесь ощутить Покой, который является вашей Истинной формой.


Всё, что вы ищете во внешнем мире, присутствует Внутри вас. Нет ничего вовне, чего бы ни было бы внутри. Когда вы открываете глаза, вы можете увидеть тысячи голов. Когда вы закрываете глаза, вы не можете ничего увидеть. Из этого ясно, что то, что вы видите своими физическими глазами, является временным. Вы можете видеть этот мир до тех пор, пока функционируют физические глаза. Когда они перестают работать, вы не увидите ничего. Но есть нечто, что вы можете видеть независимо, открыты ваши глаза или закрыты. Это Божественность. Она Неизменна и Вечна. Не имеет ни рождения, ни смерти. Фактически вы воплощение подобного Божественного Принципа. Поймите эту Истину.


Воплощения Любви!


Любовь – ваша Истинная Природа. Без Любви в этом мире ничто не может существовать. Вы Воплощение Любви. Забывая такую Реальность, вы стремитесь к мирским вещам. Вы должны стремиться и испытывать Любовь и только Любовь. Всё остальное, кроме Любви, не вечно.


Прежде всего вы должны исследовать вашу Собственную Природу, которой является Любовь. Любовь присутствует во всех именах и формах. Она Вечна, Недуалистична и Полна Блаженства. Человек избирателен в своей Любви, он щедро расточает Её на своих родных и близких, но равнодушен к другим людям. Он не сможет испытать Недуалистическое Блаженство до тех пор, пока погружён в подобные дуалистические чувства. Человек с дуалистическим умом наполовину слеп. Вы должны отождествлять себя с другими и испытать Блаженство. «Адвайта Даршанам Джнанам» (Видение Недвойственности – это Высшая Мудрость). Человек – это Воплощение Мудрости. Но он забывает свою Реальность и оказывается в заблуждении из-за эфемерных и временных вещей. Он полагается в своей вере на физическое тело и стремится к мирским достижениям.


Откажитесь от телесной привязанности. Поймите Истину, что всё в вас и вы во всём. Атма в вас та же самая, что и в других. Увидьте подобное Единство и ощутите Блаженство. Вы уступаете почву ненависти и зависти, из-за того, что не способны испытать это Единство.


Как-то один пёс искал себе пищу. Он нашёл кость и начал её грызть. Через какое-то время кусочек кости воткнулся ему в десну, и потекла кровь. Пёс был счастлив, облизывая свою собственную кровь, и думая, что она течёт из обгрызенной кости. Точно так же человек забывает своё Врождённое Блаженство и пребывает в заблуждении, что способен извлечь Счастье из внешнего мира. Фактически все прихоти, которые он испытывает во внешнем мире, происходят из него изнутри. Боль и наслаждение – результат его собственного воображения. Сказано: «Наслаждение – передышка между двумя страданиями». Наслаждение и боль внутри, не снаружи. Всё, что мы видим, только отражение, Реальность внутри. Поэтому Веданта призывает: «Познай самого себя».


Однажды один начальник приехал в деревню. Деревенские жители предупредили его, что в доме, в котором он собрался квартироваться, живут духи. Начальник захотел проверить их слова. Он выключил свет и оставил только ночник. Он лёг на кровать, положив нога на ногу. Он лежал, покачивая ногой, погрузившись в свои мысли. Неожиданно он заметил огромную тень своей ноги на стене. Тень двигалась, когда он двигал ногой. Глупый начальник принял её за духа и был в ужасе. Подобным же образом человек вовлекается в страдания из-за своих собственных заблуждений. На самом деле в этом мире нет ничего, кроме Божественности. Всё по сути своей Божественно. «Екам Сат Випрах Бахудха Ваданти» (Истина одна, но учёные люди называют Её разными именами). Имейте Твёрдую Веру в этот Принцип Единства в разнообразии. Только тогда вы освободитесь от беспокойств и страхов.


Воплощения Любви!


Вы можете спросить, как увидеть Единство. Постепенно сокращайте ваши телесные привязанности (дехабхиманам) и развивайте Привязанность к Атме (Атмабхиманам). В каждом человеке существует Вечная Истина в форме Любви. Любовь – это Бог, Бог – это Любовь. Поэтому укрепляйте в себе Любовь. Только Любовь дарует вам Покой и Мужество.


Вы видите в природе множество форм, каждая уникальная на свой собственный лад. Никакие две формы не одинаковы. Всегда помните эту Истину. Подумайте, для чего Бог дал вам это тело? Что вы собираетесь достичь при помощи него? В чём Цель человеческого рождения? Чтобы учиться, или заниматься спортом, или обучаться искусствам, или копить богатство? Нет. Вы рождены, чтобы познать Самого Себя. Поэтому спросите себя: «Кто Я?» Когда вы познаете Самого Себя, вы будете знать всё остальное.


Воплощения Священной Атмы!


Достаточно трудно понять других, но нет ничего проще, чем познать Самого Себя. Поэтому совершайте такие Духовные практики, которые помогают вам познать Самого Себя. Из-за ошибок в питании и плохих привычек иногда ваше тело поражают болезни. Не нужно излишне из-за этого переживать. Прежде всего, поймите Цель жизни. Студенты приехали сюда, чтобы получить образование. Они должны понять Цель своего пребывания и прикладывать усилия в нужном направлении. Только тогда они смогут понять свою Цель. Но человек забывает, с какой Целью он рождён, и погружён в пустые занятия. Человек сможет понять Истину, только когда в нём пробудится Любовь.


Как вы видите, в этом зале полно горящих люстр. Лампочки различные, но ток тот же самый. Подобным же образом, различные тела заставляет функционировать Тот же самый Атмический Принцип. Тот же самый Атмический Принцип заставляет глаза видеть, а уши слышать. Именно Божественность является Чайтаньей (Сознанием). Она не прикована к определённому месту; Она не приходит и не уходит. Она присутствует везде и всё время.


На Духовном Пути нельзя допускать сомнений или неправильного понимания. Человек не сможет ощутить Истину до тех пор, пока в нём есть сомнения. Вера совершенно необходима. Человек без Веры всё равно что слеп. Святой Сурадас сказал: «О, Господь! Имея глаза, люди слепы из-за того, что не хотят видеть Твоего Прекрасного Образа. Имея уши, люди глухи, потому что им не интересно слушать Твоё Мелодичное Пение. Они забыли Бога и стремятся к мирской жизни».


Не нужно зависеть от физических глаз, развивайте Духовное зрение. Поверните свой ум вовнутрь навстречу Духовному Свету, который присутствует во всех и в каждом. То же самое провозгласил Ади Шанкара в своей знаменитой песне «Бхаджа Говиндам». Думай о Боге, пой Его Славу. Фактически Бог не отличен от вас. Вы – Бог. Я и Ты одно. Откажитесь от того чувства, что Бог отличается от вас, и что вы – Его преданные.


Шесть внутренних врагов (желание, гнев, жадность, гордыня, страсть и зависть) ответственны за проступки человека и его страдания. Даже животные имеют эти дурные качества. Если человек ведёт себя как животное, то в чём же он их превосходит? Человек наделён Праджнаной. Веды говорят: «Праджнанам Брахма» (Брахман – это Высшее Сознание). Если человек будет правильно использовать свой интеллект, он не будет страдать. Всё, относящееся к мирскому, подобно проплывающим облакам. Зачем быть к ним привязанным и беспокоится о них?


Человек должен держаться Атмического Принципа, Неизменного и Божественного. «Брахмавид Брахмаива Бхавати» (Познавший Брахмана становится Самим Брахманом). Как Я упоминал вчера, каждое существо имеет в себе Искру Божественности внутри. 


Господь Кришна сказал: «Мамаивамшо Дживалоке Дживабхута Санатана» (Вечная Атма во всех существах – это частица Моего Бытия). Почему в таком случае человек сталкивается с трудностями и несчастьем? Причина заключается в том, что он наполнил своё Сердце животными наклонностями. Он должен выдворить их наружу и очистить своё Сердце. Здесь вы видите, например, стакан, наполненный водой. Если вы хотите наполнить его молоком, воду нужно вылить. Точно так же, чтобы наполнить ваше Сердце Благородными чувствами, вы должны в первую очередь избавиться от дурных качеств.


Человек пытается заработать миллионы рупий для того, чтобы наполнить этот маленький желудок. Использует ли он все те деньги, которые зарабатывает, на то, чтобы наполнить желудок? Нет. Он и сам не тратит и не отдаёт их на Благотворительные Цели. Он испытывает различные мучения, не понимая временной природы жизни. Тело скоротечно. Оно подобно пузырю на воде. Ум подобен бешенной обезьяне. Поэтому не слушайся тела, не слушайся ума. Слушайся Совести. Слушайся Принципа Любви. Именно такое Образование вы должны получить.





«Какой смысл в приобретении мирского образования,


если оно не может привести вас к Бессмертию?


Приобретите то Знание, которое сделает вас Бессмертным». 


(Поэма на телугу)





В чём Цель образования? Только наполнить ваш желудок? Даже необразованные попрошайки наполняют свой желудок. Поэтому Цель Образования не в набивании желудка, а в наполнении Сердца Любовью и Состраданием.





Хри + Дая (Сострадание) = Хридая (Сердце).


Хридая – это то, что наполнено Состраданием.





Человек сталкивается с разочарованием, из-за того, что тратит свою Любовь на не священные цели. На самом деле физические взаимоотношения и привязанности придуманы им самим. До женитьбы кто был мужем и кто женой? После смерти какие взаимоотношения остаются? Семейная жизнь подобна проплывающим облакам. Не нужно быть чрезмерно к ней привязанным, переживать из-за неё. Нужно стараться делиться своей Любовью со всеми и ощутить Блаженство. Но современный человек, вместо того чтобы делиться Блаженством, копит в себе ненависть и зависть по отношению к другим. В чём тогда прок от его образования? Он должен делиться своей Любовью со всеми. Это его Первичный Долг.


Студенты!


Вы изучаете в институте различные предметы, относящиеся к физическому миру. Наряду с мирским образованием вы должны получать также Духовное Образование. Только тогда вы сможете испытать Вечное Блаженство. Мирское образование предназначено для жизни здесь, в то время как Духовное Образование для жизни после того. 


Перед этим вы слушали выступление Расготры. Он высказал несколько очень ценных идей. Его образовательные достижения несравненны. Он занимал очень высокие посты. Он имеет всё, к чему человек может стремиться. Тогда зачем он приезжает сюда? Он приезжает сюда, чтобы ощутить Любовь Свами. Фактически, если бы вы имели эту Любовь в себе, вам не нужно было бы сюда приезжать. Вы не имеете этой Любви. Вы не имеете Покоя. Вот почему вы приезжаете сюда. Вы должны молить Бога о том, что вы не имеете, и что только Бог может вам даровать.


Жил такой бизнесмен по имени Пател. Он был очень богат и имел всю мирскую роскошь. Однажды к нему приехал его друг. В то время Пател был в своей Алтарной. Его другу пришлось долго его ждать. Когда Пател вышел из своей Алтарной, его друг набросился на него с вопросом: «Пател, у тебя роскошная жизнь, ты ни в чём не нуждаешься, о чём же ты молишься Богу?» Пател улыбнулся на его вопрос и ответил: «Сэр, я не прошу мирской собственности, поскольку я её уже имею. Я прошу у Бога того, чего у меня нет». Его друг был озадачен: «Чего у тебя нет?» Пател сказал: «Мне не хватает Покоя и Любви. Они есть только у Бога. Я прошу Бога даровать мне Покой и Любовь». 


Приложив усилия, можно обрести всю мирскую собственность. Но Покой и Любовь не извлечь из этого мира. Их может даровать только Бог. Когда у вас есть сахар, вы можете приготовить из него любой вид сладостей. Точно так же, когда у вас есть Любовь, вы сможете достичь всего. Поэтому молитесь Богу о Его Любви.


Бхагаван закончил Своё выступление Бхаджаном «Према Мудита Манасе Кахо...»
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Божественное выступление Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы


11 октября 2002 года. Дасара Сандеш.





Нашими настоящими Гуру являются те,


кто имеют Дух Жертвенности


без малейшей телесной привязанности и страстности,


что тогда, что сейчас.


Слова Саи – Сама Истина.


(Поэма на телугу)





Воплощения Любви!


Бог пронизывает каждую клетку и атом Вселенной, повсюду распространяя своё Божественное Сияние. Упанишады заявляют, что Бог является Всеохватывающим и то, что человек видит, – это всего лишь Манифестация Божественности. К сожалению человек сегодня не прикладывает усилий, чтобы понять и ощутить Учение Упанишад и древних Мудрецов и Искателей. Хотя Упанишады раскрыли Всеохватывающую Божественность в самой простой форме, удивительно, что человек не прикладывает никаких усилий, чтобы понять это. Можно привести множество примеров, чтобы доказать существование Божественности. Кто ответственен за сладость сахарного тростника? Кто сделал перец острым и жгучим? Каждый объект в этом мире имеет уникальные качества, которые доказывают Существование Божественности как их Жизненный Принцип. Кто ответственен за то, что листья дерева ним такие горькие, а цветы такие благоухающие? Это всё Манифестация и Проявление Божественности. Можно привести любое количество примеров, которые помогут вам понять Существование Божественности. 


Люди говорят, что аромат, – это естественное качество цветка, и не проводят дальнейшего исследования. Кто ответственен за это природное качество? Вы чувствуете восторг, когда глядите на гору. Вас распирает безграничная радость, когда вы видите реку в половодье. Вы чувствуете экстаз, наблюдая буйные зелёные леса. Это просто Закон Природы или Мистерия Бога? Это не просто Закон Природы, а Непостижимая Манифестация Бога в форме природы. Как объяснить присутствие птицы внутри яйца? Это всё указатели на Божественность. Для того чтобы увидеть Божественность, не нужна никакая определённая Духовная практика. Вы можете ощутить Его в каждом атоме и в каждой клетке Творения.


Человек рождён родителями. Каждый, включая вас и Меня, рождён из лона матери. Но люди забыли Истину, что Бог – Мать всех. Бог знает желания и чувства человека, но человек не может понять, чего Бог от него ожидает. Родители могут понять чувства ребёнка. Мать знает, что любит и что не любит её ребёнок. Точно та же ребёнок может понять, что любит и что не любит его мать. Но преданные не могут понять Волю Бога, что приемлемо для Него и что нет. Как может тот, кто не может понять своего ближнего, понять Бога? 


Ум человека ограничен, в то время как Божественность Обширна и Трансцендентальна. Как в таком случае человек сможет постичь Бога во всей Его Полноте? Следовательно, не легко угодить Богу и заслужить Его Милость. Только когда вы поймёте Божественный Принцип полностью, вы будете поклоняться Богу в Истинном смысле этого слова. 


Как человек может понять Божественный Принцип, который является Ниргунам, Ниранджанам, Санатана Никетанам, Нитья, Шуддха, Буддха, Мукта, Нирмала Сварупинам (Внекачественный, Чистый, Финальное Прибежище, Вечный, Безупречный, Просветлённый, Свободный и Воплощение Святости). 


Может ли кто-нибудь понять таинство существования птицы внутри яйца? Каким образом сахарный тростник приобрёл свою сладость? Невозможно понять такие тонкости. Сладость сахарного тростника, острота перца, кислый вкус тамаринда, горечь нима ... – всё это Проявление Бога. Бог сотворил все эти вещи, чтобы заставить нас понять Его Существование. 


Могущественные горы, прекрасные реки и вздымающие волны океана – всё говорит о Таинстве, Величии и Красоте Бога. Невозможно описать Великолепие Бога и постичь Его Силу. Но человек пытается оценить Бесконечное Божественное Могущество своим недалёким умом и ограниченной способностью.


Воплощения Любви!


Божественность невозможно выразить в словах и нельзя понять умом. «Ято Вачо Нивартанте Апрая Манаса Саха». В то время, как слова вместе с умом отступаются, не в состоянии постичь Божественность, люди пытаются описать Бога, основываясь на своём собственном ограниченным понимании. Только Он и никто другой знает Божий План, Его Таинство и Пути. В то время как ваш ум не в состоянии понять даже тривиальные вещи, как вы можете оценить Бесконечный Божественный Принцип? Поэтому не пытайтесь понять Пути Господни. Вместо этого лучше очищайте своё Сердце и пытайтесь понять Свою Собственную Природу. То же самое сказано в Веданте: Познай самого себя. 


Современные студенты выдвигают глупые аргументы: «Зачем знать, «кто я», если я уже знаю это?» Они думают, что если знают своё имя, место рождения, профессию, национальность и т.д., это сродни тому, что они познали Самого Себя. Они говорят: «Я тот то и тот то, приехал из такого то и такого то места, я делаю ту-то и ту-то работу и т.д.» Эти ответы относятся к телу, а не к Тому, что Они есть на Самом Деле. Они рождены из телесной привязанности, а не от Самосознания. Утверждение Веданты «Познай самого себя» не означает знать свой рост, вес, цвет лица и т.д. Вы не просто индивидуум (вьяшти). Ваша Истинная Тождественность соответствует обществу (самашти). То же самое «Я» существует в вас, так же как в обществе.


«Сарвата Панипадам Тат Сарватокши Сиромукхам, Сарвата Срутималлоке Сарвамаврутья Тиштати» (Имея руки, стопы, глаза, головы, рты и уши повсюду, Он пронизывает всю Вселенную). Атмический Принцип является Всеохватывающим и Единообразно присутствует во всех существах. Может быть разница на основании имён, внешнего облика и образовательной квалификации, но Атма Одна и Та же в каждом. Вы должны стараться увидеть и ощутить это Единство.


Воплощения Любви!


Вместо того чтобы стараться увидеть Единство в разнообразии, человек делает совершенно противоположное. Суть Веданты заключается в том, чтобы увидеть Единство в многообразии. Веданта – это Квинтэссенция Упанишад. В чём внутренний смысл слова «Упанишады»? «Упа» – рядом, «ни» – вниз, и «шад» – сидеть. Это означает, что вы должны сидеть внизу у Стоп Мастера и слушать Его Поучения. Даже в школе учитель сидит на возвышении, а школьники сидят ниже рядом с ним. Упанишады содержат многие Возвышенные Идеалы и Священное Внутреннее Значение. Истина Учения Упанишад воплощена в слове Атма. 


Атма не имеет формы и стабильна. Она не имеет ног, но движется повсюду. Не имеет ушей, но может слышать всё. Она присутствует повсюду, но никто не может ухватить Её. Всё находится под Её Контролем. Такова Таинственная и Величественная Сила Атмы.


Когда вы уважаете и любите кого-либо, тот человек будет уважать и любить вас в ответ. Но если вы уважаете и любите каждого, в ответ Сам Бог будет уважать и любить вас. Вы должны прикладывать усилия, чтобы получить Любовь Бога.


Божественный Принцип Атмы, присутствующий в человечестве, является Всеохватывающим. Его Огромность за пределами описаний и оценок. Однако физические формы можно воспринимать как указатели на Него. Если кто-либо спросит вас: «Сэр, видели ли вы Анила Кумара в Прашанти Нилаям?» – вы скажете: «Да, я его видел. Он носит хороший костюм, говорит на хорошем английском, у него смуглая кожа, он большой юморист». Вы способны видеть только его физические черты и поведение. Но есть ещё многие вещи в нём, которые вы не в силах увидеть. Можете ли вы распознать чувства, которые лежат на его Сердце? Это невозможно.


Вы способны увидеть только физическое тело и внешнее поведение. Но вы не способны увидеть Вечный Поток Блаженства Внутри. Внутри человека скрыты все типы Сил. Вы можете быть высокообразованным, но откуда вы получили своё образование? Вы не получили его извне. Оно произошло из вас.


Недуализм – это суть Веданты. «Адвайта Даршанам Джнанам» (Видение Недвойственности – это Высшая Мудрость). Не все могут ощутить Недвойственность. Человек погружён в дуализм. Двойственный    ум – основная причина нестабильности. Человек с двойственным умом наполовину слеп. Как такой человек сможет понять Священное Учение Веданты? Поучения, которые есть в Веданты, не найти в других Священных Текстах. Каждая Поэма в Веданте является Вместилищем Высшего Блаженства. Даже океана чернил недостаточно, чтобы описать Величие Этих Поэм во всей Их полноте. Каждая Шлока содержит столь Глубочайший смысл. Человек не прикладывает никаких усилий, чтобы понять эти Шлоки. В результате того он погружён в печаль.


Мудрец Вальмики составил Великую Поэму Рамаяну, Внутреннее значение которой не каждый в состоянии понять. Г. Г. Кришна был Великим астрологом и Святым. Он сказал, что когда Он читал и перечитывал Рамаяну, Он смог каждый раз видеть Великую Поэму по-новому. Ему было интересно узнать, каким образом Мудрец Вальмики описывает Таинственное Рождение Ситы. В Рамаяне упоминается, что король Джанака нашёл Её, когда пахал поле для совершения Яджны. Но ничего не говорится о том, каким образом Она была рождена. Он назвал Её Бхуджаата, что значит, рождённая из Матери-Земли. 


У короля Джакнаки был Шива Данус (Лук Господа Шивы). Он был настолько тяжёлым, что обычный смертный был не в состоянии Его поднять. Когда Сита была маленькой, однажды Она играла в мячик с другими девочками. Так случилось, что мячик закатился под ящик, в котором хранился Лук Шивы. Все девочки пытались Его сдвинуть, но напрасно. Были вызваны сильные мужчины, и они прикладывали все свои силы, но лук не сдвинулся ни на дюйм. Король Джанака с любопытством наблюдал за этой сценой со своего балкона. Сита не видела Своего отца. Через какое-то время Она с улыбкой попросила всех расступиться, небрежно отодвинула Лук Своей левой рукой и достала мячик. 


Король Джанака был потрясён Могущественной Силой Ситы. Он подумал: «Только благодаря заслугам многих прошлых жизней Я смог получить такую дочь, как Сита». Он принял решение, что отдаст Её замуж только за того, кто сможет поднять Лук Шивы. Он организовал Великую Яджну и пригласил многих королей попытаться поднять Лук Шивы и получить руку Ситы. 


Во дворе короля Джанаки собрались множество королей и принцев. Лук был настолько тяжёлым, что понадобились сотни слонов, чтобы отвезти Его на место состязания. Люди удивлялись, каким образом кто-либо сможет Его поднять. Короли один за другим пытали своё счастье, но все их попытки были впустую. Затем вышел Равана. Сам его внешний вид внушал ужас в Сердцах людей. Они думали про себя, что Равана не мог соответствовать Сите, Воплощению Всей Красоты. Мать Ситы, Сунаяна, слёзно молилась Господу Шиве, чтобы Равана потерпел неудачу в своей попытке поднять Лук. Тем временем Равана пытался использовать всё своё могущество, чтобы поднять Лук, и в процессе того потерял равновесии и упал. Он попал под Лук и не мог выбраться сам. Он почувствовал себя оскорблённым при всём дворе. По настоянию Вишвамитры Рама медленно и величественно подошёл к Луку. Лакшмана был уверен, что Рама не сможет поднять Лук. 


Люди застыли в Благоговении, наблюдая Великолепие и Выправку Рамы. Они чувствовали, что Он был Точной Парой Ситы. Сунаяна имела то же самое чувство. Но она тревожилась, сможет ли Молодой Рама поднять Могущественный Лук и выиграть руку Ситы. Пока люди с изумлением наблюдали, Рама без малейших усилий поднял Лук левой рукой, как это сделала в своё время Сита. Когда Рама натянул Лук, Тот лопнул с оглушительным треском. Музыканты на различных инструментах разрядились песней. Радость короля Джанаки не знала границ. Мигом Он подошёл к Раме со Своей дочерью Ситой, которая держала в Своих руках гирлянду. Он сказал: «Рама, я дал обещание, что Сита будет отдана замуж за того, кто поднимет Лук Господа Шивы. Я хочу отдать Свою дочь Тебе и сдержать Своё обещание». Но Рама не желал принимать брачное предложение без разрешения Его родителей. Он был Образцом всех Добродетелей. «Сарва Лока Хите Ратах (Занятый Благосостоянием всех). Сарве Джнанопасампаннах (Наделённый всей Мудростью). Сарве Самудхита Гунаихи (Обильно Одарённый Всеми Достойными Похвалы Добродетелями)». Рама воплощал все эти Идеалы. Когда Джанака подвёл к Нему Ситу, Он даже не взглянул на Неё, поскольку Он считал неподобающим глядеть на Неё до женитьбы.


Поведение современной молодёжи абсолютно противоположно образцовому поведению Рамы. Они вне себя от мыслей о женитьбе. В их головах даже не возникает вопроса о том, что нужно спросить разрешения родителей. Вишвамитра тоже пытался уговорить Раму принять предложение. Но Рама был твёрд в Своём Решении. Он сказал: «Я должен следовать Дхарме, а не желанию людей. Но Я уважаю каждого».


Через три дня в Митилу прибыл король Дашаратха вместе со всей Своей семьёй, друзьями и родственниками. Рама согласился на женитьбу только после получения Согласия отца. Но позже, когда Его отец Дашаратха и Наставник Васишта уговаривали Его сесть на трон, Он не прислушался к Их словам. Он ушёл в лес против Их желания. Его Единственным Желанием было защитить обещание, сделанное Его отцом. Он не хотел обесчестить Имени Своего отца. Он пожертвовал королевством и всем комфортом и ушёл в лес.


Свадьба была в разгаре. Как часть ритуала между невестой и женихом было развешано покрывало. Пока оно была, им не полагалось смотреть друг на друга. Но Сита и Рама, будучи в Высшей Степени Добродетельными, не смотрели друг на друга, даже когда его убрали. Оба глядели вниз. Тогда Вишвамитра игриво сказал: «О Рама! Сита – Дочь Матери-Земли. Почему Ты не взглянешь на Неё, вместо того чтобы глядеть на Мать? » Даже тогда Рама не взглянул на Неё. Пока Он не повязал на Неё Мангала Сутру, Он считал грешным глядеть на Неё. Он относился ко всем женщинам как к Своим матерям. Нужно подражать подобному Образцовому Поведению. В семье муж и жена должны вести Образцовую жизнь. Если хотя бы одному из них не хватает Добродетелей, они не могут наслаждаться Покоем и Счастьем.


Свадьба продолжалась. Теперь нужно было обменяться гирляндами. Сита, маленькая ростом, не могла набросить гирлянду на Раму, который был высоким и хорошо сложенным. Время шло, а Рама не хотел склонить Своей головы. Чтобы защитить Свою честь, Он не хотел склонить головы перед женщиной! Он взглянул на Лакшману и сделал совершенно незаметный знак. Четыре брата были всегда живыми и проворными. Это описано в песне Тьягараджи: 


«Если бы не Их Преданность Раме,�Смогла бы обезьяна пересечь океан?�Стала бы богиня Лакшми поклоняться Тебе?�Стал бы Лакшмана с желанием служить тебе?�Стал бы высокоинтеллектуальный Бхарата


посвящать Тебе Своё поклонение?�О! Как Велика Воистину Сила Преданности Господу Раме».





Лакшмана был Инкарнацией Адишеши – Небесного Змея, который нёс на Своих капюшонах весь мир. Он понял, что Рама хочет, чтобы Он поднял ту часть земли, на которой стояла Сита. Он показал знаками, что если поднять Ситу, то будут подняты все остальные! У Лакшманы мелькнула идея. Совершенно неожиданно Он бросился к Стопам Рамы и не поднимался. Рама вынужден был наклониться, чтобы поднять Лакшману. Сита была очень сообразительная. Воспользовавшись моментом, Она тут же набросила гирлянду на шею Рамы. Таково должно быть понимание между мужем и женой.


Если вы стремитесь достичь Бога, вы должны приобрести Необходимое Право быть Избранным. Это Настоящая Духовность. Это Суть Упанишад. Бог подчиняется Тому, кто понимает Суть Упанишад и ведёт Себя соответственно. 


Кто такой Бог? Как Он выглядит? Не ограничивайте Его Именем и Обликом, такими как Рама, Кришна, Говинда, Нараяна и т.д. Он не имеет специфического Имени и Облика. Он – Воплощение Энергии. Эти праздники Наваратри предназначены для того, чтобы поклоняться Богу в Форме Энергии. Не нужно молиться о скоротечных результатах. Вместо этого с Чистой, Стабильной и Бескорыстной Преданностью нужно молиться о Божественной Милости. Когда вы обретёте Милость Бога, вы сможете достичь всего.


Воплощения Любви!


Никто не может оценить Действенности Мантр, которые Ритвики декламируют во время совершения Яджны. Эти Брамины имеют такие Чистые Сердца. Я хочу рассказать вам один эпизод. В 12 часов дня Брамины собрались здесь на обед. Но тот Брамин, который исполнял Сахасра Лингарчана, не поднялся со своего места, потому что не закончил Своего Ритуала. Точно так же тот Брамин, который читает Бхагавату, и четыре Брамина, совершающие Веда Параянам, не поднялись со Своих мест, потому что не завершили Свои задания. Брамин, выполняющий Сахасра Лингарчана, не поднялся со своего места до 2 часов дня. Именно благодаря Их Самоотверженности и Преданности, Мантры, которые Они читают, приобретают Огромное Значение. Даже если вы не понимаете Их смысла, просто слушая Их, вы получите Безмерную пользу. Это слушание в конечном итоге приведёт вас к Освобождению. 


Шраванам (Слушание), Киртанам (Воспевание), Вишнусмаранам (Созерцание Вишну), Падасеванам (Служение Его Лотосным Стопам), Ванданам (Приветствие), Арчанам (Поклонение), Дасьям (Услужение), Снехам (Дружба), Атманиведанам (Самоотдача). До тех пор пока вы не разовьёте Дружбу с Богом, вы не сможете достичь стадии Атманиведанам. Первый шаг – это Слушание.


Яджна, которая сейчас совершается, предназначена для Лока Кальянам (Блага мира). Не думайте, что мы совершаем Яджну только из-за того, что люди повсюду совершают Яджны. Эта Яджна совершается в Полном Духе Жертвенности. Мы не имеем желаний или ожиданий. Наше Единственное Желание – чтобы все были счастливы. Люди совершают Яджну, чтобы преодолеть голод или засуху. Но Я не принимаю такие вещи в рассмотрение. Я не даю почву подобному ограниченному видению. Голод, засуха и т.д. приходят и уходят. Вы должны делать то, что приносит всем Вечное Счастье. Это должно помочь вам достичь Божественной Милости.


Завтра Я буду объяснять вам Учение Упанишад и Их Внутренний Смысл. Бхагаван закончил Своё Выступление Бхаджаном � HYPERLINK "http://www.vinnica.ua/~sss/dl2_01.mp3" �«Харе Бхаджана Бина Сукха Шанти Нахи...»�














Божественная Беседа Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы


12 октября 2002 года. Дасара Сандеш.





Воплощения Любви!


Что человек, погруженный в океан печали, ищет в этой Огромной и Безграничной Вселенной? Для чего он совершает Духовную практику? Некоторые стремятся к исполнению мирских желаний; некоторые растрачивают своё ценнейшее время в попытках найти удовлетворение своим неисполненным желаниям. Тем не менее, есть такие люди, которые вступают на Духовный Путь с желанием увидеть, услышать и прикоснуться к Богу. Люди размышляют о Боге как о Брахме, Вишну и Махешваре. Но это не Боги в человеческой форме. Они не имеют ни телесной Формы, ни какого-то место обитания. Если исследовать Природу Их Форм, станет ясно, что Они имеют только некоторые атрибуты, без какого-либо специфического упади (вместилища).


Сказано: «Ишвара Сарва Бхутанаам» (Бог – Внутренний Обитатель всех живых существ). Но в какой форме? Как созерцать Бога, не имеющего видимой формы? Какой смысл от такого созерцания? Божественность – это Само Дыхание Жизни, которое можно воспринять и услышать. Как распознать и ощутить Звук этого Божественного Дыхания? Упанишады дали названия «Брахман» и «Атма» этому невидимому Божественному Дыханию в человеческих существах. Но невозможно понять эти абстрактные концепции при любом количестве объяснений. В чем смысл Ишваратвы (Божественности)? Это можно понять как Божественность, особенное дыхание Сохам которое исходит из человеческого тела. Сохам означает «Я – ТО» (Божественность). Звук дыхания человека, т.е. Сохам, устанавливает Природу Божественности. Если человек пытается размышлять о Форме, не обращая внимания на Звук, то он не сможет понять Природу Божественности. Сохам является Сатвическим по природе. Эта Сатва гуна является Ишваратвой (Принципом Шивы). 


Есть другой Принцип, исходящий из Божественного Дыхания, а именно, Вишнутва (Принцип Вишну). Какова Форма этого Принципа Вишну? Это чувства ума. Другими словами, ум – это Принцип Вишну. Есть ещё и другая форма, которая происходит из Пупка Вишну, а именно, Брахма. Тем самым Принципы Брахмы, Вишну и Махешвары происходят из Сохам Татвы внутри человеческого тела. 


В этой Троице Шива – это Сохам Татва, Вишну – это Ум, а Брахма – это Вак Сварупа (в форме слов). Это означает, что каждое слово, исходящее из человека, – это Брахма; каждое проявление Воли (Санкальпы), происходящее из ума, – это Вишну, а каждое дыхание, исходящее из тела, – это Ишвара. Тем самым, Божественность пронизывает всё тело человека. Тело живёт до тех пор, пока из него исходит дыхание. Ум состоит из санкальп (решений) и викальп (отрицания и растворения). Это Принцип Вишну. Брахма – это Принцип, исходящий из Пупка Вишну. В чём основная причина этого Принципа Брахмы? То, что притягивает звук (шабда).


Сказано: «Шабда Брахмамайи» (Звук – это Брахман), «Чарачарамайи» (То, что пронизывает всю Вселенную, движимое недвижимое есть Брахман), и «Вангмайи» (Слово есть Брахман). Дурга, Лакшми и Сарасвати – это Воплощения Этой троицы, а именно, звука, распространённости и слова. Дыхание каждого человека производит это звук Сохам. Дыхание не может существовать без этого звука Сохам. Точно так же санкальпа не может возникнуть вне ума. А без санкальпы не может возникнуть слово. Тем самым существуют взаимозависимые и взаимосвязанные отношения между звуком Сохам, санкальпой ума и словом. Люди совершают попытки понять эти взаимоотношения. Однако этот Принцип невозможно понять при помощи Садханы. Его можно понять только при помощи исследования.


Человек сегодня занят исследованием Упанишад. В чём суть этих Упанишад? Суть Упанишад – это Принцип Единства в разнообразии. Мы питаем и поддерживаем это тело. С какой целью? Какую пользу мы получаем от того, что поддерживаем это тело? Фактически никакой. До тех пор, пока существует тело, мы должны его кормить. До тех пор, пока мы питаемся, мы так же и спим. Во время сна мы испытываем счастье. Но когда мы пробуждаемся, способны ли мы испытать то же самое счастье? Нет. Поэтому, для того чтобы ощутить Нескончаемое Блаженство, мы должны понять суть Упанишад. Божественность не имеет Имён. Все Имена и Формы принадлежат Богу. Поэтому нет места, в котором Он бы не существовал. Нет объекта в этом мире, которое не принадлежало бы Ему.


Воплощения Любви!


Любовь – это Суть Божественности. Тем не менее, мало кто прикладывает усилия, чтобы понять этот Принцип Любви. В человеческом теле есть несколько систем, таких, например как пищеварительная система, нервная система и т.д. Но есть один Главный Переключатель, который контролирует все системы в теле. Глаза видят множество различных цветов. Язык различает вкус яств. Уши способны слышать различные типы звуков. Но в чём Основа всего этого опыта? Эта основа называется Фундаментальным Принципом, благодаря которому человек способен ощутить все эти вещи. Этому Фундаментальному Принципу дано название Атма.


Мысли и чувства возникают в нашем Сердце именно благодаря этой Атма Татве. Веда – это наше Сердце. Поэтому не нужно думать, что Веды находятся где-то в каких-то отдаленных углах. Всепроникающий Звук Священных Писаний постоянно пребывает в нас, с нами и является частью нас. Поэтому мы должны осознать эти Звуки Вед, исходящие из нашего Сердца. 


В течение последних трёх дней по утрам вы наблюдали в Пурначандре, как Пандиты с различными интонациями декламировали Мантры из Вед. Вы испытываете Счастье, когда слышите Звуки Мантр, несмотря на то, что не понимаете Их смысла. Имеются множество значений Мантр, которые вы слышите. Но сам звук, возникающий от чтения этих Мантр, делает вас счастливыми. Для того чтобы понять Истинный смысл слов в этих Мантрах, вам нужно производить Процесс Духовного исследования в Состоянии Глубокого Молчания. Ибо только в Глубине Молчания можно услышать Голос Бога. 


Вчера Я упоминал в Своем Выступлении об Врождённый Природе (Сахадже) объектов. Каким образом возникла сладость в сахарном тростнике? Как возник жгучий вкус в перце? Откуда возникла горечь в листьях дерева ним? Откуда возник аромат цветков жасмина? Мы называем это природой. Нет и нет. Через эти формы себя выражает Божественная Природа.


Для того чтобы понять Природу Божественности (Параматмы), мы должны занять свой ум Созерцанием Трансцендентального Принципа (Парататвы). Откуда происходит ум? Он происходит из санкальпы (решения) и викальпы (отрицания и растворения). Они в свою очередь происходят из звука (шабды). Звук и есть настоящая Брахма Татва (Принцип Брахмы). Сохам Принцип в Брахмататве на самом деле это Атмататва. Поэтому чтобы понять Атмататву, нужно понять природу Швасы (Божественного Дыхания).


«Со» (Сах) означает «ТО», а «Хам» (Ахам) означает «Я». Тем самым Сохам означает «Я есть ТО». Что это за «ТО»? Что провозглашает «Я есть ТО»? Ум? Если да, то ум становится препятствием в осознании Сохам Принципа, потому что ум подобен бешеной обезьяне. Как вы сможете продвигаться вперёд по вашему Духовному Пути, рассчитывая на такой неустойчивый ум? Такого рода подход не является правильным. Манас (ум) – это Воплощение Вишну, который является Всеохватывающим. Без такого ума не может быть Шваасы (Дыхания). Ум функционирует только благодаря Жизненному Дыханию. 


Чтобы понять столь тонкие вещи, нужно углубиться в Метод Исследования. Когда вы сидите в Медитации, вы можете заметить, что в процессе вдоха и выдоха «Со» входит, а «Хам» выходит. Нужно внимательно наблюдать за этим процессом. Здесь «Со» относится к Божественному Принципу, а «Хам» к ахамкаре (эго). Тем самым, в то время как Божественность входит в наше тело, эго его оставляет. И этот Божественный Принцип, который входит в наше тело, нужно прочно удерживать в нашей системе при помощи процесса Кумбхакам (Задержки). Люди, совершающие Пранаяму, называют эти процессы пурака (вдох), кумбхака (задержка дыхания) и речака (выдох). 


Сохам, Хамса Гаятри, заключается во вдохе через одну ноздрю при произнесении «Со» и выдохе через другую ноздрю при произнесении «хам» и в задержке дыхания на некоторое время между этими процессами. Самый эффективный метод заключается в соблюдении строгого временного отчёта всех трёх процессов, входящих в Сохам. Если человек будет делать Пранаяму, не соблюдая время, то это опасно для самой жизни. Время совершения всех трёх процессов пурака, кумбхака и речака должно быть совершенно одинаковым. Время – это суть Пранаяма Садханы, поскольку Бог – это Воплощение Времени (Каласварупа).


Наши санкальпы (намерения) всегда должны быть Сатвическими по своей природе. Для того чтобы мы имели Сатвические санкальпы, наше Дыхание (Шваса) должно быть Чистым. Тем самым Принципы Брахмы, Вишну и Махешвары неотделимы и взаимозависимы. Это одно и то же. Мы должны пытаться понять сущностную природу этого Единства.


Сегодня никто не в состоянии понять Истинного Смысла Упанишад. Потребуется по меньше мере один месяц, чтобы проанализировать и понять внутренний смысл каждой Шлоки в Упанишадах. У каждого слова есть несколько значений, и мы должны выбрать то значение, которое соответствует данной ситуации. Небольшой пример. Маленький мальчик всё ещё учится говорить. Если вы произнесёте «Рама», то мальчик в соответствии со своим возрастом произнесёт это слово как «Лама». Для этого возраста это правильное произношение. Но с нашей точки зрения это неправильно. Только если мы примем в рассмотрение все факторы, такие как возраст, время и конкретные использованные слова, можно решить, было ли сказано правильно или нет. Здесь много грамотных мальчиков. Если вы попросите их произнести по буквам слово чаапа (циновка), они произнесут это как чепа (рыба). Только тот, кто знает смысл слова чаапа, сможет отличить его от чепа. А иначе что чаапа, что чепа будут означать для него одно и то же.


В Бхагаваде есть эпизод со слоном Гаджендрой, когда Господь Вишну поспешил на его спасение от тисков крокодила. Супруга Вишну, Лакшми, сидела в то время рядом со своим супругом. Она хотела спросить Его, куда Он мчится, но не было времени. Знаменитый поэт Потана так прекрасно описывает эту сцену:














«Она побежала за Господом Вишну,�Чтобы спросить о том, что случилось,�Но Она не была уверена, что Он Ей ответит;


встревоженная и смущенная, не в силах Его схватить,


Она села обратно;�Волосы Её растрепались, пока Она бежала».





Тем самым каждая страна и каждый язык имеют свои прекрасные способы изображения ситуаций, специфических для них.


Дорогие студенты!


Если вы хотите понять Смысл Упанишад, вы должны обратиться к Великим людям, которые хорошо в Них осведомлены. Суть всех Упанишад получается из Брахмататвы. И эта Брахмататва выражает себя при помощи слова (ваак). Вишнутатва основана на уме. Она состоит из Хороших мыслей. Когда в голове есть Хорошие мысли, Они найдут Своё выражение через Хорошие слова. Хорошие слова в свою очередь несут Хорошее значение. Троица Брахма, Вишну и Махешвара – это не три различные сущности. Брахма – это слово, Вишну – это ум, а Махешвара – это Дыхание. Атмамамва заключается в Единстве Всех Трёх.


Воплощения Божественной Любви!


Вы не сможете понять эти Концепции, если Я буду продолжать подобным образом. Также те, кто не знает Истинного Смысла Упанишад, могут получить какие-то неправильные представления. Поэтому Упанишадам нужно обучать в Спокойной, Священной и Умиротворенной обстановке. Мантры нужно читать с Чистым дыханием. При объяснении Свасататвы в Упанишадах предписываются определённые Мантры для очистки дыхания. Если вы будете читать эти Мантры, то излечатся определённые болезни. Прежде всего, станет Чистым наше дыхание. Будут устранены блоки в нашей сосудистой системе, и кровь сможет течь свободно; растворится катаракта на глазах; будет очищен звук, исходящий из нашего горла. Однако мы должны читать эти Мантры с правильной интонацией. Только тогда нам станет ясно правильный смысл этих Мантр. 


Вся природа нашего тела будет раскрыта Сутью Упанишад. Каким образом язык знает вкус? Язык способен различать вкус продуктов. Как это возможно? На языке есть сотни тысяч вкусовых рецепторов, при помощи которых язык различает вкус. Точно так же в глазах имеются миллионы световых рецепторов. Тем самым, если правильно произносить Мантры, то Упанишады смогут вылечить различные болезни тела. Также с самим вашим поведением произойдёт колоссальное изменение. Вместе со сменой поведения в вашем Сердце возникнут Священные чувства. В конечном итоге эти Священные чувства найдут своё выражение в Священных словах.


Воплощения Божественной Любви!


В этом мире есть множество слов на различных языках. Каждое слово имеет различные значения. Но есть тесная связь между словами и их значениями. Но нет смысла тратить всё своё время на то, чтобы выяснить их значения. Это превратится в упражнение, в бесполезные вещи, особенно в Духовной области. Очень важно правильное произношение при чтении Мантр. 


Я часто цитирую тех людей, которые читают Мантру Аум. Многие люди не произносят Мантру правильно, поскольку они делают это механически. Эта Мантра произносится на три звука, а именно, «А», «У» и «М». «А» исходит из области горла, «У» из области языка, а «М» – с губ. Комбинированная форма этой Мантры, а именно АУМ, возникает из пупка. Некоторые люди, если попросить их произнести АУМ, начинают говорить Мантру по буквам. От них требуется не это. Все буквы нужно произносить одновременно в унисон. Произнесение Омкара можно сравнить с взлётом самолета, его полётом в небе и в конечном итоге приземлением на аэродроме. Вы сможете получить хорошие чувства, только когда Мантра произносится правильно. Некоторые люди говорят Мне: «Свами, мы исполняем Омкар несколько лет. Но не смогли обрести Устойчивой Веры». «Да, Я знаю. Как это будет возможно, если вы не произносите Мантру с правильной интонацией и не понимаете Её Истинного смысла?»


Кажется сначала, что Упанишады понять очень трудно. Но если вы знаете смысл некоторых Концепций, то нет ничего проще. Тем, кто потерял уже свои зубы, очень трудно произносить Мантру правильно. Даже звук при произнесении Мантр будет неправильный. Когда вы работаете с Мантрами, нет необходимости произносить их вслух. Делайте это про себя. 


В музыке некоторые люди концентрируются на нотах. Они меняют тон голоса, чтобы правильно исполнить ноту. При этом они также меняют свою физическую позу. Люди знают, что когда ноты не в соответствии с мелодией, то возникает диссонанс. Чтобы избежать этого, нужно также контролировать свое тело. Вы могли наблюдать за людьми, когда они поют Бхаджаны. Когда они поют громко, они меняют свой тон. Этого не должно происходить. Некоторые люди при исполнении Баджанов закрывают глаза. Некоторые закрывают один глаз, в то время как другой остается открытым. Все эти кривляния выглядят очень неуклюже. Вот почему некоторые люди, играя, например, на фисгармонии, кладут перед собой маленькое зеркало, для того чтобы поглядывать за своими глазами, губами и т.д. Если песня исполняется не в соответствии с тоном, то они могут видеть искажения на своём лице. Они сами почувствуют к этому отвращение. Важно, чтобы при пении Бхаджанов или Киртан поза человека была подобающей. Не нужно производить неприятное впечатление на людей искажениями на своем лице. При выполнении Духовных практик нужна Абсолютная Концентрация. Некоторые вещи мы совершаем непроизвольно. К примеру, мы разговариваем за чашкой чая или кофе. Чай может пролиться нам на одежду и испортить её. Мы может также поперхнуться чаем. Мы не должны разговаривать за едой. В давние времена Риши соблюдали молчание, когда ели. И не только это; они неукоснительно читали следующую Мантру перед приёмом пищи:


«Брахмарпанам Брахма Хавир�Брахмагнау Брахманахутам�Брахмаива Тена Гантавьям�Брахма Карма Самадхина».


        Вы подтверждаете, что пища – это Подношение Богу. Где тогда находится Брахман? Он внутри. Поэтому мгновенно Бог отвечает изнутри:


«Ахам Вайшванаро Бхутва�Пранинам Дехамашритаха�Прана  Апана  Самаюктаха�Пачамьяннам Чатурвидхам».


Если вы разговариваете во время еды, то ваша пищеварительная система будет испорчена. Как только испорчена пищеварительная система, начнутся множество болезней. Молча помолитесь Богу, закрыв глаза, а только потом приступите к еде. Большинство детей не знают этого правила. Ешьте в молчании в спокойной атмосфере. Не кричите, не разговаривайте и не болтайте. Не смейтесь и не плачьте при приёме пищи. Не нужно принимать еду, если вы нервничаете. Это некоторые меры предосторожности, которые нужно соблюдать, чтобы вести счастливую жизнь.


Воплощения Божественной Любви!


Вы говорите о Садхане. Но Садхана – это не так просто. Гораздо легче повторять названия девяти Форм Преданности, а именно, Шраванам, Киртанам и т.д. Но когда вы доберётесь до финальной стадии Атманиведанам (Самоотдача)? Только после того, как вы установите с Богом Снехам (Дружбу).


Некоторые люди не понимают, что такое Настоящая Дружба. В их представлении дружба означает просто: «Здравствуй, здравствуй». Но что означает это «здравствуй»? Совершенно ничего. Это всего лишь ничего не значащее обращение. Это не Дружба. Дружба предполагает неразделимые взаимоотношения между двумя индивидуумами. Их тела могут быть различными, но их жизненный принцип один и тот же. Но если два индивидуума имеют различные мысли и чувства, то это не Дружба. 


Как говорится: «Человек с двойственным умом наполовину слеп». Ум становится двойственным, если имеются два различных вида мыслей. Как вы можете размышлять о Божественности, имея дуалистический ум? 


Дети очень серьезно относятся к Садхане. При виде их Искреннего стремления Я хочу уточнить следующий аспект. Никогда не оставляйте этот Священный Путь. Только тогда ваша жизнь станет Святой. Вы обязательно сможете этого достичь. Только не тратьте время впустую. В настоящее время огромную часть времени вы растрачиваете на пустые занятия. Время – это наша жизнь. Сказано: «Каалая Намаха, Каала Каалая Намаха». Время – это всё. Если вы растратите Столь Ценное Время на пустые и совершенно несвятые вещи, то, как вы сможете вернуть Его назад? Бог отмерил вам это Время, только для того чтобы вы сделали Его Святым. Если вы направляете свои мысли по Правильному руслу, то тогда ваши действия будут Правильными. Нужно гармонизировать Время, Действие, Причину и Долг, для того чтобы они стали Едины. 


В конце концов, что такое человеческое тело? Это просто пузырь на воде. Этот пузырь может лопнуть в любой момент. Ему суждено погибнуть сегодня, завтра либо послезавтра. Мы не должны горевать по поводу тленного тела, ибо пришедшему всё равно суждено уйти, а ушедшему вернуться. Поэтому не нужно придавать слишком большой значимости этим приходам и уходам. Мы должны осознать то, что не имеет ни рождения, ни смерти: нам нужно понять, что Свято, и что грешно; что счастье и что несчастье. 


Что такое трудности? С Моей точки зрения трудности гораздо лучше, чем наслаждение и комфорт. Не разумно молиться за счастье и комфорт. Та Мудрость, которую вы обретаете во времена трудностей, не доступна в счастливые времена. Вы спросите любого Реализованного человека или Святого, как Он добился Своей Великой Мудрости? Он скажет вам, что Он прошёл через многие печали и трудности, и только тогда Он обрёл ту Мудрость. 


Сегодня люди хотят обрести Освобождения без каких-либо хлопот, не потратив ни копейки. Как это может быть? Вы должны старательно работать. От того, что вы будете просто где-то сидеть и наслаждаться счастьем, то трудности покажутся болезненными. Вы должны наслаждаться счастьем, только после того как вы пройдёте через трудности. 


Однажды Кришна пришёл к Кунти, чтобы осведомиться об её благосостоянии. Кунти спросила Кришну: «Когда Ты приехал? Как идёт война?» Кришна ответил: «Мать, рождение и смерть, хорошее и плохое относятся к каждому. Скажи Мне о том, чего Ты хочешь Сама». Тогда Кунти попросила Кришну: «Сын мой, пожалуйста, продолжай давать мне трудности, пока Я не оставлю это тело и не растворюсь в Твоих Лотосных Стопах». Кришна осведомился: «О Мать, Ты начала испытывать трудности прямо с того времени, как вышла замуж за короля Панду. Разве этого не достаточно? Зачем ты просишь ещё трудностей?» Тогда Кунти ответила: «О, Кришна, Ты не знаешь счастья обладания трудностями. Только Я это знаю. Я непрерывно наслаждаюсь Твоим Божественным Присутствием, только благодаря тому, что испытываю различные трудности. Все Мои сыновья заслужили Твою Милость. Все Мои сыновья, рождённые из Моего чрева, стали получателями Твоей Божественной Милости. Это само доставляет Мне Огромное Наслаждение. Какой смысл иметь много детей, не обретя Твоей Божественной Милости? Какое счастье Я могу от этого получить?»





"У короля Дхритараштры было множество сыновей,


Но что с ними случилось в конце концов?


Мудрец Шука не был женат и не имел сына,


Но переживал ли Он от этого?"


(Поэма на телугу)





«Нет счастья в том, чтобы иметь сыновей, и нет несчастья оттого, что их не иметь. Дети, которые были рождены, должны принести кредит семье. Они должны вести себя Образцово. Они должны находиться в Хорошей компании. Мои сыновья под Твоей Божественной Защитой. От зари до зари Они повторяют Твоё Божественное Имя. Какого ещё Счастья я могу желать? Я молюсь о том, чтобы это Блаженство продолжалось, О Кришна». Станут ли матери нынешних дней молиться подобным образом? Станут ли они по своей собственной воле добиваться трудностей? Вовсе нет. Они хотят сыновей. Но они не имеют такого желания, чтобы они жили в Божественном Присутствии Бога. Они пугаются подобной перспективы. Какой смысл, если они где-то сидят, не стремясь обрести Божественного Присутствия? Достичь Лотосных Стоп Господа – это Цель человеческой жизни.





Ухватившись за то, что было нужно,


не выпускай хватки, пока не обретёшь успех.�Пожелав того, что было нужно,


держись, пока твоё желание не будет удовлетворено.�Попросив того, что было нужно,


не отступайся, пока тебе не будет дано.�Замыслив то, что было нужно,


держись, пока не обретёшь успех.�Либо Бог уступит твоим Молитвам,


либо ты Искренне проси, не уставая.�Это Путь Настоящего Преданного.


(Поэма на телугу)





В жизни бывают трудности и печали. Вы не должны из-за них переживать. Мы всегда должны рассматривать Божественное Присутствие как Величайшее Богатство, к которому мы должны стремиться. Вы должны развивать Непоколебимую и Прочную Веру в Вечную Истину, которой является Божественность. Это Единственное, о чём вы должны молиться. Ваша Преданность должна быть Стабильной, Чистой и Бескорыстной.


Люди хотят Преданности, точно так же как всё остальноё в этом объективном мире. Как это может быть? У вас только один рот, и вы не можете пить и молоко, и воду одновременно. Это невозможно.


Поэтому вы должны желать только Одного – Божественности. Если вы развиваете Стремление к Богу, Он Сам будет смотреть за всеми вашими нуждами. Божественное Присутствие принесёт вам Настоящее Счастье. Это Единственное Перманентное Счастье в этом мире.


В Божественном Присутствии нет ни печали, ни несчастья, ни переживаний. Некоторые приходят ко Мне и спрашивают: «Свами, я преданный Бога. Почему же я всегда в горе?» Я ответил: «Если ты – Настоящий Преданный, то как тебя может постичь горе? Вы получаете от Бога счастье, а не печаль. Если вы говорите, что испытываете горе, то это неправильно. Бог всегда даёт Счастье и Блаженство. В Боге нет ничего подобного печали. То, что вы испытываете, это не Божья печаль. Вы должно быть позаимствовали её у кого-то и приписали её Богу. Это неправильно. Бог – Воплощение Блаженства. Он всегда даёт только Счастье. «Мамаивамшо Дживалоке Дживабхута Манатанах» (Вечная Атма во всех существах – это Частица Моего Бытия). Если вы Частица Божественности, вы должны иметь только Божественные чувства. Разве дар Бога может быть горьким? Нет, никогда. Но люди из невежества думают подобным образом. 


Мадхвачарья, Великий Представитель дуализма, жил в округе Каннада. Он был Великим Преданным Господа Кришны. Однажды Он сказал Своим ученикам, что они должны соблюдать Екадаши Врата. Начиная с того дня, они начали трехдневный пост, непрерывно пребывая в Созерцании Бога, не принимая пищи и даже воды. На третий день ночью Мадхавачарья пришёл к ним в сон и посоветовал им: «Мои дорогие ученики, это не Садхана. Вы должны держаться за Божественные Стопы Господа Кришны, а не за формальности. Как тогда вы сделаете свои жизни Святыми? Именно это Я воплощал всю Свою жизнь». 


Люди соблюдали Екадаши Врата и постились три дня. На четвёртый день они приготовили тесто, чтобы испечь сорок доса (блинов). Разве это Екадаши Врата? Это неправильно. На четвёртый день вы должны добавить Любви к своей Садхане. Когда вы проявляете Любовь к Богу, вы забудете весь голод и жажду. 


Мудрец Вишвамитра повёл Раму и Лакшману в лес, чтобы защитить Яджну, которую Он совершал. Рама и Лакшмана, сыновья короля Дашаратхи, были в то время ещё юными. Они никогда до того не испытывали никаких трудностей. Дашаратха очень переживал, что с Ними будет в лесу. Когда Они добрались до берега реки Сараю, Вишвамитра хотел обучить Их Мантрам Бала и Атхибала, чтобы Их не беспокоил голод и сон. Они радостно последовали за Вишвамитрой, который посвятил Их в Мантры. Разве Мудрец Вишвамирта не знал, что Рама был Аватаром? Несмотря на Знание этого факта, почему Он начал посвящать Раму в эти Мантры? Некоторые люди спорят подобным образом. Это правда, что Рама и Лакшмана были Божественными Личностями. Но Они взяли Себе человеческие оболочки, которые нуждались в пище и в сне. Поэтому, чтобы они не страдали от голода и нехватки сна, Вишвамитра посвятил Их в Мантры Бала и Атхибала. Можно выполнить очень много Духовной практики, если не испытывать трудности из-за голода и нехватки сна. Всего можно достичь. Можно победить в битве даже смертельно опасных демонов. Вот почему Мудрец Вишвамитра инициировал Их в эти Мантры. 


Пройдя некоторое расстояние, Лакшмана спросил, почему Они были посвящены в эти Мантры. Вишвамитра ответил: «Дети мои, Вы ещё юны. Вы не можете переносить голод и нехватку сна. Если демоны набросятся на вас, когда вы кушаете или спите, то вы будете в беде. Поэтому вы всегда должны быть на чеку. Эти Мантры Бала и Атхибала освободят вас от голода и сна».


Махатмы (Великие Души) обучают Мантрам, чтобы установить на земле Мир. Поэтому не нужно задавать глупых вопросов типа: «Разве Вишвамитра не знал, что Рама был Аватаром?» Мантры были даны Им в соответствии с требованием времени.


Бхагаван завершил Свое Выступление Бхаджаном «Према Мудита Манасе Кахо…»

















Божественная Беседа  Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы


13 октября 2002 года. Дасара Сандеш.





О глупый ум!


Зачем ты бродишь повсюду в поисках Брахмана,


когда как Он находится в тебе?


Повернись внутрь, и ты найдешь Его там.


Нет большей Удачи, чем эта.





Воплощения Любви!


Творение Бога чудесно и непостижимо. Духовные искатели предпринимают различные Духовные практики, для того чтобы обрести Видение Бога. Каждая Мантра является комбинацией слов, имеющих Глубокий Внутренний Смысл. Она имеет несметное количество различных значений, но мы должны выбрать именно то, которое соответствует времени и месту. Божественный Дакшинамурти даёт Внутренний Смысл этих Мантр для пользы Духовных искателей, чтобы они могли легко Их понять и обрести Блаженство. Он учит мир Мантрам в простой и ясной манере. Особый упор Он делает на слова Джива (Индивидуум), Дева (Бог) и Манас (Ум).


В чём заключается роль ума, который отделяет индивидуума и Бога? Бог – это Воплощение Чайтаньи (Сознания). Уму предназначена задача соединения вместе инертного (джада) и Чайтаньи. Индивидуум, Бог и Ум в соединении образуют Мантру. Для описания этих трёх понятий используется термин Дживесварапракрити.


Обязанность Ума заключается в Трансформации индивидуума в Божественность. Как Ум исполняет эту свою функцию? Индивидуум представляется термином вьяшти, в то время как Бог – это Воплощение Самашти (Общества). Ум – это комбинация вьяшти и самашти. Поэтому ум наделён Священной Силой. В нынешние времена ум изображается как бешеная обезьяна (mad monkey). Это не бешеная обезьяна, как думают люди. Ум представляет собой человечество (mankind). Он служит связующим звеном между человеком и Богом. Следовательно, ум Свят и Могущественен.


«Манах Ева Манушьянам Каранам Бандхамокшайо» (Ум ответственен как за Освобождение, так и за зависимость). Сила Ума уникальна. Но люди не могут ухватить Величие и Великолепие ума и потому не оказывают ему должного уважения. Они не понимают даже правильного значения слова «ум» и используют его для тривиальных мирских задач. Ум очень силён и имеет несколько граней. Он наделён Чистотой, Доблестью, Мужеством и т.д. Никто не в состоянии понять Природу и Силу Ума. Вне Ума термины «индивидуум» и «Бог» теряют свой смысл. Именно Ум демонстрирует Могущественную Силу, соединяющую индивидуума и Бога. Нужно стараться понять различие между умом, индивидуумом и Божественностью.


Как Я сказал вчера, ум представляет собой Вишну, дыхание – Ишвару, а речь – Брахму. Говориться, что Брахма возник из пупка Вишну. Подобным же образом речь происходит из ума. Речь наделена Безмерной Силой. Веды и Упанишады содержат множество Поучений, содержащих эти три слова. Эти слова сами стали Мантрами. Никто не в состоянии постичь сущности этих Мантр.


«Тат Твам Аси» (Ты есть То), «Аям Атма Брахма» (Эта Атма воистину есть Брахман), «Сарвам Кхалвидам Брахма» (Воистину всё есть Брахман), «Брахмавид Брахмаива Бхавати» (Познавший Брахмана становится Брахманом). Все эти Поучения Упанишад являются Священными Мантрами. Даже Божественные Имена, которые появляются просто как обращения, являются Мантрами. Они могут быть интерпретированы множеством способов. 


В каждой из четырёх Вед (Риг Веде, Яджур Веде, Сама Веде и Атхарвана Веде) содержатся четыре Глубочайших Утверждения. Они передают Саму Квинтэссенцию Вед. Каждая Мантра передаёт Сущность всех Мантр. Поэтому нет необходимости знать все Мантры и Их значения. Возьмите, к примеру, «Тат Твам Аси» (Ты есть То) и «Ахам Брахмасми» (Я – Брахман). Если вы внимательно исследуете, то обнаружите, что обе означают одно и то же. Мантра «Сарвам Кхалвидам Брахма» (Воистину всё есть Брахман) передаёт то же самое значение. Подобным образом, все Мантры по сути своей провозглашают ту же самую Истину. Настоящая Духовная практика заключается в понимании этого Единства. «Брахмавид Брахмаива Бхавати» (Познавший Брахмана становится Брахманом). Тот, кто понимает Единство, воистину становится Богом. В этом заключается Послание Упанишад.


Воплощения Любви!


Вы – Боги. В первую очередь поймите эту Истину. Каждый Божественен. Вы можете задаваться вопросом, к чему тогда молиться Богу? Вы должны поклоняться Ему до тех пор, пока не сможете понять и ощутить это Единство. Вы ведёте очень ординарную и мирскую жизнь. Как в таком случае вы сможете понять Трансцендентальный Божественый Принцип? Вы – Индивидуальная Душа (Вьяштисварупа), а то время как Бог – это Космическая Форма (Самаштисварупа). Для Вьяшти невозможно понять Самашти. Ни Духовной практикой, ни чтением Мантр не трансформировать Вьяшти в Самашти. Трансформация возможна, только когда Вьяшти отождествит себя с Самашти. Вьяшти должен Твердо Верить: «Я Бог». 


Гончар собирает глину, смешивает её с содой, кладёт на гончарный круг и лепит горшки. Горшок не в состоянии удерживать воду, пока он не пройдёт обжиг (Агни Самскара). Человек становится Богом, когда он пройдёт через Очищение в Огне Мудрости, точно так же как горшок становится прочным после обжига. Горшок, который сделан из глины, в конечном итоге дезинтегрирует и вернётся в своё первоначальное состояние. Точно так же каждый объект и каждое существо в этом мире в конечном итоге вернётся в свой Источник.


Человека можно сравнить с горшком, а Бога с гончаром. Если «горшок» не прошёл через процесс обжига в Огне Мудрости, он разобьётся при использовании. Что такое Мудрость? «Адвайта Даршанам Джнанам» (Мудрость – это Осознание Недвойственности). Нужно очистить себя в Огне Мудрости и ощутить Недуализм. Золото обретает дополнительную ценность, когда из него сделают украшение. Точно так же Очищение выявляет в человеке Скрытую Силу и повышает его Ценность.


Воля Бога – это Ваджра Санкальпа. Бога называют Хираньягарбха (имеющий золотое чрево). Он присутствует в каждом. Я обращаюсь к вам «Бангару» (Золотце), поскольку вы все являетесь Воплощениями Бога. Не достаточно только иметь золото. Чтобы сделать из него украшения, вы должны добавить в него другие металлы, такие как медь, латунь и т.д. Только тогда золото станет прочным, тяжёлым и крепким. Это хорошо знают студенты, изучающие естественные науки. Пища, которую мы потребляем, содержит множество металлов, таких как золото, медь, железо и т.д. Железо содержится больше в лиственных овощах. Приготовление из тамаринда и лимона образуют амлу, являющуюся основным компонентом в формировании клеток. Подобным образом пища укрепляет наше тело.


Сны, которые вы видите, фактически являются реакцией на пищу, которую вы потребляете, и на ваши привычки. Есть сложная и неразделимая связь между пищей, Умом и Богом. Пища играет жизненно важную роль на Духовном Пути. Когда мы потребляем Правильного рода пищу, она помогает нам в наших усилиях постичь Божественность. Какова пища, таков и ум. Божественность можно понять только при помощи Чистого Ума. Для того чтобы выработать Чистоту Ума, вы должны потреблять Чистую и Сатвическую Пищу. Вы должны относиться к Пище как к Богу. Как говорится: «Яд Бхавам Тад Бхавати» (О чём думаете, тем и становитесь). Если вы относитесь к пище просто как к материи (падартха), она остаётся материей. Она претерпевает изменения в зависимости от чувств. Возьмите, к примеру, магнитную энергию в теле. Она трансформируется в электрическую энергию. Она производит звуковую энергию и вырабатывает Теджа (Сияние). Украшение сияет с дополнительным блеском, когда его полируют. Точно так же каждый человек наделён Теджас, которые называются Чайтанья Шакти (Силой Сознания).


Если вы присмотритесь, то сможете увидеть Бога в каждом существе и в каждом материальном предмете. На падартху (материю) не нужно смотреть просто как на падартху. Её нужно рассматривать как Парартху (Сущность Божественности). Имеется огромная разница между падартхой и Парартхой. Падартха относится к мирским вещам, в то время как Парартха – это Трансцендентальный Божественый Принцип. Из-за того, что падартху рассматривают просто как материю, а не Парартху, Её Ценность приуменьшается. Мы придаём значение тому, что не имеет Реальной Ценности. С другой стороны, мы не ценим того, что нужно ценить максимально. Во всём этом ответственен Ум. Следовательно, мы должны очистить Ум и сфокусировать Его на Божественности. Когда Ум сфокусирован на Божественности, наши Теджас тоже возрастают.


Человек сегодня растрачивает свою энергию, вынашивая плохие мысли и чувства. Чтобы контролировать свои плохие мысли, человек должен развивать Божественные мысли. Что такое Божественные мысли? Вы должны рассматривать всё как Божественность. Каждая капля крови в вашем теле пронизана Божественностью. Кровь и энергию в теле генерирует пища. Эту Божественную Энергию нужно правильно использовать, придерживаясь Божественных мыслей.


Рис-паади нельзя есть в его необрушеной форме. Его нужно отделить от шелухи, очистить, а затем сварить. Только тогда он будет пригоден для питания. Когда паади проходит процесс очищения и превращается в рис, его цена возрастает в несколько раз. Процесс очищения включает обмолот, очищение от шелухи, устранение мусора и шлифовку. Точно так же человек не может обрести счастье, просто попросив его. Он должен на него поработать. Чем больше он будет занять в Праведном труде, тем выше будет награда. Поэтому человек должен быть готов усердно трудиться и пройти через Процесс Очищения. В Процесс Очищения входит учёба, еда, ходьба, сидение, бег, улыбка и плач. Каким образом плач очищает человека? Когда он плачет, то из него выходит грязная вода.


Процесс очищения заключается в том, чтобы принимать Хорошее и отвергнуть плохое. Рассмотрим, к примеру, наш процесс дыхания. Мы вдыхаем кислород и выдыхаем углекислый газ. В свадебных залах люди собираются в большом количестве, и поэтому там повышается концентрация углекислого газа. Зелёные листья поглощают углекислый газ и выделяют кислород. Именно по этой причине наши предки украшали свадебные залы гирляндами из манговых и банановых листьев. К сожалению, люди забыли Внутренний Смысл этой Священной традиции. Они украшают свои дома гирляндами из пластмассовых листьев, потому что они долговечнее и практичнее. Ради модернизма они портят своё здоровье. Они не понимают Святости пищи. Они усвоили современные способы приготовления пищи и в процессе того выбрасывают множество денег. Модернизм сделал их ленивыми. Они готовы заплатить одну рупию кому-то, кто поможет им донести до дома пучок зелени стоимостью в полрупии. Таково прискорбное положение дел.


Воплощения Любви!


Относитесь к пище как к Парартхе (Богу), а не просто как к Падартхе (Материи). Позаботьтесь о том, чтобы пища, которую вы потребляете, помогала вам поддерживать хорошее здоровье. Не принимайте несвежую пищу. Она подобна яду.


Студенты!


Вы не прикладываете на практике того, чему обучаетесь. Вы выучили, что соединение водорода и кислорода производит воду. Но чем это может вам помочь в повседневной жизни? Какой смысл производить эксперименты в лабораториях, если люди не получают от этого никакой выгоды? Сегодня люди во многих районах страдают от нехватки воды. Можно ли дать им воду, соединив кислород с водородом? Нет. В Бхарате много рек, но какая от этого польза? Их воды стекают в океан без использования. Сегодня несколько штатов конфликтуют между собой по поводу использования воды. Почему они не используют подобающим образом ту воду, которая доступна? Используйте те реки, которые текут в Бхарате. Бхарата – в Высшей степени Священая и Преуспевающая страна. Она заслужила название «Аннапурна» (Страна изобилия пищи). Но сегодня люди Бхарата страдают от нехватки пищи. В чём причина? Люди злоупотребляют ресурсами. Если вы будете использовать их правильно, то вы и ваши ближние будут счастливы.


Воплощения Любви!


Не растрачивайте ничего без пользы. При мытье рук некоторые люди слишком сильно открывают кран, отчего много воды течёт зря. Утечка воды причиняет Мне боль. Не растрачивайте воду, не выбрасывайте пищу. Многие люди в мире умирают от голода. Поэтому вместо того чтобы выбрасывать пищу, лучше отдайте её тому, кто в ужасающей нужде. Некоторые люди, прибегающие к эскапистским трюкам, заявляют, что выбрасываемую ими пищу едят собаки. Да собаки к ней и не прикоснуться, потому что она будет в совершенно испорченном состоянии. В современный век не только люди, но и животные очень умные. Они решают, есть её или не есть, только после того как её обнюхают. Не выбрасывайте пищу, не тратьте впустую время, энергию и воду. Поймите, что время очень важно. Выброшенное время – выброшенная жизнь.


Вчера Я говорил вам на различные темы. Поскольку Я говорю каждый день, то Мой голос становится сильнее и яснее. Это только показывает, что когда вы говорите Хорошие слова, то вы получаете больше силы. Не занимайтесь болтовнёй. Говорите только необходимые вещи. Не растрачивайте впустую свои слова. Если вы говорите громко, это подобно тому, что растрачивать свои слова впустую. Ваши слова должны услышать только те люди, которым они предназначены. Некоторые люди громко разговаривают, даже когда ходят по улицам. Никто не будет уважать таких людей. Вы должны беречь своё Самоуважение и проявлять его в своей речи и поведении. «На Срейо Ниямам» (Благосостояния не может быть без Дисциплины).


Почему Я передвигаюсь медленно? Только чтобы подольше давать вам Даршан. Я могу идти гораздо быстрее, но не хочу этого, потому что если Я иду медленно, вы сможете вдоволь насладиться Моим Даршаном. Я счастлив тогда, когда вы счастливы. Я хожу медленно, только для того чтобы осчастливить вас.


Студенты!


Не болтайте без всяких ограничений. Вы заслужите уважение других людей, только когда научитесь уважать свои слова. Вы можете хорошо учиться и получать хорошие отметки, но этого не достаточно. Вы должны выработать Уверенность в себе и следовать Голосу своей Совести. Когда вы удовлетворите свою Совесть, вы обязательно добьётесь в жизни высоких постов.


Абрахам Линкольн родился в бедной семье. В детстве у него не было даже подобающей пищи. Его одежда была рваная и грязная. Его одноклассники были из богатых семей, и они издевались над его одеждой. Линкольн больше не мог выносить этих насмешек. Как-то Он вернулся из школы весь в слезах. Когда Мать начала Его расспрашивать, Он сказал, что его одноклассники издеваются над его бедностью. Он хотел, чтобы ему сшили новую одежду. Его мать утешила его со словами: «Сынок, пусть остальные говорят, что хотят. Ты уважай всех. Не питай ни к кому ненависти. Пойми наше материальное положение и веди себя соответственно. На наши скудные доходы мы не можем купить тебе новую одежду. Держи свою одежду чистой и опрятной. Вырабатывай Уверенность в себе. Защити своё Самоуважение». Слова Матери произвели неизгладимое впечатление на Нежное Сердце Линкольна. Он прислушался к словам своей матери и в конечном итоге стал Президентом Америки. Он смог занять столь высокий пост благодаря той Уверенности в себе, которую приобрёл. Он уважал всех.


Я привожу вам Свой собственный пример. Когда Я учился в начальной школе, у Меня была только одна рубашка и одни шорты. Я не мог заплатить прачке за их стирку и глажение. Каждый день по возвращении из школы Я обворачивал полотенце вокруг Себя и Сам стирал Свою одежду. Я клад горящие угольки в металлический сосуд и использовал его в качестве утюга. Позднее у Меня было две пары одежды на весь год. Когда Педда Венкама Раджу спрашивал у Меня, нужна ли Мне новая одежда, Я обычно отвечал: «У Меня достаточно одежды. Мне ничего не нужно». Я не хочу растрачивать деньги впустую. Выброшенные деньги – это зло. В те времена рубашка с шортами стоили только несколько анна. Тем не менее, Я никогда их не просил. Я всегда Сам выполнял Свою работу. Даже теперь Я Сам выполняю Свою работу. Люди могут думать, что у Свами множество слуг. Никому не нужно служить, впрочем, как и Я не жду никакого служения от других. 


С детства Я уважал всех. Сегодня весь мир уважает Меня. Как Я сказал вам в один из предыдущих дней, если вы будете любить и уважать всех, то вы будете любимы и уважаемы всеми. Любите всех независимо от касты, языка, Религии и национальности. Тогда Бог изольёт на вас Свою Любовь. Чем больше вы служите другим в Духе Жертвенности, тем выше будет награда. 


Современным студентам не хватает Доброты. Они не заботятся о своих родителях. Они носят всякую модную одежду и бродят по улицам. Студенты должны вырабатывать в себе Скромность и проявлять Уважение к другим. Вы не должны разговаривать со старшими неуважительно. Прежде всего, учитесь уважать других. Сегодня весь мир уважает Меня, потому что Я уважаю всех. Я обращаюсь к преданным «Бангару» и разговариваю с ними вежливо. Точно так же вы должны научится разговаривать в приятной манере. Линкольн столкнулся с вопиющей бедностью, но тем не менее смог подняться в жизни благодаря Своей Скромности и Уверенности в себе. Подражайте его Идеалам. Будьте удовлетворены тем, что у вас есть. Не копите излишних желаний.


Студенты!


В Упанишадах содержатся множество Священных Поучений. Используйте Их на практике и заслужите себе Хорошее имя. Нет необходимости становиться великим, достаточно быть Хорошим.


Бхагаван завершил Своё Выступление Бхаджаном «Хари Бхаджана Бина Сукха Шанти Нахи…»














Божественная Беседа Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы


14 октября 2002 года. Дасара Сандеш.





Творение произошло из Истины и растворится в Истине.�Есть ли такое место, где не существовало бы Истины?�Поймите эту Чистую, Безупречную Истину.


(Поэма на телугу)





«Сатьям Бруят, Приям Бруят, На Бруят Сатьямаприям» (Говори Истину, разговаривай в приятной манере, не говори неприятную Истину). «Сатьям Вада, Дхармам Чара» (Говори Истину, практикуй Праведность). Это Глубочайшие Поучения Вед. 


Пища совершенно необходима для всех живых существ. Ни одно существо не сможет прожить без пищи. Пищей нас обеспечивает Солнце, в том смысле, что Оно приносит дожди, которые в свою очередь помогаю расти урожаю. Упанишады заявляют, что пища происходит из Истины (Сатьям). Слово «Сатьям» состоит из трёх слогов: «Сат», «Я» и «М». «Сат» – это жизнь, «Я» символизирует пищу, а «М» – Солнце. Истина не означает говорить про всё так, как оно представляется невооруженному глазу. Солнце обеспечивает пищей, которая поддерживает жизнь. Солнце, пища и жизнь вместе образуют Сатьям. Именно это Я имел в виду, когда говорил, что Творение возникает из Истины и растворяется обратно в Истине. Именно Истина утоляет голод, даёт силу телу и фактически защищает и поддерживает весь мир. В этом заключается Внутренний Смысл слова Сатьям.


Это можно интерпретировать различным образом. Сатья имеет в себе три слога: «Са», «Та», «Я». Если вы прочитаете их справа налево, то получите «Я», «Та», «Са», что означает того, кто следует пути Ямы (Контроля чувств) и Нияма (Дисциплины) и совершает Тапас (Епитимью), т.е. имеет видение Сатья Сварупы (Воплощения Истины). 


Истина – это Бог. Где находится Истина? Она является Всеохватывающей. Она окружает всё Творение. «Трикалабандьям Сатьям» (Истина – это то, что остаётся неизменным во всех временах: прошлом, настоящем и будущем). Истина – это Божественная Сила, которую человек обретает строгой приверженностью Яме (Контролю чувств) и Нияме (Дисциплине) и совершением Тапасьи (Епитимьи). Подобная Тапасья в конечном итоге ведёт к обретению Видения Бога.


«Сатьям Джнанам Анантам Брахма» (Брахман – это Воплощение Истины, Мудрости и Вечности). Истина – это Мудрость. «Адвайта Даршанам Джнанам» (Мудрость – это Осознание Недвойственности). В мире есть только Один Принцип, и это Истина. Мудрость Безгранична. Мудрость – это не текстовое знание. Она не имеет ни начала, ни конца. Мудрость можно обрести, только следуя Пути Истины. Истина – это Сущность Вед. Фактически Веды произошли из Истины. Если вы исследуете подобным образом, то осознаете, что Истина имеет множество интерпретаций.


Мудрецы и Святые древности считали Истину самим своим Жизненным Дыханием. В Истине присутствуют все типы богатств и виды комфорта. Следовательно, Истина – это не высказывание мирских фактов. В древности Мудрецы и Святые отрекались от всего и совершали Суровейшие Епитимьи, для того чтобы познать Природу Истины.  Истина – это само выражение Брахмана. 


Глубокое исследование выявляет, что «Сат» – это Фундаментальная Основа жизни. Без Сат не может существовать Чит (Осознание). Сат – это позитивная сила. Для Чит основой для Её функционирования является Сат, поэтому Чит – это не фундаментальный принцип. Чит является негативным по своей природе. Когда Сат, позитивное, соединяется с Чит, то возникает Ананда (Блаженство). Сат также можно сравнить с сахаром, а Чит с водой. Когда вы добавляете сахар в воду, вы получаете сироп. Подобным же образом, Сат и Чит вместе образуют Блаженство. Где Бог? В какой форме Он существует? Бог пронизывает всё Творение, как сахар присутствует в каждой капле сиропа. Сахар и сироп не разделимы. То же самое можно сказать о молоке и масле. Подобным же образом, Бог и Вселенная не разделимы. 


Наши древние обретали осознание этой Истины, совершая Аскезы в течение многих лет. Как-то Мудрецы собрались для того, чтобы обсудить Принцип Божественности. Некоторые из Них говорили, что несмотря на совершение Интенсивной Тапасьи, Они не смогли обрести Видение Бога. Тогда один из Мудрецов по имени Сатья Сварупа вышел вперёд и заявил: «Ведахаметам Пурушам Махантам Адитьяварнам Тамаса Парастат» (Я постиг Всевышнего, который сияет как Солнце и пребывает за пределами первичной тьмы). Он сказал, что Божественность не объяснима в словах. 


Мудрецы спросили Его: «Где ты видел Всевышнего? Ты видел Его днём или ночью? В состоянии бодрствования или в Состоянии Турия, или в Медитации?» Они расспрашивали Его подобным образом. Тогда Сатья Сварупа ответил: «Божественность за пределами времени и пространства. Она не ограничена какой-либо формой. Она вне возраста, за пределами дуальности дня и ночи». Дальше Он сказал, что Истина предстала перед Ним в Процессе Откровения. 


«В состоянии бодрствования мы видим нашими физическими глазами. Физические глаза имеются не только у людей. Они есть у большинства живых существ, таких как животные и птицы, и даже черви и насекомые обладают такой способностью. Физическими глазами мы можем видеть только физические объекты. Видеть физические объекты – это не такой уж большой подвиг. Тонкую Внутреннюю форму могут выявить только Глаза Мудрости. Поэтому Божественность можно увидеть независимо от времени, места и условий. Зачем ждать, прямо сейчас поверните своё внимание Внутрь и сконцентрируйтесь на Сияющем». 


Сказав так, Сатья Сварупа приставил свой большой палец Им на середину лба, и в одно мгновение Они обрели Видение Всевышнего. Они тоже начали декламировать: «Ведахаметам Пурушам Махантам …». Они заявили собранию Святых, Пандитов и простого люда, что они тоже обрели Видение Сияющего, Существа с Сиянием Солнца. Подобное Видение не приковано к какому-то определённому месту; Оно доступно в любом месте для заслуживающего Того человека. Вот почему сказано: «Анораниян Махато Махиян» (Брахман меньше наименьшего и больше наибольшего), и Он Вездесущ.


Блаженство – это Истина. В чём заключается Природа Блаженства? Ослепительная Белизна этого Сияния – это Осознание Истины. Мудрецов научили подобным образом Прямому Восприятию. После всего, что произошло, Мудрецы осведомились у Сияющего, кто Он. Он ответил: «Тот, Кто за пределами тьмы (тамаса Парастат)». Подобным образом, Божественность пронизывает эту Физическую Вселенную и осознаёт что есть, но Сама по Себе не доступна восприятию кого-либо. Именно эту Истину мы должны сегодня понять. 


В мир сегодня имеется множество людей с академической репутацией. Но если вы углубитесь в фактическое содержание их знания, вы не найдёте ничего достойного. Они не осознают своей собственной Реальности. Они не могут увидеть своей собственной физической формы, кроме как при помощи зеркала, и даже отражение в зеркале не является Реальным. Всё, что вы видите, является на самом деле только подобным отражением. 


Вот почему Всевышний сказал: ««Адитьяварнам тамаса Парастат», то есть Сияние Солнца вместе с окутывающей его тьмой. Невозможно воспринять Свет без тьмы. Нужно понять это Единство. Добро и зло являются взаимодополняющими друг к другу. Невозможно оценить добро без существования плохого, и о зле нельзя судить иначе как на фоне добра. Поэтому для вас невозможно постичь Мою Истинную форму». Мудрецы были полны решимости постичь эту Реальность. Тогда Сияющий сказал: «Всё, что вы видите, – это Моя Форма».


«Сахасра Сирша Пуруша Сахасракша Сахасра Пад» (Бог имеет тысячи голов, глаз и ног). Как обычным глазом увидеть такую форму, которая имеет мириады голов, рук, глаз и ног? В каждой из этих форм имеется Чайтанья (Сознание), но вы не способны этого увидеть. Чайтанья во всех этих формах Одна и Неразделима. Достаточно трудно понять подобные Духовные вещи. Настоящая Духовность заключается в понимании скрытого в этом объективном мире Принципа Истины и в Визуализации Божественности в форме Блаженства. Люди садятся в позу для Медитации, закрывают свои глаза и представляют себе какую-либо конкретную Форму. Но эти формы являются всего лишь отражением, а не Реальностью. Нужно идти за пределы отражения, отзвука и реакции и увидеть Реальность. 


Например, сейчас Я разговариваю с вами. Откуда происходит этот звук? Вы говорите, что он выходит изо рта. Но на самом деле звук происходит из пупка. Такова Реальность. Отражение, реакция и отзвук прячут Реальность. Для того чтобы увидеть Реальность, вы должны отказаться от телесной привязанности и выработать Привязанность к Атме, Духу.


Сегодня люди не интересуются Истиной. Многие говорят вовсе не то, что они думают. Они имеют в голове одно, а говорят совершенно другое. Они манипулируют словами в соответствии с человеком и ситуацией. Истина – это то, что не меняется со временем. Истина одна, не бывает двух Истин. 


Упанишады всячески прославляют Принцип Истины. Истину невозможно описать в словах. Блаженство – это Её форма. Когда вы закроете глаза и будете созерцать Истину, вы ощутите Невыразимое Блаженство. Неосознанно вы начнёте улыбаться. Когда ваш ум дуалистичен, вы не можете ощутить такого Блаженства. Счастье – это Единение с Богом, и Оно Вечно. Мирское счастье скоротечно. Подобное счастье не является Счастьем вообще. Вы могли заметить, что Я всегда пребываю в Блаженстве и всегда улыбаюсь. Вы вообще видели Меня с кислым выражением на лице? Никогда. В чём Источник Моего Счастья? Оно исходит Изнутри. Некоторые люди легко поддаются переменам настроения. Они ликуют в один момент и огорчаются в следующий. Нужно всегда быть Невозмутимым и Владеющим собой. Блаженство – это нечто не изменяющееся. Его нельзя обрести. Оно проявляется Изнутри, когда мы поймём Поучения Упанишад и воплотим Их на практике.


Однажды во время ссылки Дхармаджа и Драупади шли по лесу, как вдруг Драупади увидела на дереве огромный плод. Драупади захотела получить этот плод, потому что это было бы пышным пиршеством для всех них. В ответ на пожелание Драупади Дхармаджа сбил плод стрелой на землю. Он пытался потом поднять плод, но не смог; тот был очень тяжелым. Тем временем на сцене появился Арджуна, и тоже попытался поднять плод. Дхармаджа и Драупади Ему помогали, но даже втроём Они не могли поднять плод. Тем временем прибыли Бхима, Накула и Сахадева. Бхима сделал саркастическое замечание: «Просто удивительно, что мой младший брат Арджуна, который поднял Гандиву, не способен сдвинуть с места такой маленький плод. Наверное, Гандива была сделана из…» Он пытался поднять его сначала небрежно, одной рукой; но плод не сдвинулся с места. Тогда Он отнесся к делу серьёзно и воспользовался обеими руками, но опять впустую. Все вшестером Они попытались поднять плод, но опять не смогли.


За эти необычным плодом была история. В лесу жил Риши по имени Ромариши, что значит, «имеющий длинные волосы». Его волосы расстилались повсюду. Именно он вырастил это дерево при помощи Своей Тапасьи, чтобы получить его плод. Этот плод назывался Амрутапала; съев его, можно было освободиться от цикла рождений и смертей навсегда. Вот почему Ромариши так желал его заполучить. Когда Пандавы безнадежно пытались поднять этот плод, Покой Риши был нарушен оттого, что кто-то топтал и дергал пряди Его волос. Он понял, что кто-то пытался украсть Его плод, и Он очень разъярился. Его длинные расползшиеся во все стороны пряди волос стали тянуться к Пандавам, чтобы связать Их. Драупади испугалась при виде надвигающихся витков волос. Она взмолилась: «Кришна, Ты защищал нас всегда. Ты должен спасти нас еще раз. Для нас нет другого Прибежища, чем Ты».


В ответ на Её молитву там появился Кришна, улыбаясь как обычно. Он тут же придумал уловку, как спасти Пандавов от гнева Ромариши. Он сказал: «Если хотите спастись, вы должны безоговорочно сделать так, как Я скажу». Тогда Дхармаджа сказал: «Кришна! Разве мы когда-нибудь Тебя ослушались? Мы готовы сделать всё, что Ты скажешь». Тогда Кришна сказал: «Дхармаджа! Не будем терять времени. Вы не можете здесь больше оставаться. Я сейчас же иду в Ашрам Ромариши. Все вы приходите туда через пять минут. Что бы там не случилось, соблюдайте молчание, будьте осторожны и ничего не говорите». 


Тем временем Ромариши был вне себя от гнева. Он собирался проклясть тех, кто вторгся в Его владения. В тот самый момент в Ашрам Риши вошел Кришна. Ромариши поспешил Его встретить. Он припал к Его Стопам и сказал: «Господь, за что такая Милость, что Ты посетил Моё скромное прибежище». Мудрец весь бурлил от Радости. Тем временем в Отшельничество в соответствии с планом Кришны вошли Пандавы. Хотя Кришна был занят беседой с Мудрецом, Он сделал вид, что только что заметил прибытие Пандавов. Как только Кришна увидел Пандавов, Он начал почтительно простираться перед Ними. Он не забыл даже Драупади. Пандавы были очень смущены, но помнили наставления Кришны и помалкивали. Риши был потрясён при этой сцене. Он подумал про Себя: «Кришна – Бог, и Он простирается перед этими людьми. Наверно, эти люди значительнее Него». По примеру Кришны Он тоже припал к Стопам Пандавов одним за другим. Простёршись перед Ними, Он уже не мог проклясть тех, кому были посвящены Его приветствия. Гнев Риши быстро испарился. Позднее Риши спросил Кришну: «Господь, что это за загадки? Нет никого превыше Тебя, и, тем не менее, Ты простираешься перед Этими Людьми! Что всё это значит?» Кришна улыбнулся и ответил: «О Благороднейший, Я обитаю в Сердцах Своих Преданных. Я пленник Своих Преданных. Эти Пандавы имеют необычайную ко Мне Преданность. Ни при каких обстоятельствах Они Меня не забывают. Я принадлежу таким Преданным!» 


Мудрец понял, что Пандавы были Великими Людьми. Он сказал Им: «Пожалуйста, возьмите этот плод; мне он не нужен». Драупади порезала плод и предложила кусочек Кришне. Тогда Кришна сказал: «Разве ты не знаешь, что Я не ем фрукты?» Не только тогда, но и сейчас Я не ем фрукты. Тогда Драупади стала умолять Кришну по меньшей мере коснуться плода Своей Божественной Рукой, чтобы Они могли съесть его как Прасадам. Женщины наделены подобной Преданностью. Именно благодаря им, мужчины вступают на Путь Преданности. 


Тронутый Любовью Кришны к Своим Преданным, Ромариши лил слёзы Блаженства. Кришна сказал Мудрецу, что Его жизнь нашла Свою Реализацию. С этими словами Он положил руку на Мудреца, который растворился в Кришне. Увидев это, Пандавы тоже стали молиться о том, чтобы раствориться в Кришне. Они сказали: «Свами, у нас нет никаких желаний. Мы испытали в жизни всё. Пожалуйста, даруй нам Освобождение». Тогда Кришна сказал: «Ваша роль в этой драме жизни ещё не завершена. Вам ещё многого нужно достичь». Спектакль состоит из многих сцен. Актёр не может просить режиссера отпустить его до окончания спектакля. Он не может уйти, пока вся драма не закончена. 


Кришна сказал Пандавам: «В этой драме жизни ещё много нужно достичь. Вы должны установить Идеал миру, и нужно укрепить Дхарму. Как вы можете оставить этот мир, не выполнив назначенной Вам Задачи? Каждый человек рождён для того, чтобы понять и ощутить Истину. Какой смысл от вашего человеческого воплощения, если вы этого не добиваетесь? Безупречно исполняйте ваши роли в этой драме жизни». Сказав это, Кришна исчез.


Когда Кришна убил Камсу, многие злодеи хотели ему отомстить. Они сделали несколько попыток схватить Кришну и совершали бесконечные набеги на Ядавов. Ядавы тогда взмолились Кришне прийти на их спасение. Кришна сказал им: «Вечером ложитесь спать в Репалле, а завтра утром посмотрите, где вы проснётесь». Когда они проснулись на следующее утро, они обнаружили себя в Двараке. По Воле Кришны они были перенесены в Двараку даже со всеми их принадлежностями. Подобным образом Кришна совершал множество колоссальных подвигов.


После войны Махабхараты Арджуна отправился в Двараку, чтобы увидеть Кришну, и долгое время не возвращался. Мать Кунти тревожилась и переживала. Наконец Арджуна вернулся и передал глубоко потрясшее всех известие, что Кришна отправился в Свою Небесную Обитель. Услышав это, Кунти сразу же испустила последний вздох, как будто отправилась на Поиски Кришны. Она умерла на коленях Дхармаджи, который был рядом с Ней всё время.


Дхармаджа был не в состоянии встать. Он вызвал Бхиму и велел Ему готовиться к Их отходу в лес. Он велел Арджуне подготовить коронацию Парикшита. Накуле и Сахадеве было велено подготовить проведение последних ритуалов для матери Кунти. По распоряжению Дхармаджи были организованы Уход Пандавов в лес, коронация Парикшита и последние ритуалы Кунти всё в одно и то же время. Такие вещи невозможны больше ни для кого.


Состоялась коронация Парикшита. Сразу же после этого Дхармаджа проследовал в Северном направлении. Драупади и четыре брата пошли вслед за Ним. Они не разговаривали друг с другом. Постепенно Арджуна, Бхима, Накула и Сахадева пали мертвыми один за другим. Но Дхармаджа был невозмутим. Он продолжал Свой Путь. Он неукоснительно следовал Пути Истины. Яма Дхармараджы, Бог смерти, шёл за ним в виде собаки. Так они добрались до Ямалоки (Место Обитания Бога Смерти). Дхармаджа был тронут жалобными криками существ, терпящих наказания. Как только Дхармаджа вступил в Ямалоку, все они сразу же испытали Облегчение от своих страданий. Они сказали: «Дхармаджа! Получив Твой Даршан, мы избавились от своих грехов. Твоё Присутствие облегчило наши страдания. Пожалуйста, оставайся здесь». 


Тем временем Посланники Небес хотели забрать Дхармаджу с Собой. Но Дхармаджа хотел остаться в Ямалоке и помогать там страждущим. Таковы были Его Благородные чувства, которые Он хранил как Своё Жизненное Дыхание. Во время войны Он произнёс слова: «Ашваттама Хатах Кунджараха» (Убит слон по имени Ашватамма). Произнося это, Он намеренно сказал слово Кунджараха очень тихо. Вследствие того Дроначарья решил, что умер его сын Ашваттама, и испустил Дух. Как результат своего греха, Дхармаджа должен был провести в Ямалоке некоторое время. Яма Дхармараджы превозносил Добродетели Дхармаджи и отправил Его на Небеса. Сегодня никто не понимает важности Сатьи и Дхармы. Тот, кто следует по Пути Сатьи и Дхармы, никогда не будет страдать.


Студенты!


Иногда у вас может быть появляется побуждение произнести ложь. Никогда не произносите лжи, даже ценой своей жизни. «Сатьянасти Паро Дхарма» (Нет Дхармы превыше приверженности Истине). Поэтому следуйте по Пути Истины и воскресите Древнюю Славу Бхарата. Не давайте места неправде, неправедности и несправедливости. Истина может трансформировать землю в Небеса и Небеса в землю. Поэтому относитесь к Истине как к Дыханию своей Жизни и обретите от этого Блаженство. Именно такое Образование вы должны получить.


Бхагаван завершил Своё Выступление Бхаджаном «Сатьям Джнанам Анантам Брахма…»














Божественная Беседа Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы


20 октября 2002.





20 октября 1940 года, в субботу,


Свами потерял запонку для воротничка,


и вместе с ней исчезла завеса Майи.


Мирская привязанность оставила Его в виде запонки.


Он оставил дом, сказав,


что Майя больше не может Его связывать.


Это произошло после поездки в Хампи.


(Поэма на телугу)





Воплощения Любви!


Это случилось, когда Я был в Ураваконде. Председатель Муниципалитета из Беллари увидел во сне, что ему было велено найти определённый дом в Ураваконде и привезти Сатью в Беллари. В то же самое время его жена тоже видела сон, в котором ей было велено сопровождать мужа и привезти вместе с ними Сатью. Они решили, что Сатья – это какой-то великий и знаменитый человек. Сейчас Мой рост чуть больше пяти футов. В те дни Я был вообще очень маленького роста. Тогда Я носил рубашку и шорты. Мне было в то время 14 лет. Когда Я вышел из дома, председатель и его жена узнали во Мне того человека, которого они видели во сне. Они были необыкновенно счастливы и распростёрлись передо Мной прямо на улице. Их не волновало, что Я был маленьким мальчиком. Я шёл тогда в школу с учебниками в руках. 


Председатель и его жена пришли потом к Сешама Раджу, старшему брату Этого тела, и попросили его: «Пожалуйста, привези сегодня Сатью в Беллари. Тебе придётся отпроситься с работы, но это не важно». Никто не может сказать «нет» Председателю Муниципалитета. Поэтому Сешама Раджу пошёл к директору школы Камешвару Рао с просьбой отпустить его с работы. Камешвар Рао очень гордился Мной. Он сказал: «Ты можешь забрать Сатью в Беллари или куда ты хочешь. Тебе не нужно просить на это разрешения». 


Председатель и его жена принимали Нас у себя три дня. Они возили нас в Храм Вирупакша около Хампи Кшетры. Сешама Раджу и его жена велели Мне стоять снаружи Храма и охранять их вещи, пока они не сходят внутрь Храма поклониться Божествам. Я с готовностью согласился и остался снаружи. Как только они вошли в Храм, они, к своему потрясению, увидели Меня внутри там, где полагается стоять Божеству. Сешама Раджу не мог поверить своим глазам. Он подумал: «Зачем Он вошёл внутрь, когда я велел Ему стоять снаружи и охранять наши вещи?» Он тут же вышел из Храма, но обнаружил Меня стоящим там! Он опять вошёл внутрь и увидел Меня так же и там! Всё ещё он не был убеждён. Он сказал своей жене: «Ты иди на улицу и смотри за Сатьей. Не позволяй Ему заходить внутрь. Я тем временем пойду внутрь и посмотрю, стоит ли Он там». Она сделала соответственно. Он опять увидел улыбающегося Сатью, стоящего в Святая Святых. Председатель тоже все это видел. Он осознал Мою Божественность. Когда они вышли из Храма, он взял Сешама Раджу за руку и сказал: «Раджу, не думай так, что Сатья – это твой брат. Он необыкновенный человек. Тебя вводит в заблуждение Его физическая форма. В Нём есть Божественная Сила».


Мы вернулись обратно к дому Председателя, поели и тронулись в обратный путь в Ураваконду. Председатель хотел Мне что-нибудь подарить. Он сказал, что хочет, чтобы Мне были сшиты четыре пары рубашек и шорт. Я твердо сказал ему, что не возьму даже одну. Он не хотел настаивать. Тогда его жена сказала, что золотая запонка для воротничка будет хорошим подарком для Меня. В те дни было очень престижно для детей носить запонку для воротничка. Сразу же он принес золотую запонку и прицепил её к Моему воротничку. Я протестовал. Ни при каких обстоятельствах Я ничего ни от кого не беру. Но Сешама Раджу настоял, чтобы Я принял подарок. Он сказал, что мой отказ будет проявлением неуважения к Председателю. Поэтому Я его послушался.


По возвращения из Хампи Я шёл в школу, надев эту запонку. Запонка упала по дороге и потерялась. После этого во Мне произошли совершенные изменения. Мирская привязанность оставила Меня в виде этой запонки. Я принял решение начать Мою Миссию по облегчению страданий Моих Преданных. Я отбросил книги и вошёл в сад председателя акцизного управления Хануманта Рао. Он был ревностным Преданным. Увидев Меня, он велел жене приготовить что-нибудь вкусное. Но я ни к чему не прикоснулся. Пришёл Сешама Раджу и стал заставлять Меня вернуться домой. Я отказался. Никогда прежде Я не разговаривал с ним в таком тоне. Не в Моих привычках было разговаривать со старшими дерзко. Поэтому Сешама Раджу был очень удивлён. Он поражался: «Откуда Сатья набрался такого мужества?» Он мог видеть яркое сияние вокруг Моего улыбающегося лица. Он сразу же захотел отправить телеграмму в Путтапарти. В те дни на это могло уйти минимум одну неделю, чтобы телеграмма дошла до Путтапарти из Ураваконды. Поэтому он отправил школьника с письмом, что родители Этого тела Ишварамма и Педда Венкама Раджу должны немедленно приехать в Ураваконду. Как только они приехали, Сешама Раджу привёл их ко Мне. Ишварамма взмолилась Мне со слезами на глазах: «Сатья, пойдём обратно в дом Твоего брата». Но Я не согласился. «Если вы хотите, Я поеду с вами в Путтапарти. Я буду жить Сам по Себе и осчастливлю деревенских жителей».


В те времена по настоянию директора школы Я запевал на Школьных Молитвах. Он обычно говорил: «Раджу, может быть, Ты ещё юн, но Твои Молитвы берут нас за Душу». На следующий день, как Я оставил школу, Молитву велели запевать мальчику, который сидел недалеко от Меня в классе. Когда он поднялся на сцену, он, вспомнив Меня, расплакался. Все школьники и учителя были в слезах, и Молитву отменили. Они хотели ехать за Мной в Путтапарти. Но как было уместить столько людей в деревне? Тогда Я попросил Камешвара Рао как-нибудь убедить мальчиков не сопровождать Меня.


В классной комнате мы втроём сидели за одной партой: Я в середине, а Рамеш и Суреш по бокам. Они не очень хорошо учились. Когда их спрашивал учитель, они отвечали по Моей подсказке. То было время наших переводных экзаменов. Наши регистрационные номера были такими, что нам пришлось сидеть очень далеко друг от друга. Они ничего не могли списать. Они очень переживали. Я придавал им мужества, говоря: «Вам ничего не нужно писать. Вы просто сидите на экзамене и делайте вид, что пишете. Об остальном Я позабочусь Сам».


Экзамен длился два часа. Я написал ответы за Себя за 10 минут. Потом Я попросил бумаги у дежурного учителя и написал ответы почерком Рамеша. Завершив, Я взял ещё бумаги и написал ответы почерком Суреша. Я также подписал их имена на листах. Когда прозвенел звонок, все школьники поднялись, и Я молча положил все три ответа на стол экзаменатора. Никто ничего не заметил.


Результаты были объявлены на следующий день, и только Мы трое сдали на отлично. Учителя были удивлены, каким образом Рамеш и Суреш получили отличные отметки. Они не могли списать у Меня, поскольку Мы далеко сидели друг от друга. Их экзаменационные листы были написаны их почерками. Местные жители были очень обрадованы. Они понесли Нас на руках и устроили огромную процессию.


Эти два мальчика были так близки ко Мне. Когда Я уехал из Ураваконды, Рамеш и Суреш не могли перенести разлуки со Мной. Рамеш, совершенно удручённый, бросился в колодец и погиб. Второй мальчик непрерывно повторял: «Раджу, Раджу, Раджу…», – и, в конце концов, сошёл с ума. Его возили по различным психиатрическим больницам, но улучшения не было. В конечном итоге его родители пришли ко Мне и взмолились: «Раджу, он вылечится от своего сумасшествия, если Тебя увидит. Пожалуйста, приди и взгляни на него». Я отправился в психиатрическую больницу, чтобы увидеть его. Он непрерывно повторял: «Раджу, Раджу, Раджу…» Увидев Меня, он заплакал, припал к Моим Стопам и испустил последний вздох. Они предали себя Мне. Они молились о том, чтобы никогда со Мной не разлучаться.


Когда Я приехал в Путтапарти, Каранам Суббамма выделила Мне один акр земли около Храма Сатьябамы, где был построен небольшой дом. Там Я обычно жил. Те же самые Рамеш и Суреш родились щенками и вернулись ко Мне обратно. Сестра Махараджи из Майсора назвала их Джек и Джил. Они всегда были со Мной.


Однажды Махарани Майсора приехала ко Мне на Даршан. Она была Великой Преданной и Правоверной женщиной. Каждый день она совершала Пуджу с цветами. Она лично собирала цветы, окропив их перед этим водой и молоком. К Путтапарти не было дорог, и поэтому она сошла с автомобиля в Карнатаканагепалли и дальше пошла пешком до Старого Мандира. Там, где сейчас стоит Раджу Кальяна Мандапам, был небольшой навес. Махарани решила переночевать в Мандире. Водитель поужинал и пешком пошёл в Карнатаканагепалли, где была припаркована его машина. Я велел Джеку идти за водителем и показать ему дорогу. Джек шёл впереди, а водитель за ним. Джек заночевал под машиной. На следующее утро водитель завёл машину, не зная, что Джек спал под ней. Колесо машины проехалось по Джеку, и его позвоночник был перебит. Джек тащил своё тело через реку, плача всю дорогу. Мужчина-прачка по имени Суббанна смотрел за Старым Мандиром день и ночь. Он был очень Верным, и относился к Свами как к самой его жизни. Он прибежал ко Мне и сказал: «Свами, Джек, наверное, попал в аварию. Он плачет от боли». Я сразу же вышел. Джек подполз ко Мне, громко плача, упал к Моим Стопам и испустил последний дух. Его похоронили сзади Старого Мандира, и на том месте воздвигли Бриндаванам. По Моей инструкции его похоронили чуть-чуть сбоку, не в центре. Я сказал, что нужно оставить место для другой могилки. Когда Джек умер, Джил перестал есть и умер через несколько дней. Его похоронили рядом с Джеком. Подобным образом, Рамеш и Суреш совершали своё подвижничество рядом со Мной. После смерти они приняли рождение как собаки, чтобы только быть рядом со Мной.


Сначала потерялась запонка для воротничка. Потом Я перестал ходить в школу, и родители приехали и забрали Меня сюда. Обязанный всем этим изменениям, Я уехал из Ураваконды. После того как Я приехал сюда, многие люди из Бангалора и Майсора начали посещать это место  на своих автомобилях. Среди тех, кто приезжал сюда, были Махарани Майсора, кофейный плантатор Сакамма, Десарадж Асару, дядя по материнской линии Махарани Майсора и т.д. Однажды они взмолились: «Нам трудно приезжать сюда часто. Пожалуйста, приезжай и поселись в Майсоре. Мы построим для Тебя большой дворец». Я сказал: «Мне не нужны дворцы. Я хочу жить здесь». Той ночью ко Мне пришла Ишварамма и со слезами на глазах сказала: «Свами, люди хотят увезти Тебя туда и сюда в своих эгоистических целях. Если Ты уедешь из Путтапарти, Я умру. Пожалуйста, обещай Мне, что навсегда останешься в Путтапарти». Я дал Ей Своё Слово, что никогда не уеду из Путтапарти. Именно поэтому Я построил в Ашраме множество зданий для комфорта и удобства Преданных.


Когда стало ясно, что Я не уеду из Путтапарти, Сакамма и дядя Махараджи Майсора решили построить Мандир недалеко от деревни. Они приобрели десять акров земли и начали конструкторские работы. Ревностный Преданный по имени Витта Рао вызвался следить за конструкторскими работами. Он был сотрудник лесного министерства во времена британского правления. Он был отцом Джаяммы (Проф. Джаялакшми Гопинатх), которая выступала ранее. Он наблюдал за конструкторскими работами. Р. Н. Рао из Мадраса, Неладри Рао, зять Махараджи Питапурама, зять Махараджи Бароды – все они принимали активное участие в конструкторских работах. С их помощь Мандир был построен за очень короткий период. Поскольку это были военные времена, очень трудно было достать железо для конструкторских работ. Они с Искренностью и Преданностью преодолели все эти препятствия. Они просили, чтобы Я не ходил туда, пока строительство не закончится, чтобы Мне не создавались неудобства. Такова была их Любовь ко Мне.


Я всегда выполняю Свои Обещания Преданным. Я всё делаю ради счастья Преданных. Мне для Себя ничего не нужно. У Меня нет никаких желаний.


Они работали день и ночь, платили рабочим и следили, чтобы стройка была завершена с успехом. Джаямма была в то время очень молода. Каждое воскресенье сюда на машине приезжал Виттал Рао, чтобы заплатить зарплату рабочим. Джаямма всегда настаивала на том, что ей было бы разрешено сопровождать его. Виттал Рао очень любил свою дочь. Он брал с собой пищу, приготовленную в самом Бангалоре, и привозил с собой дочь. Она служит Свами последние 60 лет. Она приехала ко Мне, когда Этому телу было 17 лет. Теперь возраст Этого тела приближается к 77 годам. Она очень часто посещала Прашанти Нилаям, училась петь Бхаджаны Свами и воспевать Его Славу. Подобным образом в ней вырабатывались Священные чувства и Интенсивная Преданность Свами. Нужно иметь Прапти (Заслуженность), чтобы обрести Божественную Близость. Её нельзя получить, просто спросив. Она не может быть отвергнута. Человек получает Её за заслуги прошлых жизней. Её семья была получателем Щедрой Милости. Я был тронут её постоянным упоминанием имени Венкамма Гару (старшей сестры Свами) в своей речи.


Венкамма Гару обычно готовила пищу для Свами. Джаямма проводила всё время рядом с Ней, чтобы научиться готовить. У Них была тесная дружба. Позже сюда также переехала Парватамма Гару (младшая сестра Венкамма Гару). Они приносили пищу Свами по очереди, одна утром, а другая вечером. Их беспокоило, что небезопасно позволять готовить пищу другим. Они взяли с Меня обещание, что Я буду есть пищу, приготовленную только Ими. Они служили Мне до последнего вздоха. Они были в Манипальском госпитале в Бангалоре, когда умерли.


Венкамму отвезли в Бангалор в бессознательном состоянии. Она не открывала глаз. Я приехал к Ней и сказал: «Венкамма». Мгновенно Она открыла глаза и увидела Свами. Она поприветствовала Меня, поднеся Мои руки к Своим глазам. 


То же самое случилось и с Парватаммой. Она тоже была без сознания, когда Её отвезли в Бангалор. Я приехал к Ней и позвал Её по имени. Она мгновенно открыла глаза, заплакала и испустила Дух. Пока Они были живы, Они приносили Свами пищу каждый день, утром и вечером. Подобная Близкая Связь с Господом – это результат заслуг прошлых жизней. Её нельзя обрести человеческими усилиями. Они никогда не обращали внимания на Свои болезни и с Любовью продолжали служить Свами. Их жизни были Святы.


Даже сейчас пища поступает из Их домов. Здесь живёт сын Сешама Раджу. Сын Ишвараммы Джанакимайа (младший брат физического тела Свами) тоже живёт здесь. Вы все его знаете. Его жена готовит и приносит пищу Мне, точно так же как это делает дочь Парватаммы. Подобным образом, Они служат Свами каждый день. Я не ем на ночь. Они приносят Мне пищу каждое утро. Такова Тесная Связь, которую Свами имеет со Своей семьей. Некоторые Инкарнации происходят благодаря Молитвам родителей; но в случае Свами было по-другому. Я принял Решение, такой-то и такой-то должен быть отцом, а такая-то и такая-то матерью. Это тело не могло принять рождение обычным смертным образом.


Хотя Карнам Суббамма не была физически родственна Этому телу, но эмоционально Она была тесно привязана к Свами. Она думала о Свами день и ночь. Она упросила Меня жить в Её доме. Она готова была освободить дом ради Меня. Многие родственники спорили с Ней: «Ты браминской касты, как ты позволяешь кшатрию жить в Твоём доме?» Она сказала: «Я не хожу ни к кому. Никому нет необходимости приходить в Мой дом. Достаточно, если со Мной будет Свами». Такова была Её Преданность и Решимость. У Неё было только одно желание. Она молилась: «Я должна видеть Твой Прекрасный Лик, когда Я буду оставлять это тело». Я сказал, что обязательно исполню Её желание.


Однажды Я поехал в Мадрас, уступив просьбам Преданных. Суббамма была в то время в Буккапатнаме. Она жила со своей матерью. К тому времени, когда Я вернулся из Мадраса, Она уже испустила дух. Когда Я приехал, Её родственники подбежали ко Мне и сказали: «Свами, Твоя Суббамма умерла вчера ночью». Сразу же Я развернул машину и поехал в Буккапатнам. Её тело лежало на веранде, покрытое тканью. Весь дом был в горе. Когда Свами делает Обещание, Он выполняет Его при любых обстоятельствах. Я снял покрывало с Её тела. Поскольку Она умерла в предыдущую ночь, по всему Её телу ползали муравьи. Я позвал Её: «Суббамма». Она открыла глаза. Это известие распространилось с быстротой молнии. Жители Буккапатнама стали скапливаться вокруг, говоря, что Суббамма была возвращена обратно к жизни. Матери Суббаммы было в то время сто лет. Я попросил её принести стакан воды с листком туласи в нём. Я положил лист туласи Суббамме в рот и заставил Её отпить немного воды. Я сказал: «Суббамма, Я выполнил Своё обещание. Теперь закрой глаза с миром». Она сказала: «Свами, что ещё Мне нужно? Я ухожу в Блаженстве». Со слезами радости Она взяла Меня за Руки и умерла. Это к слову о том, как Я выполняю Свои Обещания при любых обстоятельствах. Слова неадекватны, чтобы описать Служение Суббаммы. Во времена Кришна Аватара Яшода служила Кришне больше, чем Его родная мать Деваки.


В те дни Ишварамма и Суббамма беседовали друг с другом через окно в стене, отделяющей их дома. Они не могли посещать друг друга, потому что Их мужья не разговаривали между собой. Но у Ишвараммы были Сердечные взаимоотношения с Суббаммой.


Родители Этого тела были выбраны Мной. Педда Венкама Раджу обычно помогал Преданным, посещающим Свами. Он мчался в Буккапатнам даже за кокосом или провизией, требуемых для Преданных. Однажды Он пришёл в Мандир и выразил желание поговорить со Мной. Я к тому времени уже вызвал группу на интервью. Я пригласил Его войти. Он сказал: «Свами, Я не должен оставлять после Себя долгов. У меня есть небольшая лавка. Я мог забыть вернуть кому-нибудь какую-нибудь мелочёвку. Поэтому Я прошу тебя раздать пищу бедным на 12й день после Моей смерти». Он вынул деньги и положил в Мою руку, сказав: «Это Мои деньги, заработанные тяжёлым трудом. Ты можешь накормить на них бедных». Он также упомянул, что для этой цели он приготовил несколько мешков риса и джаггери. После этого он ушёл домой, уснул и умер с миром.


У Ишвараммы был тоже такой же Святой конец. Она ездила за Мной повсюду. Она приехала в Бриндаван на Летний Курс. Она была счастлива видеть столько студентов. Во время обеда Она даже разносила им воду. Она обычно говорила: «Только благодаря Свами мы стали свидетелями такого грандиозного события». В тот день завтрак был подан студентам как обычно. Ишварамма тоже позавтракала. Рядом с Ней в тот момент была Венкамма, которая присматривала за Ней. Ишварамма растирала орех бетель в ступке. Я мог слышать звук сверху. Неожиданно Она закричала: «Свами, Свами, Свами». Я сказал: «Иду, иду». Я сразу же спустился вниз, и Она испустила Свой последний вздох. Она абсолютно не имела никаких страданий, даже ни малейшей головной боли. Их жизни стали Святыми из-за того, что они были избраны Свами.


Рамеш и Суреш относились к Свами как к своему дыханию. Хотя они были юны, у них была Сильная Любовь к Свами. Зная, что у Меня нет денег, Рамеш приобрёл для Меня две пары одежды, сшитые на Меня, и положил её под парту с запиской: «Если Ты не возьмёшь, то я откажусь от жизни». Я отказался, сказав: «Наша дружба и жизнь не должна строится на фундаменте обмена вещами. Наши отношения Чистые, от Сердца к Сердцу. Мы должны делиться только Любовью. Не должно быть материальных взаимоотношений». 


С тех дней и до сегодняшнего дня Я никогда ничего не принимаю. Я всегда веду Себя в соответствии с Принципом: «Помогай всегда, не вреди никогда». Это Мой Девиз. Я никому не приношу вреда. Помогая другим, Я получаю Огромную Радость. Вот почему Я всегда говорю Преданным молиться: «Лока Самастах Сукхино Бхаванту» (Пусть все люди мира будут счастливы!) Все должны быть Счастливы, Здоровы и Полны Блаженства. С подобным Священным Мотивом Я распространяю Послание Любви всему миру. 


Мои студенты – Моя Величайшая Собственность. Учащиеся Начальной школы, Высшей школы и Института всегда со Мной. Они не покидают Свами, и Свами не может покинуть Их. Моя жизнь – ради человечества в целом. Счастье людей – это Счастье Свами. 


Мне нет никакого интереса отмечать Мой День рождения. Но Мои Преданные не оставят Меня. Они хотят различные праздники, но Я никакой не хочу. Я рассматриваю ваш День рождения как Свой День рождения. Мой настоящий День рождения – это тот День, когда вы будете Счастливы. 


Хотя тела различные, вы не должны уступать никаким разногласиям. Всё Едино, относись одинаково ко всем. Взаимоотношения, которые Свами имеет с Преданными, не являются мирскими по своей природе. Эти взаимоотношения основаны на Божественной Любви.


Бхагаван завершил Своё Выступление Бхаджаном «Према Мудхита Манасе Кахо…»
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