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Божественная Беседа Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы


2 апреля 2003 года. Угади (Новый год).





«Страх греха в упадке;


дурные дела в порядке дня.


Преданность Богу угасла.


Свирепствует зло,


которое невозможно описать словами.


О, человек!


Пойми, что только Имя Божье


сможет принести тебе Мир и Счастье».


(Поэма на телугу)





Воплощения Любви!


Опыт рождения и смерти приобретается в Пракрити (Природе), Главном Божестве Жизненного Принципа. Мир притягивает человека и вводит его в заблуждение. Основой мира (Прапанчи) является Материя (Падартха). Мир – это комбинация материи. Именно материя привлекает человека. Материя не постоянна, она не символизирует Истину. Как эфемерные объекты могут даровать вам Вечный Покой? «Яд Дришьям Таннасьям» (Всему видимому суждено исчезнуть). С течением времени всё, что можно видеть глазом, подвергнется изменению. Подобные временные объекты не могут принести вам Вечного Счастья.


«Ахам етат на» (Я не это). Это фундаментальный Принцип Мудрости. Принцип Парабрахмы не имеет специфической формы. В Ведическом языке Ахам означает Атму. «Ахам етат на» означает: Я не тело, которое является недолговечным и эфемерным. Буква «Я» (Ахам) символизирует Вечный Атмический Принцип. В этом мире мы видим различные объекты и попадаем в заблуждение, что они Вечны. Это большая ошибка. Не вечно всё то, что видимо глазом. Даже наше тело видимо глазом, следовательно, оно тоже не вечно. Невежественно отождествлять себя с телом. Веками человек пребывает в заблуждении, что физические и эфемерные объекты принесут ему Счастье. Настоящее Счастье возникает, когда человек начинает осознавать в эфемерном мире Основополагающий Вечный Принцип Атмы.


Господь Кришна заявил в Бхагавадгите: «Мамаивамшо Дживалоке Дживабхута Санатана» (Все существа – это Часть Моего Бытия). Следовательно, каждый человек – это Искра Божественности. Как в таком случае его можно назвать простым смертным? Наши предки созерцали Его и поклонялись Ему с Полной Убеждённостью, что Он охватывает всё. Согласно нашим Писаниям, всего имеется 30 миллионов Богов. Кто они? Как может быть так много Богов? Истина заключается в том, что население мира в те времена, к которым относятся Писания, составляло 30 миллионов человек. Это заявление было сделано исходя из того, что каждый является Божественным Существом. Заявление: «Сахасра Сирша Пуруша» (У Бога тысячи Голов) было сделано тогда, когда население исчислялось тысячами. 


Сегодня население составляет 5 миллиардов 800 миллионов человек. Каждый из них является Манифестацией Божественности. Каждый человек – это Божественная Инкарнация. Почему человек растрачивает впустую столь Драгоценное и Святое человеческое рождение? Вы не должны думать, что Бог находится где-то ещё и имеет какой-то специфический облик. «Екам Сат Випрах Бахудха Ваданти» (Бог один, но учёные люди дают Ему разные Имена). Бог – это Ахам, Принцип Атмы, присутствующий в каждом из нас. Поэтому каждый человек является Богом.


Если вам задать вопрос, где Бог, некоторые отвечают, что Он в их Сердце. Это неправильный ответ. Когда, например, вы говорите, что в вашей руке носовой платок, это значит, что вы больше, чем носовой платок. Точно так же, если вы говорите, что Бог в вас, то значит, вы превыше Бога! Поэтому неправильно говорить, что Бог в вас. Истина в том, что вы – Бог. Всё в вас.


«Сарватах Панипадам Тат Сарватокши Сиромукхам, Сарватах Срутималоке Сарватаврутья Тиштхати» (Имея Руки, Ноги, Глаза, Головы, Уста и Уши повсюду, Бог пронизывает всю Вселенную). Фактически весь мир находится в вашем Сердце. Поэтому сказано: «Дайвам Мануша Рупена» (Бог появляется в форме человека). Вы видели на картинках изображения Богов, таких как Рама и Кришна. Они изображаются всегда только в человеческой форме. Но человек сегодня забыл Божественность в человеке. Он ищет Бога, думая, что Тот где-то на Высших Планах. Вот почему он не способен осознать Истины. «Екам Сат» (Истина Одна). Веды называют это Ритам. Это Принцип Единства (Екатма Сварупа). Он неизменен и за пределами времени, пространства и обстоятельств. Он присутствует во всех и в каждом. Человек приписывает этой Божественности различные Имена и облики и поклоняется Ей при помощи множества различных способов. Божественность не имеет специфической формы. Она неизменна и за пределами различных атрибутов. Фактически, все формы являются формами Божественности. Сегодня забыт этот Принцип Единства во множественности. Все Упанишады подчёркивают Принцип Единства. Но из-за мирских чувств человек видит в Единстве множественность. Он не прикладывает никаких усилий, чтобы увидеть Единство в разнообразии. Человек должен совершать такие Духовные Практики, которые позволят ему визуализировать Единство.


Есть только Одна Фундаментальная Основа кажущейся множественности. Вы видите здесь множество лампочек. Все они не будет горят благодаря одному и тому же току. Если вы выключите ток, то ни одна лампочка не будет гореть. Точно так же, Атма – это Основа всех имён и форм. Атма означает Энергию Сознания. Это Энергия Нитьянанды, Брахмананды, Йогананды и Адвайтананды (Вечного, Высшего, Духовного и Недуалистического Блаженства). Человек не прикладывает никаких усилий, чтобы познать Принцип Недуализма. Его вводит в заблуждение множественность и из-за этого он прозябает в невежестве.


Воплощения Любви!


Осознайте, что та же самая Атма во всех и в каждом. Не допускайте таких порочных качеств, как гнев и ненависть. Любите и испытайте Блаженство. Делитесь им с другими. Фактически Любовь – это ваше Врождённое Качество (Свабхава), Блаженство – это ваша Свабхава. Но сегодня людей вводят в заблуждение мирская Прабхава, и поэтому они забывают Свабхаву. 


Этот год – год под названием Свабхану. «Сва» означает Атму. Следовательно, Свабхава означает Атмическое чувство. Вы должны взращивать в себе подобное Чувство. Свабхава также символизирует Чайтанья Шакти (Силу Сознания). Она присутствует повсюду: в вас, с вами, вокруг вас, над вами и под вами. Если Атма присутствует повсюду, как тогда Её можно поделить? Никогда не раздробляйте Принцип Единства. На самом деле очень легко увидеть Единство в разнообразии. Не думайте, что Бог в вас. Вы в Боге, точно так же как каждый.


Сегодня в человеке нет страха греха. Вот почему он выбирает порочные пути, не задумываясь о последствиях.





Из-за отсутствия страха греха и Любви к Богу


в человеке упадок Человечности.


Это наносит вред миру в мире.


(Поэма на телугу)





Человек не способен проявить свою Внутреннюю Божественность, из-за того, что в нём нет страха перед совершением греха. Та же Самая Божественность присутствует в каждом. Истина одна, и Истина – это Бог. Весь мир покоится на Истине.





Творение произошло из Истины и растворится в Истине.


Есть ли такое место, где не существовало бы Истины?


Размышляйте над этой Чистой, Безупречной Истиной.


 (Поэма на телугу)


 


Вам нет необходимости искать Принцип Истины. Он охватывает всё. Истина везде, куда бы вы ни взглянули. Но вы не стараетесь увидеть Истины. Если бы вы искренне стремились, вы увидели бы Истину повсюду. «Сатьям Бруят, Приям Бруят, На Бруят Сатьямаприям» (Говори Истину, разговаривай в приятной манере и не говори неприемлемых Истин). Правду нужно говорить в приемлемой форме. Она не должна задевать чувства других людей. Люди говорят, что Бог охватывает всё. Нет сомнений в том, что Он присутствует везде. Но проявляет Он Себя там, где Истина преподносится в сладких и приятных словах. Правду, высказанную в грубой манере, нельзя назвать Правдой вообще.


Каждый человек и каждое существо – это Воплощение Любви. Все птицы, звери и насекомые стремятся, как и человек, обрести Счастье. Они точно так же наслаждаются счастьем. Но есть разница между счастьем, которым наслаждаются они, и счастьем, которым наслаждается человек. Птицы, звери и насекомые никогда не ликуют от счастья и не удручаются от печали. Они принимают счастье и несчастье невозмутимо. Но человеку не хватает этой Уравновешенности. Он испытывает восторг, когда его желания удовлетворены, и испытывает разочарование в противном случае. Желания и гнев подобны насекомым-паразитам, которые разрушают древо человеческой жизни. Сегодня желания и гнев стали в человеке совершенно необузданными. Человек в гневе будет видеть повсюду только различия и начнёт копить ненависть. В газетах вы видите множество новостей, свидетельствующих о гневе, ненависти и ревности в человеке. Эти порочные тенденции – кровные враги человека. Люди переживают за зловредное влияние определённых планет. Но желание и гнев – это две планеты, которые приносят человечеству огромный вред. Конечно, желания необходимы человеку. Но излишние желания приводят к опасности. «На Среё Ниямам Вина» (Благосостояния не может быть без Дисциплины). Желания должны быть под определённым ограничением. Иногда человек имеет в себе Любовь, а в другой момент у него начинаются приступы ярости. Такая тенденция – результат неправильной пищи и плохих привычек. Никогда не переводите в спешке свои мысли в действия. Подождите и подумайте, правильно вы собираетесь поступить или нет.


Сегодня начало Нового Года (Угади). Люди отмечают наступление Нового Года со всей радостью и весельем. Но их энтузиазм и счастье длятся недолго. Не так надо отмечать наступление Нового Года. Ваше счастье должно длиться Вечно. Настоящее Счастье не может приходить и уходить, подобно проплывающим облакам. В момент рождения ваше Сердце было Чистым, и вы были в Блаженстве. Вы должны сохранить эту Чистоту Сердца до конца своей жизни и насладится Вечным Неувядающим Счастьем.





Когда ребёнок выходит из  чрева своей матери,


на его шее нет гирлянды,


нет украшений из жемчугов,


нет сверкающих  золотых  украшений,


нет цепочек, усыпанных драгоценными камнями,


такими как  изумруды и бриллианты.


Но всё-таки есть одна цепь на его шее.


Брахма связал вместе в гирлянду


последствие ваших  прошлых  дел


и повесил вам её на шею


в момент вашего рождения.


(Поэма на телугу)





Каким бы маленьким или незначительным не было ваше действие, вам суждено пожать его последствия. Предположим, вы чинили одежду и укололи палец. Иголка маленькая, но крови течёт много. В этом случае действие и его последствие происходят практически одновременно. Пища, которую вы поели, переваривается по меньшей мере два часа. Здесь есть промежуток в два часа. Для семени, которое вы посадите, потребуется минимум неделя, чтобы прорасти. Точно так же, некоторые действия приносят последствия в течении нескольких месяцев, нескольких лет или нескольких воплощений. Но любой человек, кем бы он ни был, должен будет пожать последствия своих действий. Но вам не нужно переживать или удручаться, думая, что вы не сможете избежать последствий ваших прошлых плохих дел. Если вы обретёте Милость Бога, развивая Любовь в своём Сердце, вы обязательно сможете их избежать. Все действия основаны на ваших мыслях и действиях. Чтобы ваше тело было Свято, вы должны совершать Святые дела. Нет смысла совершать хорошие дела с дурными намерениями. Семя, которое вы посадите, вырастет в «дерево» и принесёт свои «плоды». Некоторые люди имеют дурные мотивы, но прикрывают их якобы добром. Такое притворство никогда не принесёт позитивных результатов. В первую очередь вы должны посеять внутри себя семена Святых мыслей.


Вы можете гадать, что этот Новый Год приготовил для вас. Но если вы хотите наслаждаться Покоем и Счастьем, вы должны совершать Святые дела. Вы должны присоединиться к Сатсангу. Сатсанг означает присоединиться к обществу «Сат», которое неизменно во все три периода времени. Сатсанг не означает просто пения Бхаджанов и заслушивание выступлений на Духовные темы. «Бхадрам Пашьянту, Бхадрам Сруванту и Бхадрам Курванту» (Нужно видеть Хорошее, слушать Хорошее и делать Хорошее). Это три важные Мантры, которые император Ману дал человечеству. Учение Ману образует основу Дхармашастры. Человек должен строго придерживаться этих трёх Мантр в своей повседневной жизни. Ничего более не требуется, чтобы обрести Спасение. Веды говорят: «Срунванту Висве Амрутасья Путраах» (О слушай! Сын Бессмертия). Вы не простые смертные; вы – Дети Бессмертия. Вы должны вести себя так, чтобы соответствовать своему статусу Детей Бессмертия.


В тех беспорядках и беспокойстве, которые вы видите сегодня в мире, ответственны дурные мысли человека. Для того чтобы избавиться от дурных мыслей, в первую очередь вы должны оставить как можно скорее плохую компанию. Нужно найти себе Хорошую компанию. Тогда во всех вы будете видеть только Добро. Если вы сталкиваетесь с человеком, который вас ненавидит, не отвечайте ему тем же, иначе напряжённость между вами только возрастёт. Вместо этого поприветствуйте его с Любовью, тогда он ответит вам тоже Любовью и станет вашим другом. Речь играет жизненно важную роль в укреплении уз дружбы, поэтому разговаривайте вежливо и ласково. Своей приятной речью вы сможете усмирить ненависть и гнев, превалирующие сегодня в мире. Любовь порождает Любовь.


Где Уверенность, там Любовь,


Где Любовь, там Покой,


Где Покой, там Истина,


Где Истина, там Бог,


Где Бог, там Блаженство.





Для того чтобы насладиться Блаженством, вы должны избавиться от ненависти и развивать Уверенность в себе. Вы должны почитать Вишвасу (Веру) как свою Швасу (Дыхание).


День за днём вы наслаждаетесь Божественной Милостью. Но каким образом вы выражаете Благодарность Богу за всё, что Он для вас делает? Бог от вас ничего не ждёт, но, чтобы выразить свою Благодарность, вы должны выполнять свой Долг. Неблагодарный человек хуже животного. Вы поднялись в этой жизни благодаря своим родителям. «Матру Дево Бхава, Питру Дево Бхава» (Почитай мать и отца как Бога). Мать носила вас в своём чреве девять месяцев, дала вам рождение и вырастила вас, несмотря на трудности. Насколько благодарны вы должны быть матери за всё то, что она для вас сделала. Точно так же, отец пожертвовал своим комфортом и смотрел за вами с Любовью и заботой. Как вы выражаете свою благодарность отцу? Ваши дети будут относиться к вам так же, как вы относитесь к своим родителям.


Некоторые люди имеют дурные чувства внутри, но разговаривают с другими приятным образом. Подобные люди воистину демоны. Известно, что демоны становятся могущественными по ночам. Здесь ночь символизирует зло и тьму невежества. Дневной свет символизирует Суджнану, а ночной означает аджнану. Когда вы погружены во тьму невежества, вы уведете вокруг только зло. Подобный человек не может называться человеком, это воистину демон. «Джантунам Нара Джанма Дурлабхам» (Человеческое рождение – самое редкое из всех видов воплощений). Прискорбно, что человек, получив такое Святое человеческое воплощение, ведёт себя как демон. Даже животные выражают свою Любовь и Благодарность хозяину, но человек не имеет в себе Чувства Благодарности. Родившись человеком, он должен вести себя, как от него ожидается, и сделать свою жизнь Святой.


Воплощения Любви!


Любите всех. Пусть в вас не будет ни капли ненависти. Соедините руки со своими ближними в Духе Терпимости и Любви. Веды учат: «Саха Нававату. Саха Нау Бхунакту. Саха Вирьям Карававахаи. Теджасви-Навадхитамасту. Ма Видхишавахаи» (Давайте будет расти вместе! Давайте вместе совершать героические дела! Давайте наполняться Божественной Энергией! Не будем никогда ненавидеть друг друга!). Сегодня забыто подобное Святое Учение Вед. С другой стороны, человек вырабатывает в себе порочные наклонности. Подобное поведение не соответствует статусу человека.


Блаженство – это Природа человека. Поэтому он должен ко всему относится восторженно. Ведите в этом Новом году жизнь, наполненную Блаженством! Наполните свою жизнь Любовью! Развивайте Единство и Дружбу! Настоящее Блаженство заключается в Единстве. Бог – это Воплощение Блаженства.


«Нитьянандам, Парама Сукхадам, Кевалам Джанамуртим, Двандватитам, Гагана Садришам, Таттвамасьяди Лакшьям, Екам, Нитьям, Вималам, Ачалам, Сарвадхи Сакшибхутам, Бхаватитам, Тригунарахитам» (Бог – Воплощение Вечного Блаженства; Он – Абсолют Мудрости; Один, без второго; за пределом пары противоположностей; Огромный и Всеохватывающий, как небо; цель, обозначенная Махавакья Таттвамаси; Вечный; Чистый; Неизменный; Свидетель всех функций интеллекта; за пределами всех ментальных условий и трёх гун Сатвы, раджаса и тамаса).


Зачем человек должен уступать злобе и несчастью, если он наделён подобным Святым Блаженством? Это противоположно его человеческой Природе. Относитесь к каждому, как к Воплощению Божественности. Кого бы вы ни приветствовали или хулили, это достаётся Богу. Проявляйте к каждому своё уважение. Делитесь с каждым своей Любовью. Не питайте ни к кому ненависти. Ненависть, которую вы скопили внутри себя, вернётся к вам обратно как отражение и заставит вас страдать. 


Поэтому, Воплощения Любви, развивайте в себе Любовь. Испытайте Любовь и делитесь Ею с другими. Это самое важное Послание этого Нового года, Свабхану. Вы – не простые смертные. Вы – Искры Божественности, поэтому таким же образом вы должны вести свою жизнь. Ваши мысли, слова и дела станут Святыми, только когда вы поймёте своё Божественное Происхождение.





О, человек!


Подумай сам, какого счастья ты добился, забыв о Боге,


и от зари до зари занимаясь набиванием своего желудка.


(Поэма на телугу)





Поднимайтесь с постели с мирным настроением. Думайте о Боге. Некоторые люди прямо с постели встают с возбуждённым и взвинченным настроением. Если родители ругают друг друга, как только встают с постели, то их дети пойдут ещё дальше и начнут с утра колотить друг друга. Дети будут естественно подражать своим родителям, поэтому родители должны быть примером для своих детей. Они должны обучать их на практике, а не только на словах.


Ни при каких обстоятельствах не уступайте гневу и ненависти. Вы можете столкнуться с какими-то трудностями или горем, но не переживайте из-за этого. Будьте Спокойными и Удовлетворёнными. Что Я сказал вам в самом начале? «Ахам етат на». Осознайте, что вы – не это тело. Вы – Воплощение Вечной Атмы. Когда вы осознаете эту Истину, на вас уже не подействует физическое страдание. Как вы знаете, Я демонстрирую вам это на Своём примере. Я знаю, что Я не это тело, поэтому Меня не заботят страдания, происходящие с этим телом. Естественно, на физическое тело человека в те или иные моменты его жизни воздействуют болезни и страдания. Но не нужно из-за этого чрезмерно переживать. Фактически, тело рождается и растёт через различные трудности. Оно не может избежать трудностей. Но вас не должно это заботить. Трудности и страдания естественны для человеческого тела, Блаженство Естественно для Атмы, поэтому следуйте Природе Атмы, а не тела и избавьтесь от телесной привязанности.





Это тело кишит грязью, оно склонно к болезням,


время от времени на него набрасываются болезни,


оно не может пересечь океана самсары.


О, ум! Не думай, что тело Вечно, это заблуждение.


Вместо этого прими прибежище


у Божественных  Лотосных Стоп.


(Поэма на телугу)





Зачем вы переживаете из-за такого эфемерного тела? Вместо этого думайте о Боге. Физические страдания приходят и уходят, как проплывающие облака. Такова природа человеческого тела (Пракрити). В природе Атмы (Ниврити) – относиться к дуальностям жизни невозмутимо. Испытания тела приходят и уходят. Несмотря на боль, Я прохожу вокруг, как обычно, и в Моём повседневном режиме нет изменений. Я не обращаю внимания на эту боль. Вы будете страдать, только когда вы отождествляете себя с телом. Я не тело. Когда вы говорите, что это ваш носовой платок, это значит, вы отличны от него. Что бы ни произошло с носовым платком, на вас это не подействует. Точно так же, на вас не должны действовать физические страдания.





Тело состоит из пяти элементов,


рано или поздно ему суждено погибнуть,


но Обитатель этого тела не имеет ни рождения, ни смерти.


Он не имеет никакой привязанности вообще.


На самом деле, это Бог, пребывающий в форме Атмы.


(Поэма на телугу)





Обитатель – это Атма, ваша Истинная Тождественность. Поэтому не переживайте из-за своего тела. Не волнуйтесь, если вас кто-то критикует. Если вас критикуют громко, это уходит в небо. Если вас критикуют про себя, это остаётся в этом человеке. Фактически, ни хула, ни хвала на вас не подействуют. Ни то, ни другое не должно на вас влиять. Подобным же образом, вы должны быть вне дуальностей жизни. Вы станете Настоящим человеком, только когда ваш ум будет прочно фиксирован на Истинной и Вечной Атме.


Сегодня начало очень Святого года, соответственно вы должны развивать в себе Святые мысли, и не только в этом году, но и всю свою жизнь вы должны взращивать в себе Святые мысли. Тело состоит из пяти элементов, поэтому ему суждено страдать, но это не должно оказывать на вас влияния. Это и есть ваша Настоящая Садхана. Если вы не избавитесь от телесной привязанности, то все другие Садханы будут просто впустую. Некоторые люди перебирают чётки механически, а говорят, что делают Духовную Практику. Чётки может быть вращаются в их руке, но ум в это время вращается в магазинах. Можно ли это назвать Джапой (Повторением Имени Бога)? Когда вы в Медитации, вы в состоянии держать своё тело неподвижно, но ум в это время блуждает. Какой смысл от подобного времяпровождения? Настоящий Духовный Искатель – это тот, у кого Устойчивый ум и Непоколебимое Видение. Неустойчивый ум – это природа обезьяны. У человека сегодня просто обезьяний ум. Он должен наполнить своё Сердце Добротой, потому что он принадлежит к человеческому роду.





Бхагаван спел Бхаджан «Према Мудита Манасе Кахо…»,


а затем продолжил Выступление.





Воплощения Любви!


Когда вы поёте Бхаджаны, отбивайте ритм при помощи ладоней. Вы должны хлопать в ладони в соответствии с ритмом Бхаджана. Бхаджаны нужно петь, соблюдая мелодию, и от Души. Три слога в слове Бха-ра-та означают Бхава (чувство), Рага (мотив) и Тала (ритм). Это значит, бхаратийцы – это те, кто Поёт Славу Богу, имея Бхаву, Рагу и Талу. Многие певцы поют сегодня Тьягараджа Крити, отбивая ритм на коленях. Они должны отбивать ритм, хлопая в ладоши. Пять пальцев одной руки символизируют Кармендрии (органы действия), а пять пальцев другой руки символизируют Джнанендрии (органы восприятия). Когда вы поёте Славу Господу, между ними должна быть Гармония. Если они не сгармонизированы, ваши чувства не будут Устойчивыми. Именно Гуру Нанак ввёл это групповое пение в Пенджабе. Божественную Славу нужно петь в унисон со всеми. Это Идеал, пропагандируемый древними. Но сегодня люди отбрасывают подобные Идеалы и ведут себя, как им заблагорассудится. Все наши дела должны быть угодны Богу. Вы можете называть Его Рама, Кришна, Говинда, но Бог Один. Развивайте чувство Единства и достигните Видения Божественной Атмы.




















Божественное Беседа Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы�11 апреля 2003 года. Рама Навами Сандеш.





Птицы и звери, не имеющие никакого образования,


умеют вести себя дисциплинированно,


а человек со всем своим образованием


не имеет никакой дисциплины.


Что ещё сказать вам в этом августейшем собрании?


(Поэма на телугу)





Господь ярко сияет во Вселенной,


так же как Вселенная в Господе.


Взаимоотношения между Господом и Вселенной


тесные и неразделимые.


(Поэма на телугу)





Воплощения Любви!


Священная Поэма Рамаяна – это воистину Веды, сошедшие с Небес на Землю. Веда подразделяется на четыре части: Риг Веда, Яджур Веда, Сама Веда и Атхарвана Веда. Риг Веда помогает, поддерживает и защищает Яджны и Яги. В Рамаяне Рама символизирует Риг Веду, Лакшмана означает Яджур Веду, которая содержит Мантры, предписываемые для повторения во время исполнения Яджн и Яг. Когда Рама был в лесу, Бхарата оставался в Нандиграме, день и ночь воспевая Его Божественное Имя, поэтому он символизирует Сама Веду. Шатругна уничтожал шатру (врагов) и защищал благочестивых, он слушался своих братьев, поэтому он символизирует Атхарвана Веду. Суть Атхарвана Веды заключается в уничтожении зла и воспитании Священных чувств и деятельности. Рамаяна – это воистину Веды. Веды не отличаются от Рамаяны. Настоящая человечность заключается в понимании этого факта.


Рама, Лакшмана, Бхарата и Шатругна – это четыре сына Дашаратхи. Но не достаточно знать только этот факт, нужно исследовать и понять его внутренний смысл. Кто такой Дашаратха? Он символизирует человеческое тело, содержащее десять органов чувств (пять органов восприятия и пять органов действия). Строго говоря, Рама, Лакшмана, Бхарата и Шатругна – это не сыновья Дашаратхи и его трёх жён. Мы не должны думать, что они были рождены как простые смертные. Они Чайтанья Сварупы (Воплощения Божественного Сознания), возникшие из Жертвенного Огня. Они устанавливают Идеал родителям, братьям и сестрам в каждой семье и человечеству в целом.


Сегодня из-за влияния Кали Юги среди братьев одной семьи нет Единства. Конфликты между ними ведут к беспорядкам. В противоположность этому Рама, Лакшмана, Бхарата и Шатругна имели между Собой Полное Единство. Своим Единством Они восхищали других. Даже в детстве, в играх, Каждый стремился к победе Другого. Как-то четыре маленьких брата играли вместе. Сразу же после этого Бхарата прибежал к матери и начал плакать. Она спросила Его: «Бхарата, что случилось? Ты проиграл?» Бхарата ответил: «Мама, Я был бы счастлив, если бы проиграл, но когда Я уже почти проиграл, Рама как-то ухитрился проиграть сам и сделать Меня победителем. Я огорчён из-за поражения Моего старшего брата». Что за пример Братской Любви!


Когда Лакшмана без сознания пал на поле битвы, Рама был сражён горем. Он относился к Лакшмане как к Самой Своей жизни. Он причитал: «Если бы Я поискал во всём мире, то смог бы найти такую мать, как Каушалья, и такую жену, как Сита, но не такого Благородного брата, как Лакшмана. Какой смысл в этой жизни без Лакшманы?» Четыре брата имели между собой такое единство, гармонию и любовь.


Когда Бхарата вернулся из королевства Кекаи, он узнал от Мудреца Васишты, что Рама ушёл в изгнание и не вернётся в течение долгих четырнадцати лет. Он был безутешен. Он пришёл к Мудрецу, выразил Ему Своё уважение и сказал: «Почтенный Наставник! Я не хочу этого королевства, которое стало причиной ссылки Моего брата Рамы. Только Рама, как старший сын, может править этим королевством. Поэтому прямо сейчас Я отправляюсь в лес, чтобы поклониться Раме и уговорить Его вернуться и взять на Себя правление Айодхой». Подобным образом, Каждый из четырёх братьев был готов к любому Пожертвованию ради Другого.


Для того, чтобы защитить слово, данное Его отцом, Рама был готов уйти в изгнание. Он облачился в одежду из коры деревьев и пришёл в резиденцию матери Каушальи, чтобы получить Её разрешение. Мать Каушалья не знала о неожиданном повороте событий и с нетерпением ожидала прибытия Рамы. Она с восторгом думала о предстоящей коронации Рамы и ожидала, что Он придёт в королевском платье. Она очень сильно забеспокоилась, увидев Раму и Ситу в одежде из коры деревьев. «Рама, разве такую одежду ты должен носить в день своей коронации?» Рама с улыбкой ответил: «Мама, я коронован отцом как властелин леса. Я иду в лес, чтобы защитить Мудрецов и Святых, страдающих из-за демонов. Поэтому, будь Добра, не возражай Моей Священной Миссии. Я должен послушаться приказа отца». Сказав так, Он простёрся перед Матерью и попросил Её разрешения проследовать в лес. Услышав слова Рамы, Мать Каушалья была вне Себя от горя. Она взмолилась Ему: «Сын Мой, Ты говоришь только о том, чтобы слушаться отца, но как насчёт Матери? Я – Лучшая половина Твоего отца, поэтому Ты обязан слушаться так же и Меня. Я не буду препятствовать Твоему уходу в лес, но позволь Мне тоже сопровождать Тебя. Я родила Тебя в результате множества Суровых Аскез, которые совершала в течение многих лет. Я не могу жить без Тебя даже минуты». Рама успокоил Её, сказав: «Мама, ты не должна оставлять Своего мужа в столь преклонном возрасте. Он сгорит в огне разлуки со Мной. Поэтому Ты должна утешить и успокоить Его мягкими словами. Это твой Первейший Долг. Для жены муж – это Бог. Он для неё единственное прибежище». Сита, Которая стояла рядом, слышала весь этот разговор. Она сразу же спросила Его: «Рама, разве Дхарма не одна и та же для всех женщин? Разве может быть одна Дхарма для Твоей Матери и другая для Меня? Ты велел Мне оставаться и смотреть за Твоими родителями. Теперь Ты говоришь Своей Матери, что служение мужу – Первейший Долг жены. Разве это не относится ко Мне?» Мать Каушалья была тронута аргументами Ситы. Она сказала Раме: «Сын Мой, для каждой женщины Дхарма одна и та же. Мне суждено страдать подобным образом. Но зачем Ты заставляешь страдать Ситу, оставляя Её в Айодхье? Она отказалась от всего и решила идти за Тобой в лес. Не разочаровывай Её, возьми Её с Собой. Заботиться о Ней – это Твой Долг». Из этого эпизода можно очень хорошо понять Благородство и Широту Души Матери Каушальи.


День Рождения Рамы отмечается, для того чтобы напомнить нам Идеалы, установление для нас Рамой, Лакшманой, Бхаратой и Шатругной, а также Каушальей, Сумитрой и Кайкейей. Мудрец Васишта заявлял: «Рамо Виграхаван Дхармах» (Рама – Воплощение Дхармы). Он описывал Божественную Форму Рамы : «Пумсам Мохана Рупая» (Тот, Чей Облик пленяет всех). «Рама, Красота и Привлекательность, которой Ты наделён, не ограничены только Твоей Физической Формой. Твоя Бесконечная Любовь и Сострадание дали Тебе этот Полный Блаженства Облик. Даже мужчины пленяются Твоим Обликом. Ты – Персонификация Сат-Чит-Ананды». Так Мудрец Васишта восхвалял Славу и Величие Рамы. Вам повезло, что вы можете слушать эти Священные Истории о Раме и воспевать Его Славу.


Как Я уже говорил в начале, Бог сияет во Вселенной, а Вселенная в Боге. Взаимоотношения между Богом и Вселенной близкие и неразделимые. Вселенная наполнена живыми существами. Каждое существо является персонификацией Рамы, поэтому не ограничивайте Раму какой-либо конкретной формой или именем, поскольку все существа – это Его формы. Рама означает «Тот, кто восхищает». Он присутствует во всех. «Ишвара Сарва Бхутанам» (Бог – обитатель всех существ). «Исавасьям Идам Джагат» (Вся Вселенная пронизана Богом). Мир – это сама форма Бога. «Сахасра Сирша Пуруша Сахасракша Сахасра Пад» (У Бога тысячи голов, глаз и ног). В те дни население мира насчитывалось тысячами. Рассматривая каждого из них Богом, заявлялось: «Сахасра Сирша Пуруша...» С течением времени население разрослось с тысяч до миллионов и от миллионов до миллиардов. Тогда было сказано: «Бог – это Муккоти Девата Сварупа», – что означает «Он в форме тридцати миллионов существ». Сегодня население мира возросло до шести миллиардов. Все формы принадлежат Богу. Обычно люди описывают Раму в определённой форме с луком и стрелами, но на самом деле каждый человек является Воплощением Рамы. Вот почему люди дают своим детям Имена Богов: Рама, Лакшмана, Говинда, Кришна и т.д.


Не только четыре брата, но и Их жёны демонстрировали Великие Идеалы. Сита была дочерью короля Джанаки. Урмила, Мандави и Срутакирти были дочерьми его младшего брата. Они были женщинами Безукоризненного Характера и были наделены Совершенной Непривязанностью. Они относились к счастью других как к Своему Собственному. Когда Рама уходил в лес, Сита настояла на том, чтобы сопровождать Его. Она сказала: «Свами, Ты пришёл для Спасения человечества. У Меня тоже есть роль в этой драме. Как я могу оставаться здесь, когда Ты уходишь в лес, отказавшись от всего?»  Она сняла с Себя все Свои украшения, облачилась в одежду из коры деревьев и последовала за Рамой.


Жена Лакшманы, Урмила, была очень хорошим художником. Не зная о случившемся, Она рисовала картину коронации Рамы. Она была глубоко погружена в работу, когда вошёл Лакшмана и позвал Её громким голосом. Она испугалась и вскочила, нечаянно разлив на картину баночку с краской. Она огорчилась от того, что картина была испорчена. Тогда Лакшмана заметил: «Коронация Рамы, которая должна была принести мир и процветание, сорвалась из-за Кайкеи, а Я испортил картину, которую Ты рисовала». Он сообщил Ей, что Он будет сопровождать Раму и Ситу в лесу, чтобы служить Им, и сказал Ей, что вернётся только через четырнадцать лет. Она нисколько не была обеспокоена этим решением, а наоборот, была счастлива и призывала Его служить Раме и Сите со всей Преданностью. Боль и наслаждение, горе и счастье следуют одно за другим, поэтому нужно относиться к ним Невозмутимо.





Наслаждение и боль, добро и зло сосуществуют,


и никто не может их разделить.


Вы не можете обрести наслаждение или боль,


добро или зло по отдельности.


Наслаждение приходит, когда трудности приносят свои плоды.


(Поэма на телугу)





Лакшмана попрощался со Своей женой и пошёл к Сумитре за Её Благословением. «Су-митра» означает Хороший друг. Её Характер был достоин Её имени. Когда Лакшмана рассказал Ей о Своём решении сопровождать Раму и Ситу в лес, Она, как Благородная мать, была очень счастлива. Она не переживала из-за того, что ни один из Её сыновей не будет править королевством. Когда орёл унёс её чашу с пудингом, обе: Каушалья и Кайкея – посочувствовали ей и поделились каждая Своей долей пудинга. Лакшмана был рождён из доли Каушальи, а Шатругна – из доли Кайкеи. Поэтому Лакшмана и Шатругна были Аспектами Рамы и Бхараты соответственно. Лакшмана служил Раме, а Шатругна служил Бхарате. Сумитра думала, что Ей повезло иметь сыновей, которые служат Раме и Бхарате. Такие у Неё были Благородные чувства. Где Бог, там и Его преданный. Победа обеспечена, когда Бог и преданный вместе. Сумитра сказала Лакшмане: «Сын мой, быть в Обществе Бога – это Величайшее Богатство». Поэтому Она сразу же дала Лакшмане Своё разрешение сопровождать Раму и Ситу.


Когда Рама пришёл к Каушалье, чтобы попрощаться с Ней, Она рыдала: «Сын мой, Ты оставляешь Меня в Айодхье со всем её королевским комфортом и уходишь в лес (аранья), чтобы вести жизнь, наполненную трудностями». На это Лакшмана, стоявший рядом с Рамой, сказал: «Мама, Айодхья без Рамы – это лес, а лес, где находятся Рама и Сита, – это Айодхья. Рама и Сита – Мои родители. Я буду служить Им и проведу Моё время в Блаженстве».


Не только между Братьями, но и между Их супругами было Великое Понимание и Единство. Они являются Идеалами для каждой семьи. Есть ли сейчас такая семья, где нет вражды между жёнами братьев? Есть ли такая семья, где братья живут в Единстве и не ссорятся из-за раздела собственности? Нигде мы не найдём такую Идеальную семью. Этот Век Кали стал Веком Калаха (раздоров). В таком случае Рамаяна сияет как маяк для каждой семьи. Как братья и сёстры должны вести себя? В Рамаяне мы видим демонстрацию подобных Великих Идеалов. Не достаточно только прочитать Рамаяну: вы должны впитать в себя Её Идеалы. Рамаяна превосходит барьеры времени, пространства, каст и Религий. Во всех нациях, во все времена и при любых обстоятельствах Единство – Самое Важное, чтобы реализовать свою жизнь. Даже звери и птицы живут между собой в Единстве. В них нет  эгоистической жажды накопительства. Сегодня мы видим в человеке такие дурные наклонности, которых нет даже в птицах и животных. 


В семье Дашаратхи не было ни разу никакой ссоры. Вы можете спросить: «Разве Кайкея не была ответственна за семейный конфликт, который привёл к изгнанию Рамы в лес?» Нет. Это не был конфликт вообще. На самом деле Кайкеи была глубоко привязана к Раме и любила Его даже больше своего сына, Бхараты. Но её ум был отравлен из-за плохого общества Мантары. Поэтому сказано: «Скажи мне, кто твой друг, и я скажу, кто ты». Даже у Мантары был Хороший Характер, она просто исполняла свою роль как следствие того происшествия, которое случилось в её предыдущей жизни. Она была тогда оленем и играла со своим мужем в лесу, когда туда приехал король Кекайи на охоту. Он увидел, как пара оленей играла друг с другом. В попытке поймать их, он убил оленя-самца, выстрелив из лука. Олениха была сражена горем. Отправившись  к матери, она пожаловалась о той жестокости, которую совершил король. Мать утешила её, сказав: «Дитя моё, боль и наслаждение, добро и зло сосуществуют в этом мире, поэтому мы должны с Невозмутимостью противостоять превратностям судьбы. Ты можешь пойти к королю и искать Справедливости». Олениха отправилась к королю и излила своё горе словами: «О, король! Мы вели свою жизнь в Мире и Блаженстве. Ты причинил мне несказанное горе, убив моего мужа. Ты уничтожил мою жизнь». Король с грустью сказал: «Никто не может избежать последствий своих действий. Ты горюешь о смерти своего мужа, я также могу понять агонию твоей матери, потерявшей своего зятя. В следствии того, когда-нибудь мне тоже придётся страдать от потери моего зятя». Олениха родилась как Мантара и стала причиной смерти Дашаратхе, который был зятем короля Кекайи.


Эта жизнь – океан с волнами единения и разлуки. Каждый должен пройти через превратности судьбы. Такова природа Правритти (внешнего пути). В жизни есть другой аспект, т.е. Нивритти (Внутренний путь). Ребёнок идёт к матери и говорит: «Я хочу есть». Мать, следующая внешнему пути, говорит: «Дитя моё, иди и поешь. Твой голод будет утолён». Это Правритти Дхарма. Но мать, следующая Внутреннему пути, не просто скажет: «Иди и поешь», она посоветует ребёнку, когда и какого рода пищу он должен поесть. Если вы голодны, не ешьте всё подряд, не выяснив, полезна ли эта пища для вашего здоровья. Мать Нивритти посоветует вам есть такую пищу, которая наделит вас Хорошим здоровьем. Даже Веды имеют дело с Принципами Правритти и Нивритти. Можно иметь желания, но они должны быть под определённым пределом, они должны быть основаны на Истине и Праведности. Не ешьте всё подряд; не говорите всё подряд, что придёт вам в голову; подумайте, перед тем как что-то говорить. Это некоторые из уроков, которым Рамаяна учит человечество. Вот почему Рамаяну сравнивают с Ведами. Она в Прекрасной форме учит аспектам Нивритти и Правритти. Правритти – это Свабхава (природа) Пракрити. Нивритти – это Свабхава (форма) Атмы. Нивритти расширяет наш кругозор, в то время как Правритти делает противоположное. Поэтому мы должны основывать всю нашу деятельность на Нивритти.


Рамаяна учит каждого индивидуума Принципам Дхармы и Пути Долга. Прошли века и эоны, но Рамаяна остаётся всё так же актуальной, указывая человечеству Путь Истины и Праведности. Даже сегодня мы думаем о персонажах Рамаяны с Уважением и Почтением. Очень хорошо вы можете понять Её значение. Нет Нравственности превыше Той, которая описана в Рамаяне. Рамаяна должна быть объектом нашего Поклонения (Параяны). В вашем Сердце должен воцариться Принцип Рамы, и тогда вы обретёте Блаженство.


Воплощения Любви!


Реализуйте Принципы Рамаяны в своей повседневной жизни. Слушайтесь команд Господа Рамы. Мы отмечаем сегодня Рама Навами, для того чтобы вы поняли и ассимилировали Принципы Рамаяны. Не достаточно, если празднование ограничивается только тем, что вы кушаете сладкий пудинг и другие угощения.


Мудрец Вальмики заявлял, что Рамаяна будет жива до тех пор, пока на земле есть горы и реки. Вы можете удивиться, какая связь между Рамаяной и горами и реками. Горы символизируют мужчин, а реки символизируют женщин. Пока на свете есть мужчины и женщины, Слава Рамаяны будет продолжать озарять мир. Женщин сравнивают с реками, потому что они символизируют Жертвенность. Они текут непрерывно, утоляя всем жажду.


Рамаяна устанавливает людям Великие Идеалы. Люди должны размышлять об этих Великих Идеалах и подражать Им. Свадьба Рамы и Ситы проводилась в Митхиле со всей пышностью и торжеством. Люди пели песни, зазывая всех на Божественную Свадьбу Рамы и Ситы.





Пойдёмте, пойдёмте, чтобы увидеть�Божественную Свадьбу Рамы и Ситы,�Большая Заслуга увидеть Эту Свадьбу.�Жизни тех, кто видел Эту Свадьбу,�будут Спасены.�О, пойдёмте все, �Чтобы увидеть Святую Свадьбу.�Рама, сидящий на слоне,�Сияет ослепительно.�Мать Сита сидит рядом с Ним,�Им прислуживают братья.�Рама и Сита с улыбкой спросят у нас,�Как мы поживаем;�Что ещё мы можем желать в этой жизни!�Пойдёмте скорее�На Божественную Свадьбу Рамы и Ситы!�(Поэма на телугу)





Люди пели подобные песни, радуясь Свадьбе Рама и Ситы. Жители Айодхьи и Митхилы были счастливы. Город Митхилапура был погружён в пышное празднование. Божественная Свадьба принесла Радость всем. История Рамы полна Таинства, Святости и Блаженства.


Воплощения Любви!


История Рамы не  древняя, Она Вечная и Всегда Актуальная. В Ней много Благости. Наполните свои Сердца Священными Идеалами Рамаяны! Откажитесь от ненависти и разногласий! Живите в Мире и Гармонии! Когда вы будете Непрерывно медитировать на Раму, вы обретёте Великую Радость и Восторг.





Бхагаван спел Бхаджан «Рама, Рама, Рама Сита...» 

















Божественное выступление Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы�Тамильский Новый Год�14 апреля 2003 г.





Терпимость – Настоящая красота в этой Священной земле Бхарата. Приверженность Истине – Самый Великий из обетов.


Материнское чувство – Самое Сладкое в этой Священной стране.


Самоуважение ценится больше самой жизни.


Люди забыли Основополагающие Принципы этой Великой культуры


и во имя свободы имитируют сегодня западную культуру.


Увы! Что я могу сказать об управлении этой страны?


Бхаратийцы не осознают своей значимости,


как могущественный слон не знает своей собственной силы.


(Поэма на телугу)





Воплощения Любви!


Сегодня каждый радуется празднованию Тамильского Нового года. Название этого года – Свабхану. «Сва» означает Атму. В Духовном языке имеется четыре стадии Освобождения: Салокья, Самипья, Сарупья и Саюжья (физическая близость к Божественности, ментальная близость к Божественности, отождествление себя с Божественностью и Слияние с Божественностью). Слог «Са» ассоциируется с Атмическим чувством. С наступлением Нового Года Свабхану каждый должен развивать новые, Божественные чувства. Столько было разных Новых годов, но насколько человек трансформировал самого себя? Человек должен вступить на Новый, Благородный Путь и стать примером для других. Только тогда он будет праздновать наступление Нового года в Истинном смысле. Он должен практиковать и пропагандировать Новые идеалы в своей повседневной жизни. Веданта заявляет: «Ахам Етат На» (Я не это). Ахам означает «Я», Атмический принцип, а «это» относится к телу. Человек не должен давать места эго (ахамкаре), отождествляя себя с телом. «Я» не соответствует телу, «Я» соответствует Вечной и Бессмертной Атме, которая не заражена эго, помпезностью и безнравственностью. Человек сможет стать Идеалом для других, только когда он развивает Веру в Атму (Атма Вишвасу). Человек сегодня не понимает смысла Веры в себя. Это самое первое, что он должен в себе развить. 





Где Уверенность, там Любовь;�Где Любовь, там Истина; �Где Истина, там Покой;�Где Покой, там Блаженство;�Где Блаженство, там Бог.





Истина – это Прямая манифестация Бога. Люди приписывают Богу разные имена. «Сахасра Сирша Пуруша Сахасракша Сахасра Пад» (Бог имеет тысячи голов, глаз и ног). Имён много, но Бог один. В любой стране или штате Бог Один. «Екам Сат Випрах Бахудха Ваданти» (Истина Одна, но учёные люди называют Её по-разному). Что такое Истина? Это не просто давать отчёт о том, что видел, слышал или ощущал. Это Трансцендентальная Истина, не связанная пространством, временем или обстоятельствами. В любой нации, в любое время и при любых обстоятельствах Истина есть Истина.





Творение возникло из Истины и растворяется обратно в Истине.�Есть ли такое место, где не было бы Истины?�Размышляйте над этой Чистой, Безупречной Истиной. �(Поэма на телугу)





Истина не может меняться от одной нации к другой. Не может быть американской истины, русской истины, пакистанской истины, индийской истины и т.д. Истина Одна и Та же для всех наций. Поэтому мы должны понять, что Истина – это Бог и поклоняться Истине, строго Её следуя. Мы видим сегодня в мире беспорядки повсюду. Всё это из-за того, что люди забыли Истину. «Сатьям Бруят, Приям Бруят, На Бруят Сатьямаприям» (Говори Истину, разговаривай вежливо и не говори неприятных истин). Мир и процветание могут даровать только Истина и Праведность. «Сатьям Вада; Дхармам Чара» (Говори Истину; практикуй Праведность). Это Самое Важное Послание Индийской культуры. Когда вы развиваете Праведность и Истину, то Любовь и Покой последуют автоматически. Праведность – это голова Индийской культуры, а Истина – это ноги. Но люди сегодня отрубают голову и ноги Индийской культуры. Они держатся за корпус артхи и камы (богатства и желания). Какой смысл иметь тело, если нет головы и ног? Люди стремятся защитить страну, но если вы будете защищать и практиковать Истину и Праведность, то Они в свою очередь защитят страну и не нужно будет прикладывать для этого никаких особых усилий. Достаточно, если вы защищаете Истину и Праведность, потому что весь мир покоится на этих двух Принципах.


Воплощения Любви!


Новый год не приносит каких-либо новых Принципов Истины и Праведности. Они Неизменны и Вечны. Если Их воплощать на практике, то весь мир будет спасён. Поэтому мы всегда должны иметь в виду эти два Принципа, поскольку для человека Истина и Праведность – это два его глаза. На самом деле это два его Жизненных Принципа. Человек может заниматься любой деятельностью, но Истина и Праведность должны стать Основой всех его усилий.


Человек должен вступить на Новый путь. Проходят года, но человек не отказывается от своих старых, посредственных привычек. Он должен очистить своё Сердце. Человечность расцветёт только тогда, когда в Сердце есть трансформация. Не достаточно только надеть новое платье на Новый год, человек должен изменить своё поведение и характер. Его поведение должно основываться на Истине и Праведности. Он должен понять Принцип Трансцендентальной Истины, который присутствует в каждом. Фактически, человек не простой смертный, он Бог. Веды говорят: «Расо Ваи Сах» (Бог пронизывает всё в форме Раса (Сути)). Бог перемещается как Суть всего (Раса) в каждом органе и в каждой клетке тела и защищает тело, поэтому Его называют Ангираса. Если Бог не будет защищать тело, то кто же ещё? Тело не вечно.





Тело – это вместилище грязи, оно склонно к болезням,


оно подвержено изменениям и не может пересечь океан Самсары.


Это просто мешок с костями. О, ум! Не думай, что тело вечно,


а вместо этого ищи прибежище у Лотосных Стоп Бога. �(Поэма на телугу)





Тело подобно пузырьку на воде, ум подобен бешенной обезьяне. Не слушайся тела, не слушайся ума, слушайся Совести, поскольку Совесть – это Бог. Вы забываете Бога, присутствующего в вас в форме Совести, и защищающего ваше тело в форме Ангирасы. Бог Неизменен, Чист и Вечен. В Нём абсолютно нет эгоизма. Он всегда заботится только о Благе Своих преданных. Но вы приписывайте Ему свой эгоизм, из-за этого попадаете в заблуждение. Как в Нём может быть эгоизм, если всё в Его руках? Он делает всё ради Блага других людей. «Лока Самаста Сукхино Бхаванту» (Пусть все люди мира будут счастливы!) Именно к этому стремится Бог. Он за пределами всех измерений, поэтому Его называют Апрамея. Он присутствует в Сердце человека в форме Блаженства. Он сияет как Воплощение Любви. Он практикует Дхарму, поскольку Сам является Воплощением Дхармы. Он идёт во главе, устанавливая Пример человечеству и помогая каждому. Он говорит: «О, человек! Не бойся, Я здесь. Иди за Мной». Зачем бояться, если Бог даёт такую гарантию? Если вы следуете за Ним, то Он обязательно одарит вас Чистым и Безупречным Блаженством. Мудрецы и Святые древности совершали Суровые Епитимии, для того чтобы увидеть Бога. Некоторые из Них умирали, но остальные не сдавались и с Непоколебимой Верой и Решимостью продолжали Свои усилия. В конечном итоге Они обретали Божественное Видение. Они заявляли всему миру, что видели Бога. «Ведахаметхам Тамаса Парастат» (Я видел Всевышнего, Который Сияет ярче миллиарда звёзд, и находится за пределом тамаса – тьмы невежества). Они призывали людей постараться увидеть Бога и ощутить Блаженство. Вы тоже сможете увидеть Бога, если созерцаете Его с Чистой, Безупречной Любовью. Сегодня многие ищут Бога. Бог везде, но у вас должны быть глаза, чтобы увидеть Его. Люди сегодня пытаются увидеть Его при помощи физических глаз (чарма чакшу), поэтому не могут Его увидеть. Бога можно увидеть только при помощи Джнана чакшу (Глаза Мудрости). «Сарватах Панипадам Тат Сарватокши Сарватаврутья Тиштхати» (Имея руки, ноги, глаза, головы, уста и уши повсюду, Он пронизывает всю Вселенную). Если Бог везде, то зачем Его искать? Нам надо поискать сегодня не Бога, а Настоящего человека! Но Его-то как раз нигде нет, мы видим повсюду акара манавов (людей по форме), а не Ачара Манавов (Людей на практике). Практика – это самое главное. Без практики (ачарана) какой смысл иметь человеческое тело? Не полагайтесь только на тело и не считайте его вечным. Это всего лишь инструмент, который вам дал Бог. Правильно его используйте, выполняя свои обязанности и служение обществу. Помогайте униженным и оскорблённым, с Любовью служите бедным и нуждающимся. Посвятите свою жизнь Сатье и Дхарме. Именно так вы должны отмечать наступление Нового года. Откажитесь от своих старых и низменных мыслей, наполните своё Сердце Новыми, Благородными чувствами и ведите Новую жизнь. Но где сейчас в мире такая Новая жизнь? Дни меняются, но чувства нет. Гуддалу (одежда) меняется каждый день, но Гунаму (Характер) не меняется. Человек ещё не становится Саньясином (Отречённым), облачившись в оранжевую одежду. Нужно развивать Хорошие качества и стать Сарвасанга Парияти (Полностью Лишённым привязанности). Только тогда вы сможете стать Настоящим Саньяси.


«На Кармана На Праджая Дханена Тьягенаике Амрутаттваманасух» (Бессмертия нельзя достичь ни при помощи действий, ни при помощи потомства, ни при помощи богатства, а только при помощи Жертвования). В ком в нынешние времена есть это Качество Жертвования? Один на тысячи и на миллионы наделён таким Благородным Качеством. Хотя Бог присутствует в каждом, Он проявляет Себя в Жертвенном человеке. Жертвенность имеет для человека Неимоверную важность. Он должен стать Тьяга Дживи (Жертвенным человеком), а не бхога дживи (вкушающим наслаждения). Тьяга ведёт к Йоге, в то время как бхога ведёт к роге (болезни), поэтому откажитесь от бхоги и вступите на Путь Йоги. Есть такие люди, которые медитируют на Раму день и ночь, так что каждый момент их жизни и каждая клеточка Их тела наполнены Именем Рамы. Такая жизнь является реализованной, и Их жизнь воистину Свята. Человек должен непрерывно медитировать на Бога, своего Единственного Спасителя. Мир никогда не придёт вам на помощь. Мир был свидетелем множества изменений в области политики и философии. Старые школы философской мысли уступали место новым, возникало и исчезало множество политических партий, но какую пользу они приносили миру этими изменениями? Нет никакого прогресса вообще. Мир остаётся там, где он был, каждый интересуется только тем, как наполнить свой живот, но никто не делает никаких усилий, чтобы понять Принцип Божественности.


Каждое мгновение своей жизни вы должны думать о Боге. Если вы заслужите Милость Бога, то сможете преодолеть любое препятствие и обрести любое богатство. Однажды Рамдас молился: «О, Господь! Что я такого сделал, чтобы заслужить Твою Милость? Я ничего Тебе не жертвовал, тем не менее Ты изливаешь на меня Свою Милость». Тогда Господь ответил: «Дорогой Мой! Тот Дух Жертвенности, который есть в тебе, это и есть Настоящая Йога. Я знаю Ту Жертвенность, которая есть в тебе, хотя ты можешь Её не осознавать. Только Бог может знать Ту Жертвенность, которую ты совершаешь мысленно. Другим это не нужно понимать, они всё равно и не поймут. Только Бог сможет понять твою Жертвенность, Йогу и Любовь». 


Святой Тьягараджа сочинил песню во Славу Раме, смысл которой следующий: 


«Если бы не Сила Рамы,


разве простая обезьяна перепрыгнула бы океан?


Разве Лакшми Деви, Богиня Богатства, стала бы Его супругой?


Разве Лакшмана поклонялся бы Ему?


Разве Мудрейший Бхарата посвящал бы Ему свои приветствия?


Если бы не Его Могущество, разве всё это бы произошло?


Воистину могущество Рамы за пределами всех описаний».


(Поэма на телугу)





Никто не может оценить Бесконечную Силу Рамы, Её можно ощутить только Сердцем. Любовь – это Единственное мерило Силы Господа, поэтому, чтобы ощутить Божественность, мы должны развивать Любовь. Хануман смог пересечь океан, потому что всегда повторял Имя Рамы. При помощи Силы Имени Рамы он смог поднимать огромные горы. Каким образом обезьяны смогли построить мост через океан? Вначале, когда они побросали валуны в океан, они были разочарованы. Потом Хануман выработал план. Он написал слог «Ра» на одном валуне и слог «Ра» на другом и бросил их в океан один за другим. Они слиплись вместе, чтобы образовать слово «Рама». При помощи множества подобных валунов с буквами «Ра» и «ма» на них был построен мост. Такова тесная и неразрывная связь между Любовью преданного и Милостью Бога. Божественную Милость может заслужить только Любовь. Для того чтобы ощутить Вечное Счастье, вы должны практиковать Праведность и следовать по Пути Жертвенности. Имя и Принцип Рамы одарят вас Огромной силой и могуществом. Божественные Принципы, лежащие в основе Пришествий Рамы и Кришны, невозможно объяснить в словах и нельзя постичь при помощи мирского образования. Вы сможете понять Их только при помощи Любви, поэтому наполните свои Сердца Любовью и, забывшись в Блаженстве, повторяйте Имя Рамы. Тогда Рама обязательно одарит вас Своим Божественным Даршаном.


Однажды в Ченгалпате около Мадраса жил один человек, который был очень сильно предан Раме. Он хотел посетить свадьбу дочери Тьягараджи, который жил в Тируваюре. Он хотел подарить невесте картину с изображением Рамы. В те годы не было ни автобусов, ни автомашин, ни самолётов. Поэтому всю дорогу от Ченгалпата до Тируваюра он проделал пешком, неся с собой картину Рамы. Увидев картину, Тьягараджа был в Экстазе и в избытке чувств начал петь песню: «О, Рама! Ты проделал весь этот путь, чтобы защитить меня. Ты взял на Себя столько хлопот, о, Господь!» Подобным образом он восхвалял Любовь и Сострадание Рамы. Он ощущал Единство с Божественностью Рамы и относился к Нему как к старому другу. Когда вы общаетесь со своим старым другом, вам не нужны никакие формальности или уважительные слова. Тьягараджа обращался к Раме с той же непринуждённостью в песне «Ра Ра Ма Инти Даака ...» (О, Рама! Приди в мой дом ) Есть другая песня, отражающая дружеские чувства: «Ента Ведуконду Рагхава ... Пантамелара О Рагхава ...» (Сколько мне ещё Тебя уговаривать, О, Рагхава? Ты такой упрямый и не отвечаешь...) Тьягараджа пел так: «Мой Долг молиться, пока Твоё Сердце не растает. Но кажется жар моих Молитв не может растопить Твоего Сердца. Но когда-нибудь Твоё Сердце будет тронуто. Я подожду, пока это не произойдёт. Я не спешу». Так он утешал себя. Только тогда Рама даровал ему Свой Даршан. Никто не может знать, где и когда Бог собирается излить Свою Милость на Садхака и какого рода Милостью Он собирается его одарить. Он даёт столько подарков, но в конечном итоге дарит Самого Себя и вы погружаетесь в Экстаз. Зачем тогда вы отдаляете себя от Подобного Всемилостивого Господа?


Каждый день перед едой вы повторяете следующую Молитву:





Брахмарпанам Брахма Хавир�Брахмагноу Брахманахутам�Брахмаива Тена Гантавьям�Брахма Карма Самадхина





Вы говорите, что пища – это Подношение Брахману. Где тогда Брахман? Он внутри. Поэтому немедленно Бог отвечает изнутри:





Ахам Ваишванаро Бхутва�Пранинам Дехамашрита�Пранапана Самаюкта�Пачамьяннам Чатурвидхам.





Бог говорит: «Дорогой мой, Я в тебе в форме Вайшванары. Я получаю и перевариваю четыре вида пищи, которые ты принимаешь. Тебе не нужно присылать Мне никакого специального приглашения или восхвалять Меня. Я твой, и ты Мой. Я тобой, над тобой, под тобой, вокруг тебя». Бог даёт вам такие Великие Уверения и обещает вам, что всегда будет с вами, но вы не в состоянии этого понять.


Воплощения Любви!


Бог – это Океан Сострадания и Любви. Он – Сама Сладость и Очарование. Вот почему Рама описывается как Пумсам Мохана Рупая (Тот, Кто притягивает даже мужчин). Он пленяет и очаровывает каждого. В каждом объекте этого мира есть Божественность, но человек не способен понять этот Божественный Принцип. Несмотря на всё своё образование и слушание выступлений Святых людей он не способен понять природу Божественности. Есть только один способ, при помощи которого вы можете понять Бога – любите Его всем Сердцем. Не нужно никого ненавидеть. Если вы сталкиваетесь с человеком, который ненавидит вас, не отвечайте ему тем же самым чувством. Поприветствуйте его со словами: «Здравствуй, друг, как дела?» Тогда его ненависть улетучится, и в нём тоже будет развиваться Любовь по отношению к вам. Бог – ваш Истинный друг, и Он очень близок к вам. Любовь – это Единственный Путь, который сможет привести вас к Богу. Когда в вас развивается Любовь, Бог отдаст вам Самого Себя и всегда вас защитит.


Воплощения Любви!


Огромная ошибка с вашей стороны считать себя простым смертным. Медитируйте на Фундаментальный Принцип Мудрости: «Ахам Етат На» (Я не это (тело)). Я и вы одно. Когда вы поймёте и ощутите эту Интимную связь с Богом, разногласий не будет вообще.


В этот Новый год развивайте новые, благородные чувства; медитируйте на Бога с Полной Верой, что Он одарит вас всем комфортом и счастьем. Ведите свою жизнь в Любви и Радости, Покое и Счастье. Вы должны стремиться не только к своему собственному Счастью и Счастью своих родных и близких, но и к Счастью всех людей. При помощи Молитвы: «Лока Самаста Сукхино Бхаванту» (Пусть все люди мира будут счастливы!) сделайте счастливым каждого, тогда вы обязательно испытаете Настоящий Покой и Блаженство. Люди всегда помогут тем, кто помогает другим. Им никто не причинит вреда.


Бхагаван спел Бхаджан «Рама, Рама, Рама Сита ....» и затем продолжил Выступление.


Воплощения Любви!


Когда вы хоть один раз со всей Любовью повторите Божественное Имя, вы ощутите в своём Сердце Невыразимое и Переполняющее Блаженство. Божественное Имя растопит даже каменное сердце. Даже льду требуется некоторое время, чтобы растаять, но, если с Любовью повторять Имя Бога, Его Сердце растает мгновенно. Поэтому повторяйте Имя Бога. Даже в дороге вы можете повторять Его Имя про себя, не привлекая внимания окружающих. «Сарвада Сарва Калешу Сарватра Рама Чинтанам» (Везде, всё время и при любых обстоятельствах повторяйте Божественное Имя Рамы). Нет более Великой Садханы, чем эта. В ней содержится Суть всех Духовных практик. В Кали Югу Повторение Имени Бога – это самый лёгкий Путь к Освобождению. «Харер Нама Харер Нама Харер Намаива Кевалам, Калаю Настьева Настьева Настьева Гатираньята» (В этот Век Кали Повторение Божественного Имени – это единственный Путь к Освобождению).


 














Божественное выступление Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы�Вишу Сандеш�15 апреля 2003 г.





Солнце кажется спокойным и умиротворённым,


На полях созрел урожай,


Ноготки как гирлянды цветут по берегам рек,


Фермеры поют радостные песни,


Краснеет перец на полях,


Наступил весёлый праздник Шри Вишу,


Наполнив наши амбары свежим урожаем.


(Поэма на телугу)





Воплощения Любви!


Сегодня день большого счастья для жителей Кералы (штат в Индии). Фермеры собирают урожай, радостно подвозя домой зерно. Пища необходима для нации. Фермеры, обеспечивающие нацию пищей, приносят ей Мир и Процветание. Им повезло оказывать нации такое Служение, которое приносит столько Радости. Нация будет процветать, только когда будут Счастливы фермеры, которые обеспечивают нас пищей. От зари до зари они трудятся на полях, оказывая Великое Служение нации.


Воплощение Любви!


Эта Земля Бхарата очень Свята и Добродетельна. С древнейших времён Бхарата передавала Духовное Знание всем нациям мира и тем наделял всех Миром и Счастьем. Это Вечная Слава Бхарата. Девизом Бхаратийцев было: «Лока Самаста Сукхино Бхаванту» (Пусть люди мира будут счастливы!) «Сарвам Кхалвидам Брахма» (Воистину всё это есть Брахман). Как Брахма пронизывает весь мир, так Дхарма должна пропитывать все действия человека. Карма станет Святой, только если Она основана на Дхарме и Брахме. Сказано: «Карманубандхини Манушья Локе» (Человеческое общество связано действиями). Никто не должен тратить время впустую. С момента своего пробуждения утром человек должен использовать своё время и энергию на Благо общества. Это Основной Долг человека. Он должен осознать, что его благо заключается в Благе общества. Я видел, что люди Кералы всегда заняты Служением другим. Они работают очень старательно. Они не интересуются комфортом и удовольствиями, они получают радость от Усердного Труда и Служения обществу. Они стремятся к Миру и Безопасности всех и каждого. В этом заключается их Святая Добродетель.


Воплощения Любви!


Керала – это Центр Образования. Это страна, которая служит Свидетельством Глубочайших Истин, провозглашённых в Ведах, Шастрах, Пуранах и Итихасах. В подобной стране Мира и Святости люди сегодня не способны ощутить то Безупречное Счастье, которым их предки наслаждались в прошлом. Однако, нет причины для беспокойства. Придёт время, когда Керала вернёт себе прошлую Славу. Время играет жизненно важную роль. Мы должны выполнять свои Обязанности, которые даны нам Богом, и тем сделать своё время Святым. Наши действия являются всего лишь отражением наших внутренних чувств. Вы должны совершать такие действия, которые обеспечат вас Внутренним, а также внешним Счастьем. Никто не может прожить, не совершая действий вообще.


Человек рождён из Действия,


Питается Действием и


В конечном итоге растворяется в Действии.


Действие – причина наслаждения и боли.


Воистину говоря, Действие – это Бог. 


(Поэма на телугу)





Жизнь человека связывают Кала, Карма, Карана и Картавья (Время, Действие, Причина и Долг). Из-за влияния Кали Юги человек не старается работать прилежно. Как образованные люди, так и необразованные погрузились в апатию. Совершая Праведные действия, вы должны сделать свою жизнь Святой. Действие – это причина всего, Действие – это жизнь, но к сожалению человек не понимает важности Действия, он хочет вести лёгкую жизнь. Даже студенты хотят сдать экзамены, не прикладывая никаких усилий. Они хотят получить работу, ничего для этого не делая. Получив работу, они хотят зарплату, не имея никаких обязанностей. Такой тип поведения неправильный. Сказано: «Каште Пхали» (Усердная работа приносит Хорошую награду). Награда будет в соответствии с теми усилиями, которые человек прикладывает. Нужно понять эту Истину и работать прилежно. К сожалению, сегодня не увидишь, чтобы где-то был Дух работы. Люди ходят на работу, только чтобы отметиться. Каждый должен спросить с самого себя, выполняет ли он свои обязанности в должной мере. Совершенно необходимо, чтобы человек сознательно относился к своей работе.


Воплощения Любви!


Вы должны согнуть своё тело и работать. Выполняйте свои Обязанности с потом на лбу. Только тогда будет соответствующее воздаяние. Сегодня люди страдают из-за нехватки пищи и питьевой воды. В чём причина? Причина в том, что человек не совершает Праведных действий. Когда человек Искренне выполняет свой Долг, то не будет нехватки в пище и в питьевой воде. Не работая, нельзя вести Счастливую жизнь. «На Сукхат Лабхьяте Сукхам» (Нельзя извлечь счастье из счастья). Мы можем обрести счастье только после Усердного труда. На каждое наше действие будет реакция. На каждый наш звук будет отзвук. Если мы совершаем Праведные действия и произносим Священные звуки, то же самое вернётся к нам как реакция, отражение и отзвук.


Воплощения Любви!


Наши действия должны доставлять Счастье как нам, так и остальным людям. В первую очередь мы должны осознать, что такое Настоящее Счастье и что такое горе. Люди думают, что Счастье заключается в том, чтобы сладко поспать и вкусно поесть. Но это не Счастье вообще. Счастье заключается в том, чтобы Усердно трудиться и Служить обществу. Мы сможем обрести Мир и Счастье, только если мы помогаем бедным и нуждающимся. После наших ежедневных Молитв мы произносим трижды слово «Мир»: «Шанти, Шанти, Шанти». Как обрести Мир? Он внутри, а не снаружи. Снаружи только обрывки Мира. Вы – Воплощения Мира, вы – Воплощения Истины, вы – Воплощения Любви, вы – Воплощения Бога. Глупо искать Мир вовне, в то время как Он находится внутри. Вы должны приложить соответствующие усилия, чтобы обрести Мир изнутри. Вы должны повернуть своё видение Вовнутрь себя. Если тереть друг об друга две ветки, то возникнет огонь, точно также, если работать непрерывно, то произведётся Джнанагни (Огонь Мудрости).


Воплощения Любви!


Сегодня никто не хочет никаких трудностей, каждый стремится к Счастью. Но где это Счастье? Оно повсюду. Мы должны ещё заслужить, чтобы обрести Его. Наш судья (предыдущий выступающий) упомянул в своей речи, что был разочарован, когда Свами не стал с ним разговаривать, несмотря на то, что он так старательно работал. Он много занимался самоанализом, в результате того получил сегодня хороший шанс. Без труда вы не можете получить никакой награды. Но человек сегодня не готов к труду. 


Во времена Упанишад люди посвящали приветствия Карме, перед тем как её совершить – Тасмаи Намах Кармане (Приветствие Действию). Мы должны в первую очередь посвятить наши Приветствия Действию, чтобы это принесло нам в последствие хороший результат. В Бхарате некоторые люди следуют этой традиции и поныне. Игрок в крикет выражает перед матчем своё уважение мячу, танцовщица кланяется браслетам на ногах, даже необразованный водитель грузовика кланяется рулевому управлению, перед тем как двинуться в путь. Но большинство образованных людей забыли эту Древнюю Традицию и Культуру. Вот почему происходит столько аварий, столько страха у людей, они не чувствуют себя в Безопасности. Прежде всего, мы должны выразить Карме свою Благодарность и Уважение, а потом уже Её совершать. Каждый должен понять свой Долг и исполнять Его, стараясь изо всех сил. До начала любой культурной программы музыканты исполняют Гимны во Славу Винаяке, Устранителя препятствий. Винаяка – это Тот, Кто не имеет над собой Наяка (Мастера). Он Сам Мастер. Поэтому перед началом наших действий мы должны посвящать Ему наши Молитвы. С древнейших времён Бхаратийцы неукоснительно следовали этим Священным Традициям. В праздничные дни люди украшают свои дома гирляндами из зелёных листьев и ветвей. Во время бракосочетания свадебные залы украшают огромными гирляндами из веток дерева манго и плантана. Зелень преобладает в этих украшениях. Что такого в ней особенного? Нельзя ли обойтись искусственной зеленью? Нет, это не в соответствии с нашей Традицией. Как вы все знаете, мы вдыхаем кислород и выдыхаем углекислый газ, который загрязняет атмосферу. Во времена свадеб собираются множество людей, в результате чего в атмосферу выделяется очень много углекислого газа, и она становится загрязнённой. Зелёные листья плантана поглощают углекислый газ и обогащают атмосферу кислородом, тем самым очищая её. Это наделяет нас здоровьем и счастьем. Тем самым, каждая Традиция Бхарата имеет Глубокий Внутренний Смысл. И такие Священные Традиции сегодня игнорируются. Когда проводятся свадьбы или крупные митинги, люди предпочитают украшать зал искусственными гирляндами, а не зелёными листьями и ветками. Можно ли получить кислород от искусственных гирлянд? Разве они могут поглощать углекислый газ? Искусственные украшения может быть привлекательны внешне, но они не служат цели поддержания чистой атмосферы. Мы не должны забывать наши Древние Традиции. В Керале даже сегодня люди следуют Древним Традициям. В праздничные дни они кладут лампы на рис с прекрасными украшениями вокруг. Это украшение очень благоприятно для дома. Онам и Вишу – Священные праздники кералинцев. Вы должны понять Традицию и Значение, связанные с Праздником Вишу. Этот Праздник предназначен не просто для того, чтобы пожимать друг другу руки и желать счастливого Вишу. Вишу – это день, когда наши склады ломятся зерном, и страна достигает Процветания. Именно так отмечался этот Праздник в Древности. Сегодня Вишу ограничивается выражением друг другу наилучших пожеланий. Не так нужно отмечать Вишу. Вы должны Усердно трудиться ради Счастья других. Настоящий Праздник Вишу заключается в том, чтобы делиться с другими Счастьем. Давайте и получайте. Это не улица с односторонним движением. Вы должны давать другим людям Счастье, только тогда вы обретёте право получить Его от других.


В Керале очень много плантановых деревьев и кокосовых пальм. Вы повсюду увидите зелень. Из плантана кералинцы приготавливают различные типы пудингов. Есть такой особый вид плантана (банана), который называется «нендра пажам», который они раздают другим.


Гаятри Мантра начинается словами «Ом», «Бхур», «Бхувах», «Суваха». «Ом» символизирует первичный звук, Пранаву. «Бхур» представляет собой Бхулоку, Материальный мир, Материализацию. «Бхувах» относится к Уму, Вибрации. «Суваха» представляет собой Праджнану, Радиацию. Когда вы поймёте эти три Принципа, ваша жизнь станет Святой. Но сегодня человек не интересуется подобными Божественными Принципами. Он стремиться обрести мирские цели. Сколько он может наслаждаться мирскими удовольствиями? Они скоротечны и не приносят Настоящего Счастья. Именно об этом Ади Шанкара пел в своей знаменитой песне «Бхаджа Говиндам»:





«Ма Куру Дхана Джнана Джаувана Гарвам,�Харатхи Нимешатх Калах Сарвам».�


(Не гордись своим богатством, потомством и молодостью; �Время может унести их в одно мгновенье).





Поэтому не стремитесь к мирскому счастью, стремитесь к Вечному Миру и Счастью. Вы должны выбраться из бесконечного цикла рождений и смертей, вы должны выйти за пределы рождения и смерти и достичь Бессмертия.





Пунарапи Джананам Пунарапи Маранам�Пунарапи Джанани Джатаре Саянам�Иха Самсаре Баху Дустаре�Крипаяпаре Пахи Мураре.





О, Господь! Я попал в этот цикл рождений и смертей; �Снова и снова я переживаю агонию пребывания в материнском чреве.�Очень трудно пересечь океан мирской жизни. �Пожалуйста, переведи меня через этот океан и


Даруй мне Освобождение.





Однажды человек сидел под деревом и пытался выучить нюансы грамматики Панини. Он повторял правило «Дукрун каране». К реке шёл Шанкара со своими учениками для Священного омовения. Он пожалел человека, подошёл к нему и сказал: «Дорогой мой, выучив грамматические правила, ты станешь великим учёным, но это не спасёт твою жизнь от смерти. Лучше повторяй Имя Говинды, твоего Единственного Спасителя». Именно тогда Ади Шанкара спел свою знаменитую песню «Бхаджа Говиндам»:


Бхаджа Говиндам, Бхаджа Говиндам�Говиндам Бхаджа мудха матхе�Сампраптхе саннихитхе Кале�Нахи, нахи ракшати дукрун каране.





О, глупец, повторяй Имя Говинды; �Когда приблизится конец, �Правила грамматики не придут тебе на Спасение.





Другие строки этой поэмы были сочинены учениками Шанкары. Сказано: «Ятха раджа тхатха праджа» (Каков король, таковы и подданные). То же самое можно сказать и о взаимоотношениях Гуру-шишья (Наставник и ученик). Наставники тех дней были очень Благородными людьми. Они сами служили примером, которому подражали Их ученики. Мы не найдём сегодня подобных Мастеров и учеников.


Не нужно стремиться к учёности, имени и славе, они приходят и уходят. Когда в пруду много воды, в нём скопится множество лягушек, но как только вода в нём высохнет, вы не найдёте там ни одной. Точно так же, когда в вашем кошельке много денег, вокруг вас будет роиться множество людей, но когда ваш кошелёк пустой, никто даже не взглянет в ваше лицо. Таков уж этот мир. Поэтому не нужно иметь заблуждений по поводу него, а лучше непрерывно медитируйте на Локешвару (Господа этого мира). Шанкара внёс огромный вклад в Духовное Богатство этой страны. Мы должны выражать Ему нашу Благодарность, следуя Его Учению. Мы никогда не должны забывать наше Культурное Наследие. Каждый штат имеет свои собственные традиции. Им нужно следовать в Духе и букве. Сегодня традиции заменила мода. Не впадайте в заблуждение по поводу моды. Пусть Древние Традиции запечатлеются в вашем Сердце.


В деревнях люди обливают площадку перед домом коровьим навозом, разведённым водой. Считается, что это очень полезно. В чём причина? Коровий навоз уничтожает болезнетворные микроорганизмы и помогает поддерживать хорошее здоровье. Он может излечить многие болезни. Сегодня люди из других стран осознали эту Истину и извлекают из этого большую пользу. Но бхаратийцы не прикладывают усилий в этом направлении. Раньше коровий навоз использовался как препарат от ран. Люди использовали повязки на раны с коровьим навозом. В нынешние времена люди имеют неправильное представление, что коровий навоз является септическим, и повязки могут даже быть опасными. Это всё беспочвенные аргументы. Если наложить повязку с коровьим навозом, то рана затянется за три дня. Навоз имеет подобную лечебную силу. Даже коровья урина имеет медицинские свойства. Её смешивают с водой и обливают сыпь на коже. Но современное направление против подобных природных лекарственных средств, которые на самом деле приносят пользу всем и каждому. Бхаратийцы должны возродить подобные древние традиции. Пусть люди говорят, что хотят, мы должны следовать нашим Священным Традициям. В День Вишу люди совершают ритуальное омовение и облачаются в новую одежду. Не достаточно только внешней чистоты, вы должны очистить свой ум и развивать Внутреннюю Чистоту. «Антарбахисча Татсарвам Вьяпья Нараяна Стхита» (Всепроникающий Бог присутствует внутри и снаружи). Мы должны выражать уважение нашим старшим и получать их Благословение. Мы должны со всеми иметь Хорошие отношения. В этом заключается настоящее празднование Вишу. Сегодня даже среди кералинцев многие не знают Истинный смысл Вишу. Это символ нашего Древнего Культурного Наследия. Сказано: «Йенна Бхарате Тханна Бхарата» (Того, чего нет в Бхарате, нет нигде). Бхаратийцы – это те, кто воспевают Славу Богу, имея Бхаву, Рагу и Тхалу (Чувство, Мелодию и Ритм). Когда все три в гармонии, то музыка будет приятна для слуха.


С юного возраста детей нужно обучать Величию нашей Древней Культуры. Их нужно сформировать в Идеальных граждан, их нужно научить практиковать наши Традиционные Ценности. Для всего нужна практика. Ответственность в том, чтобы прививать детям наши Древние Традиции, лежит на родителях и учителях. Тогда общество обязательно достигнет прогресса, и люди будут наслаждаться Радостью и Процветанием. Если вы практикуете наши Древние Традиции, общество достигнет Благосостояния (Кшемам), а иначе будут кшамам (голод). Не думайте только о благосостоянии себя и своей семьи, стремитесь к Благосостоянию каждого. «Лока Самаста Сукхино Бхаванту» (Пусть все люди мира будут счастливы!)


Студенты!


Старайтесь понять Величие нашей Древней Культуры и Традиций. Уважайте каждого. Не грубите со старшими и гостями, когда они навещают ваш дом. Не зависимо от того, дома ли ваши родители, если к ним приходят гости, предложите им присесть, дайте им стакан воды или другие напитки. Разговаривайте с ними любезно. Но среди студентов нынешних дней нет таких привычек. Даже если отец находится дома, если кто-нибудь спрашивает его по телефону, они говорят, что его нет и кладут трубку. Даже по телефону вы должны разговаривать уважительно. Вас будут уважать другие, если вы будете уважать других сами. Уважение не означает только лишь говорить всем «здравствуйте». Вы должны выражать свои приветствия с Уважением и Почтением. Намаскара означает выражение своего Уважения без эго и привязанности (ахамкара и мамакара).


«Матру Дево Бхава, Питру Дево Бхава, Ачарья Дево Бхава, Атитхи Дево Бхава» (Почитай мать, отца, Наставника и гостя как Бога). Наша нация смогла заслужить Уважение всего мира, потому что наши предки следовали подобным Священным Принципам. Мы должны развивать Смирение, Любовь и Почтение к старшим, как это делали Древние Бхаратийцы. Мы должны практиковать и пропагандировать нашу Священную Культуру. Это Настоящий признак образованности.


Бхагаван закончил Свою Выступление Бхаджанами «Према Мудита Манасе Кахо…» и «Ом Шивая, Ом Шивая».
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МОЛИТВА





За дочь свою


Опять молю,


Земную –


Просвети Ты.


Отец родной,


Прости её,


И в Сердце


Возвести Ты


Себя. – Она так ждёт!


Никак ребёнок не поймёт,


Что надобно ей делать.


Беспомощно лишь восстаёт.


Тропу к Тебе спеши поведать!


Ты, Всемогущий, можешь всё,


И сотвори Своё с ней Чудо.


Возьми в Пристанище Своё,


Чрез неё Святость даруй людям.














