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Сатья Саи Баба.
     Намасмарана: Пер. с англ. / Отв. ред. Черноморец Л. В.; Ред., оформ. Черноморец А. С. – Новочеркасск: САИПРЕСС, 2003. – 24 с.
© САИПРЕСС, оформление, редакция, 2003.


Ум важнее тела. Если вы просто перебираете чётки, не вовлекая ум, какая в этом польза? Знаете ли вы, насколько силён ум? Если ум решит, он может подчинить себе тело, независимо от его здоровья или состояния. Концентрируйтесь на Джапа-Дхьяне, не думая о боли в ногах. Она пройдёт сама собой. Вы как лужи, заполненные мутной водой. Будет ли река течь через лужи, лежащие в стороне от её русла? Но когда река разливается, вся грязь и муть смывается и в лужах остаётся только чистая, прозрачная вода. Подобно этому, Реализация достигается путём очищения ума. Наводнение – это Милость Бога. Река – это Намасмарана. Разве все реки впадают в море? Нет. Некоторые из них впадают в озеро или водохранилище. Когда дождь Милости Бога падает в реку Намасмараны, она разливается и в результате достигает моря под названием «БОГ». В Кали-югу вам не нужно делать ничего, кроме Намасмараны. Ваша карма уничтожается в процессе Моего Даршана, Спаршана и Самбхашана. Я организовал Омкару, Джапу и Бхаджаны только для того, чтобы вы перестали тратить время на бесполезные разговоры. Вот и всё.





«Иннервью, а не интервью». САИПРЕСС, 2002. Стр. 22 абзац 3.











ЖАЖДА ИСТИНЫ





Как жажду Истины, мой Бог!


На каждый миг и вид пространства


Без Истины не мыслю жизнь, –


Пустое всё, одно убранство.


Без Истины Покоя нет,


Волнение и беспокойство.


Лишь разделение идёт


Без различений. Мои Свойства:


Блаженство, Вечность, Знанья все.


Пора и самопроявиться.


Без Воли же на то Твоей


Со мной такому не случиться.


Так соизволь, прошу Тебя,


Дать Волю к Самопроявленью


Твоей возлюбленной, меня,


Согласно самоизъявленью.


Всё – Истина, везде – Она.


Всё – Ты, Ты – Истина в основе


Вещей, Явлений и Миров,


Моей Любви к Тебе и в Слове.


И Словом Истины Твоей


Молюсь Тебе, всему Создатель.


Молюсь за всех и, Дорогой,


Будь Истины Ты мне податель.


Чтоб слиться с Истиной, с Тобой


В Блаженстве Божьего Экстаза.


Люблю Тебя лишь, Дорогой!


Лишь только Ты, ни что не надо!














�











