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	Кришна обладал Вечной молодостью. Нужно понимать значение этих слов. Говоря о Вечной молодости  Кришны, мы не имеем в виду, что Тело Его всегда оставалось молодым. Молодость Его заключалась в том, что Он никогда не ощущал беспокойства и всегда был в Радостном расположении Духа. Этот вид Благодати одаряет человека Счастьем и телесным здоровьем. Это и подразумевают, когда говорят, что Счастье – это Единение с Богом. Увядание и старение нашего тела находится в зависимости от нашего поведения, которое в свою очередь, связано с нашими желаниями. Мы не должны использовать тело только для удовлетворения наших мирских желаний. Боль и удовольствие подобны облакам, проплывающим по небу нашего Сердца. И все желания нужно рассматривать как облака. Веды сравнивают наш ум с Луной, а наши глаза с Солнцем. Веды учат, что наше Сердце – это Небо, в котором наш ум – Луна, а глаза и разум – Солнце. В этом Небе нашего Сердца мысли подобны проносящимся облакам. В Небе нашего Сердца сияют, словно звёзды, мириады Имён Бога, и на этом безоблачном небе ярко светит наш ум – Луна.


	Луна, которую мы сравниваем с умом, должна достигнуть фазы полнолуния. И когда мы придём к такой стадии контроля над умом, что его можно будет сравнить с полной Луной, тогда появится возможность освятить и очистить наше Сердце. Священный текст Бхараты даёт нам много уроков, помогающих приравнять наш ум к полной Луне. Идеалы Кришны заключаются в том, что бы придать Чистоту нашему уму и сделать Правдивость и Честность Основой жизни.


«Летние розы на голубых горах, 1976», глава 11.








