
31.07.2012
Люди жаждут счастья, и, когда у них появляется представление 
о том, как можно обрести постоянное счастье, многие люди 
устремляются к этой цели. Но вскоре они устают и ищут более 
простые пути. Иногда они полагаются на других людей для 
того, чтобы те несли их груз, и желают получить больше плодов, 
прилагая небольшие усилия. Недостаточно слушать лекции на 
духовную тему или читать лекции. Для успешного развития 
на духовном пути необходимы строгая дисциплина и твёрдая 
вера. Вы должны контролировать чувства, привлекающие 
ваше внимание к соблазнам внешнего мира. Для того чтобы 
развить непоколебимую веру, человек должен контролировать 
своенравный ум, рисующий привлекательные картины 
в обманчивых красках и вовлекающий вас в круговорот 
рождений.   
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1.07.2012
Осознайте, что на духовном пути недостаточно 
руководствоваться только умом. Неискренность и хитрость 
поистине являются препятствиями для духовного развития. 
Аватар приходит тогда, когда ум начинает доминировать 
и подавлять искренность и устремлённость человека в его 
отношениях с Богом. У вас может быть дорогой радиоприёмник 
или часы, но, если вы не знаете, как ими правильно пользоваться, 
то они превращаются в ненужные вещи. Теперь подумайте о 
том, какой удивительный механизм представляет собой ваше 
тело! Разве вам не следует знать, как управлять им и получить 
наилучший результат? Провидцы древней Индии открыли 
искусство управления машиной человеческого тела, но их 
потомки забыли это искусство. Если вы жаждете освоить его, 
то вам следует зажечь светильник своей жизни от знаний этих 
мудрецов и пережить радость и блаженство. 

2.07.2012
Гуру (духовный учитель) предупреждает и пробуждает. Он 
раскрывает истину и побуждает вас успешно развиваться на 
пути постижения истины. Гуру не может сделать для вас многого 
до тех пор, пока вы не развили устремлённость к Богу, не обрели 
сердце, жаждущее получить ответы, и пытливый ум. Голодного 
можно накормить, а сытый человек будет воспринимать пищу 
как наказание. Гуру - это садовник, выращивающий дерево. 
Но молодое деревце должно предварительно пустить ростки, 
прежде чем гуру возьмёт на себя ответственность. Он ничего 
не прибавляет к растению, Он только помогает ему вырасти 
быстрее и развиваться в полной мере в соответствии с его 
судьбой, а не против его внутренней природы. Он устраняет 
бедность, указывая на сокровище, которое находится внутри 
вас. Он рассказывает о методах, с помощью которых можно его 
обнаружить, и бдительности, необходимой для использования 
его наилучшим образом.  
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29.07.2012
Если вы очистили свой ум, то в нём ясно отразится Истина. 
Для того чтобы достичь этого, необходимо общаться с 
добродетельными людьми. Общество благочестивых и 
святых людей поможет вам со временем перестать заниматься 
сомнительной деятельностью. Если холодный уголь положить 
в тлеющие угли, то, когда огонь раздувают, этот уголь 
тоже начинает пылать в огне. Точно так же возгорается и 
огонь мудрости. Усилия человека и Божественная Милость 
взаимозависимы. Без усилий, невозможно получить награду 
Милости. Для того чтобы обрести Милость Бога, у вас должна 
быть вера и добродетельность. Стучите, и двери Милости 
откроются. Откройте дверь, и лучи Солнца, ожидающие 
снаружи, тихо прольются в комнату и заполнят её светом.   

30.07.2012
Вам нужно научиться контролировать чувства, а не подавлять 
их. Контролировать чувства значит повелевать ими и 
подчинять их своей воле. Подавление чувств - это отрицание 
активности чувств и их абсолютная пассивность. Человек 
должен контролировать все свои чувства и пользоваться ими 
только тогда, когда нужно осуществить цели, для которых 
они были созданы. Вы внимательно следите за тем, чтобы в 
ваш дом входили только те люди, которых вы хотите видеть. 
Тем людям, которые должны войти в одну дверь, не следует 
входить в другую. Если они сделают так, то хозяева дома 
почувствуют замешательство и смущение. Лучше проявить 
мудрость и принять меры предосторожности для того, чтобы 
эти люди не вошли в ваш дом, чем иметь дело с незваными 
гостями после того, как они уже войдут в него. В первый раз 
вы можете простить вторжение. Но, конечно же, вы должны 
хорошо позаботиться о том, чтобы это не повторилось. Это 
хороший способ, хотя и не единственный.    



14

Твёрдо верьте в Учителя, священные тексты и медитируйте на 
Абсолют, не думая ни о чём другом. Тогда вы осознаете свою 
истинную природу.  

27.07.2012
Научите свой ум дышать великой атмосферой Вечности. Это 
можно сделать, помня каждую секунду и с каждым дыханием о 
Боге, Его славе и повторяя любое из Его имён. Для достижения 
этой цели выполняйте работу, которая освободит вас от 
оков ограниченного эгоизма и позволит ощутить обширное 
великолепие Господа, научит посвящать Ему плоды своего 
труда, проводить время и использовать энергию для того, 
чтобы поделиться с людьми своими умениями, радостью или 
знаниями. Вы так же можете окружить себя людьми, которые 
посвятили себя возвышенной жизни и вдохновляют вас 
продвигаться по пути, ведущему к достижению высшей цели. 
С помощью этих средств вы можете очистить свой ум.    

28.07.2012
Люди наделены как способностью помнить, так и способностью 
забывать. Обе эти способности приносят пользу. Возможно, 
способность забывать даже более важная, так как если бы её не 
было, то люди горевали бы об утрате миллионов родителей и 
родственником, которые были у них в предыдущих жизнях, а так 
же об обидах и оскорблениях, от которых они страдали в этой 
жизни. К счастью, сила способности забывать приходит людям 
на помощь. Они часто помнят только то, что считают важным 
- даты рождений, свадеб, своих должников и т.д. Трагедия 
заключается в том, что люди забывают о самом важном в их 
земной жизни - о ключе к счастью и освобождению. Человек 
не может позволить себе забыть вопросы: «Кто я? Куда я иду? 
Откуда я пришёл? Какова природа этих вопросов, и в чём 
заключается цель жизни?» 
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3.07.2012
Практикуйте непривязанность на каждом шагу, иначе жадность 
и скупость подчинят себе возвышенную человеческую 
природу. Стремитесь обрести милость Бога, изменяя свои 
привычки, уменьшая желания и проявляя свою высшую 
природу. Каждый следующий шаг будет делать легче. В этом 
заключается преимущество духовного пути. С каждым шагом 
ваша сила и уверенность будут возрастать, и вы будете обретать 
всё больше милости. В этот день Гуру Пурнимы Я призываю 
вас начать искренне заниматься выбранной вами духовной 
практикой. Многие люди просят Меня: «Свами, дай мне имя 
Бога, которое я буду повторять». Возьмите любое имя, которое 
вам нравится, и которое привлекает вас. Все имена Бога в 
равной степени сладостны. На духовном пути не существует 
различий по национальному, кастовому и другим признакам. 
Все принадлежат к царству Бога.    

4.07.2012
Изменяя и корректируя привычки употребления еды и 
напитков, человек может заложить фундамент духовной 
жизни. Вы должны отдавать предпочтение сатвической 
(чистой и вегетарианской) пище, а не раджасической. Если 
человек употребляет опьяняющие напитки, то он утрачивает 
контроль над эмоциями, чувствами, побуждениями, речью и 
телодвижениями и опускается на уровень животного. Если 
человек употребляет мясо, то он развивает неправильные 
привычки, и у него появляются болезни животных. Когда 
человек употребляет раджасическую пищу, он становится 
упрямым. Если человек с удовольствием ест такую еду, то 
очень трудно изменить его ум. Для того чтобы человек мог 
постоянно размышлять о Боге, ему следует внимательно 
относиться к пище и напиткам, которые он употребляет, так 
как они усваиваются не только телом, но и умом.           
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5.07.2012
Родители даровали вам физический инструмент, называемый 
телом, с помощью которого вы можете служить Богу, 
пребывающему во всех существах, прославлять Его Красоту 
и Истину и достичь Абсолюта. Физическое тело необходимо 
для того, чтобы освободиться от тяжёлой зависимости. Для 
того чтобы хранить драгоценности, нужен металлический 
сейф. Подобно этому тело необходимо для того, чтобы хранить 
дары веры, любви и различения. Бог имманентно присутствует 
во Вселенной. Он находится и в самой отдалённой звезде, 
и в травинке под вашими ногами. Вы можете видеть Его, 
тестируя эту Вселенную и проводя различение, развивая 
непривязанность и целеустремлённо собирая нектар. И в 
песчинке, и в самой большой галактике Бога можно найти, 
старательно и искренне занимаясь духовными практиками. Он 
пребывает в сердце каждого существа подобно тому, как масло 
находится в каждой капле молока.

6.07.2012
Подобно свету лампы Милость Бога изливается повсюду и 
на всех, кто приблизился к Нему и любит находиться рядом 
с Ним. Но, если вы сами загораживаете свет, и Милость не 
изливается на вас, то вам следует винить только себя. Откройте 
двери сердца и позвольте свету Милости Бога пролиться через 
них, освятить все уголки сердца и вытеснить недостатки. 
Для того чтобы услышать программу, вы должны включить 
радиоприёмник и настроиться на определённую волну. Это 
вы неизбежно должны сделать. Верьте, прилагайте усилия и 
достигайте цели - это послание передают священные тексты.  

7.07.2012
Вера - это медленно растущее растение. Для того чтобы 
сконцентрироваться, необходима вера. Поступайте в 
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человек способен решительно противостоять его тактикам, 
он подчиняется и бесследно исчезает! Уменьшите количество 
желаний, и тогда вы освободитесь от иллюзии. Желания 
появляются, когда есть привязанность; освобождение 
обретается благодаря непривязанности!

25.07.2012
Господа называют Кави. Кави - это тот, кто знает прошлое, 
настоящее и будущее. Господь знает всё и видит всё. Именно 
Он обитает в сердце каждого существа и постепенно изменяет 
его. Он побуждает к действию всё творение, Он - основа всего. 
Он - поэт, Его поэма - это всё, что существует (Кави так же 
означает поэт). Он устанавливает правила для всех. Пять 
элементов следуют Его предписаниям. Они не могут преступить 
ограничения, которые Он определил. Его законы управляют 
внутренним миром всех существ так безукоризненно, как не 
сможет работать ни один закон, установленный человеком. 
Господь тоньше самого тонкого. Это относится не к форме. Он 
самый тонкий, потому что у Него нет качеств, нет того, что можно 
было бы увидеть, услышать или почувствовать с помощью 
органов чувств. Во время занятий духовными практиками, вам 
следует представлять Господа в Его бесформенном аспекте. 

26.07.2012
По своей природе вы Божественны. Бог - это основа, на 
которой вы появляетесь как ещё одна форма, наделённая 
ещё одним именем. Для того чтобы осознать это, вы должны 
научиться проводить различение между вечным и постоянно 
изменяющимся. Вы должны знать, что Вселенная непрерывно 
изменяется и трансформируется, и что только Господь 
неизменен. Практикуйте непривязанность к удовольствиям 
этого мира и последующего, веруя в то, что они чреваты горем. 
Контролируйте свои чувства и чувственные побуждения; 
будьте стойкими, переживая несчастье и боль, радость и победу. 
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Вы привязаны не к дому, не к участкам земли или деньгам. 
Стремление к престижу, комфорту, внешнему лоску, жадность - 
это то, что рождается в вашем уме! Поистине вы привязаны к 
своему эго. Каждый из вас должен приложить определённые 
усилия на духовном пути для того, чтобы очистить ум от 
вожделения и жадности, зависти и ненависти. 

23.07.2012
Господь не проводит различий между слабым и сильным, 
высоким и низким. Подобное отношение никогда не исказит 
видение Бога. Все имеют право на Его милость. Он никого 
не приглашает, никому не запрещает. Все имеют право войти 
в Его залы поклонения, и Он всех приглашает войти туда. 
Двери открыты всегда. Что можно сделать, если человек не 
подошёл к двери? Тот, кто желает согреться у огня, должен 
подойти к нему достаточно близко и сесть рядом с ним. Те, 
кто стоят вдали, могут только видеть свет, исходящий от огня. 
Что вы можете сказать о человеке, который стоит вдали от огня 
и заявляет, что огонь не распространяет тепло? Вы скажете, 
что его утверждение неверное. Знайте, что в царстве Бога 
будет принят и найдёт приют каждый, кто стремится обрести 
присутствие Господа и войти в Его царство, кто постоянно 
жаждет, чтобы это желание осуществилось.  

24.07.2012
Ум человека вырабатывает представление о «я». В этом 
процессе он утверждает эго и тщательно разрабатывает 
многочисленные оковы, называемые иллюзией. Ум строит 
представления об удовольствии и боли, радости и горе, создаёт 
весь спектр побуждений и импульсов и побуждает чувства 
привязываться к предметам внешнего мира. Он противостоит 
всем попыткам человека обратиться к Вечному, Универсальному 
и Абсолютному. Он протестует, когда человек готов осознать 
своё истинное тождество. Но когда ум обнаруживает, что 
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соответствии со своей профессиональной деятельностью. Не 
обманывайте себя и не изменяйте своим идеалам. Если своими 
действиями вы отрицаете то, чему учите, то это признак 
малодушия и морального самоубийства. Вы говорите, что Бог 
знает и видит всё, но совершаете неверные поступки с верой в 
то, что в тот момент Бог находится повсюду. Выполняйте свои 
обязанности и свой долг, живите в соответствии со своими 
правами, но не позволяйте привязанностям развиваться - 
это самое важное послание, которое вы должны усвоить из 
священных текстов и наставлений мудрецов. По отношению 
к семье, богатству, репутации, знаниям и умениям ведите себя 
как доверенное лицо. С радостью оставьте всё это, когда придёт 
время.   

8.07.2012
Я расскажу вам о том, что является сутью всех возвышенных 
священных текстов. Я хочу, чтобы вы приняли решение следовать 
этим принципам каждый день: «Не ищите недостатки в других 
людях. Перестаньте клеветать и причинять боль другим своими 
мыслями, словами и делами. Не распространяйте сплетни ни о 
ком; не завидуйте и не злитесь. Будьте всегда приветливыми, 
используйте приятные и добрые слова. Говорите с людьми с 
любовью и скромно». Живите в любви, для любви, с любовью. 
Тогда Господь, который является воплощением Божественной 
Любви, дарует вам всё, в чём вы нуждаетесь, даже если вы 
не просите Его об этом. Он знает, что вам нужно. Он - Мать, 
которая не ждёт, когда ребёнок заплачет, чтобы накормить 
его. Он знает все ваши нужды и спешит к вам, чтобы оказать 
помощь, в которой вы нуждаетесь.     

9.07.2012
Для того чтобы не рождаться вновь, духовным искателям 
следует сосредоточить внимание на верной цели и прилагать 
усилия для её достижения. Вы можете родиться в хорошей семье 
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при благоприятных обстоятельствах, но последующая карма 
может не привести вас к такой смерти, которая позволит вам 
избежать круговорота рождений и смертей. Каждый человек 
должен всегда помнить о смерти. Ни одно дерево не приносит 
плоды в тот момент, когда вы посадили во дворе саженец. Для 
того чтобы появились плоды, вы должны заботливо выращивать 
его в течение долгого времени, не так ли? Подобно этому, если 
вы хотите получить результат, то должны непрерывно усердно 
заниматься подготовительными практиками. Для того чтобы 
благоприятно завершить жизнь, развивайте хорошие мысли и 
привычки. 

10.07.2012
Если вы преданы своей семье, то вы - слуга семьи. Если вы 
преданы Богу, то вы - слуга Бога, но вам не следует обращать 
внимание на вознаграждения, которые Он посылает. Не спорьте 
с Ним и не торгуйтесь, желая получить награду. Только наёмные 
работники требуют зарплату и заявляют, что они бедны. Будьте 
родственником, членом семьи, потомком Бога. Тогда Он будет 
обязан обеспечить вам комфортные условия. Стремитесь 
жить рядом с Богом, как Его родственник. Не подсчитывайте 
количество часов, которые вы провели, занимаясь служением 
Ему, и не жалуйтесь на то, что Он недостаточно наградил вас. 
Будьте всегда радостны, служите Ему, совершайте хорошие 
поступки и будьте хорошими.     

11.07.2012
Каждое существо - это переплетение двух нитей: иллюзии и 
Божественности, тела и его Обитателя, инертной материи и 
сознания, индивидуальной и Высшей души. На самом деле, все 
нити сделаны из одной и той же субстанции. Они подобны двум 
камням мельницы: индивидуальная душа - это вращающийся 
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возрастать. Если вы научились дисциплинировать ум и обрели 
непривязанность ко всем остальным мыслям, то в последние 
моменты жизни вы, несомненно, сможете сконцентрироваться 
на Божественной воле, и эта концентрация будет постоянной.   

21.07.2012
Количество желаний всё время увеличивается, они никогда 
не прекращаются. Исполнение одного желания приводит 
к появлению новых. Стремитесь достичь такой стадии, на 
которой важна только Его воля, а вы являетесь инструментом 
в Его руках. Не уступайте мелким желаниям, контролируйте 
то, что вы слышите. Пастушки желали слушать только о славе 
и достижениях Кришны, Его очаровании, озорных проделках, 
о том, что Он говорил, и что делал. Когда вы наполнитесь 
любовью к Богу, вы обретёте сарупью (будете подобны той 
Божественной форме, над которой вы размышляете) и саюджью 
(полное слияние с Богом). Стремитесь к достижению этой цели, 
а не к более простым победам. Живите с Любовью, в Любви, 
для Любви. Тогда Господь, который является воплощением 
Божественной Любви, одарит вас всем, в чём вы нуждаетесь, 
несмотря на то, что вы и не просили Его ни о чём.  

22.07.2012
Вы внимательно следите за тем, чтобы дом, которым вы 
владеете и в котором живёте, был привлекательным, удобным 
и производил хорошее впечатление! Вы очень злитесь, когда 
на его стенах наклеивают плакаты. Однажды вы продаёте этот 
дом. Теперь вы не привязаны к нему. Даже если в дом попадёт 
молния, это вас не обеспокоит! На полученные деньги вы 
покупаете участки земли. Теперь вы привязаны к ним. Через 
некоторое время вы продаёте их, а деньги кладёте в банк. 
Теперь у вас развивается привязанность к счёту в банке. Так что 
же действительно принадлежит вам, и к чему вы привязаны? 
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вы отделитесь и не будете связаны с остальными людьми. 
Никогда не забывайте о том, что каждый из вас - это существо, 
внутри которого есть Божественная искра. Божественный 
поток течёт через вас и активизирует каждого из вас. Учитесь 
направлять свой ум для того, чтобы он помог вам осознать 
Божественность, находящуюся внутри вас и вокруг вас. 
Стремитесь овладеть инструментом ума, а не уступать ему. 
Поймите, как он работает, а так же его возможности. 

19.07.2012
Я расскажу вам о том, что является сутью всех возвышенных 
священных текстов. Я хочу, чтобы вы приняли решение 
следовать этим принципам, начиная с сегодняшнего дня. Не 
ищите недостатки в других людях. Перестаньте клеветать и 
причинять боль другим своими мыслями, словами и делами. Не 
распространяйте сплетни ни о ком, не завидуйте и не злитесь. 
Будьте всегда приветливыми, используйте приятные и добрые 
слова. Говорите с людьми с любовью и скромно. Живите в 
любви, для любви, с любовью. Тогда Господь, который является 
воплощением Божественной Любви, дарует вам всё, в чём вы 
нуждаетесь, даже если вы не просите Его об этом. Он знает, что 
вам нужно. Он - Мать, которая не ждёт, когда ребёнок заплачет, 
чтобы накормить его. Он знает все ваши нужды и спешит к 
вам, чтобы оказать необходимую помощь.     

20.07.2012
Человеку нелегко достичь того, чтобы в последние моменты 
жизни он мог сосредоточить ум на Боге. Для этого нужно долго 
тренироваться и достичь на этом пути определённых успехов. 
Такое качество называется Пурва самскара. Ум необходимо 
обучить суровой дисциплине. Этого недостаточно: он должен 
отвергнуть все мелкие, незначительные и нечистые мысли. 
Сила такой непривязанности ко всем предметам должна 
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камень, а Божественность - неподвижный, являющийся основой 
для первого камня. Гуру - это духовный учитель, устраняющий 
основное невежественное представление, скрывающее от нас 
знание этой истины. Если вы не нашли духовного учителя, 
молитесь искренне, и Бог, находящийся внутри вас, укажет вам 
путь и поведёт вас по этому пути.      

12.07.2012
Некоторые материалисты заявляют, что лучше синица 
в руке, чем журавль в небе. Они говорят, что не следует 
отказываться от удовольствий, которые вы получаете сейчас, 
в надежде получить обещанное, когда вы откажитесь от этих 
удовольствий. Но счастьем отречённости можно наслаждаться 
здесь и сейчас, и это счастье гораздо более основательное и 
вдохновляющее, чем то счастье, которое вы переживаете, когда 
что-то присваиваете и привязываетесь к чему-либо. К тому же 
есть несомненная радость в том, чтобы быть мастером своих 
чувств, а не их рабом. Найдите источник радости, находящийся 
внутри вас. Он никогда не иссякнет, это вечный обильный и 
прохладный источник, так как он рождается в Боге.    

13.07.2012
Вы заполняете свои дни беспрестанным трудом, погружаетесь 
в непрерывные беспокойства и волнения, вы постоянно 
заняты, и у вас нет времени, чтобы в тишине поразмышлять 
о творении Бога. Вам причиняют беспокойства неясные 
предчувствия, и вы устремляетесь за временным комфортом, 
ослеплённые ненавистью и жадностью. Пойманные в 
круговорот тяжёлого труда и шума, вы временами утрачиваете 
знание о якоре, который спасает вас - о тренировке ума. 
Начните заниматься этой духовной практикой как можно 
раньше, больше не откладывайте, ведь никто не знает, когда 
завершится отведённое для жизни время. Поразмышляйте об 
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этом. Стучите, и двери Милости откроются. Откройте дверь, 
и лучи солнца, ожидающие снаружи, тихо прольются в вашу 
комнату, наполняя её любовью и светом.  

14.07.2012
Что на самом деле представляет собой это тело? Это ничто 
иное, как Атман (душа) покрытый пятью оболочками - Аннамая 
(оболочка пищи), Пранамая (оболочка жизненной силы), 
Маномая (оболочка, состоящая из мыслей), Виджнянамая 
(оболочка интеллекта) и Анандамая (оболочка блаженства). 
Осознав эту истину и размышляя над ней, человек обретает 
различение для того, чтобы превзойти эти оболочки и 
сконцентрироваться на внутренней, более реальной сердцевине. 
Так шаг за шагом духовный искатель отстраняется от всех 
оболочек для того, чтобы обрести знание о своём единстве с 
Брахманом (Божественностью).  

15.07.2012
Многие из вас слушают Меня год за годом, но немногие делают 
хотя бы первый шаг на духовном пути. Вы даже делаете заметки 
для того, чтобы потом перечитывать их. Но без практики всё 
это пустая трата времени! Вы можете говорить ярко и красиво, 
но знайте, что вас оценивают не по тому, что вы говорите, а 
по вашей деятельности и отношениям. На духовном пути 
нет места лицемерию и лжи. С верой в себя вы должны идти 
по прямому и узкому пути, сделав Истину и Божественную 
любовь своими постоянными наставниками и спутниками. 

16.07.2012
Основой духовной практики является вера в единство всех 
существ, которые пронизывает имманентно присутствующий 
в них Атман. Вы видите тысячи людей, но, по сути, все они 
едины, так как являются волнами на поверхности одного 
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океана, составляющего основу всего. Человек получает пищу 
благодаря совместным усилиям всех частей тела. Эта пища 
переваривается желудком и другими органами и превращается 
в силу, которую усваивают все части и органы тела. В этом 
процессе важна каждая часть тела. Подобно этому все вы 
являетесь членами Единого Космического Господа, гораздо 
более обширного, чем Вселенная. Вселенная - это маленькая 
частица Его славы. Все вы пребываете в Нём, и один и тот же 
Бог находится в каждом существе. 

17.07.2012
Когда молодые мужчины и женщины едут в зарубежные 
страны, их пожилые родители обеспокоены тем, как их дети 
отреагируют на соблазны незнакомой культуры. Отец или 
мать пишут своим детям письма с молитвой о том, чтобы они 
не забывали семейных обычаев поклонения, молитвы, еды и 
принятия напитков. У детей могут появиться слёзы на глазах 
при тёплом воспоминании о своих родителях, но на этом всё 
заканчивается. Они поддаются соблазнам и деградируют. 
Они не следуют в жизни тому духу, с которым было написано 
письмо. Подобно этому многие люди поклоняются священным 
книгам, в которых содержатся возвышенные мысли. Эти люди 
осыпают их цветами и предлагают им молитвы, но, когда 
приходит время применять на практике хотя бы малую часть 
того, что они прочитали в этих книгах, то для большинства из 
них это кажется невыполнимой задачей! Вы должны жить в 
любви и применять её принцип на практике каждый день.

18.07.2012
В красивой цветочной гирлянде первое, что привлекает вас, это 
цветы. Хотя подразумевается, что они нанизаны на нить, но это 
не очевидно. Без соединяющей нити гирлянда распадётся на 
отдельные цветы. Подобно этому без связи с Божественностью, 


